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1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
1. Muc tiéu

Muc tiéu 2: Thuc hién dtng, thuz‘”ir] thgc cac dong tac trong bai tap thé duc theo hiéu
Iénh hoac theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va két thiic dong tac dang nhip.

Muyc tiéu 3: Tré c6 thé kiém soét va phdi hop van dong cac nhom co 16n (Chuan 1).
Muc tiéu 4: Tré thuc hién duoc cac van dong co ban mot cach vitng vang, dung tu thé.

Muc tiéu 5: Tré c6 thé phdi hop cac giac quan va giit thang bang khi van dong
(Chuan 3).

Muc tiéu 8: Tré c6 thé kiém soat va phdi hop van dong cac nhém co nho (Chuan 2).
Muyc tiéu 10: Tré c6 hiéu biét, thyc hanh vé sinh c4 nhan va dinh dudng (Chuan 5).
Muc tiéu 15: Tré co hiéu biét va thuc hanh an toan ca nhan (Chuan 6).

2. Noi dung gido duc

a. Giorsinh hoat

Thuyc hién dong tac phat trién ho hép va cac nhom co:

- Ho héap: Hit vao tho ra.

- Tay: it tay 1én vai, quay cénh tay.

- Bung: Tay 1én cao, cui nguoi vé phia trudc.

- Chan: Chan dua ra trudc, dua vé phia sau.

- Bat: Bat tach khép chan.

Gitr dau tc, quan 40 gon gang. (chi s6 18).

Khong cuoi dua khi an ubng hozic khi an cac loai qua c6 hat vi d& bj hoc sic.

Khong an thirc an c6 mui 6i, 4n 14, qua la s& d& bi ngd doc.

Dan cac hinh vao dung vi tri cho trudce, khong nhan (chi s6 8).

Cung cb, rén luyén céac kién thac, ki nang da hoc.

b. Giérhec

Pi trén van doc 2m:; rong 0,3m; 1 dau ké cao 0,3m.

Bo chui qua dng dai (1,5m x 0,6m).

Tréo Ién xudng thang o do cao 1.5m so véi mat dat. (chi s 4).

An toan ¢ noi cong cong. (GDGT)

I1. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Muc tiéu

Muc tiéu 1: Tré to md va ham hidu biét (Chun 26), biét phéi hop cac gisc quan dé
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quan sat, xem xet, kham pha, thu thap thong tin vé cac sy vat, hién trong xung quanh va
thé hién hiéu biét vé doi tugng bang cac cach khac nhau.
Muc tiéu 2: Tré thé hién mot sé hiéu biét vé méi trudng tu nhién (Chuan 20).
Muc tiéu 4: Tré biét phan loai d6i twong theo nhirng diu hiéu khac nhau.
Muyc tiéu 5: Tré nhan xét dugc méi quan hé don gian cua sy vat, hién tuong.
Muyc tiéu 11: Tré biét sang tao ra mau sap xép va tiép tuc siap xép.

Muc tiéu 13: Tré nhan biét vé mot s6 hinh hinh hoc va dinh huéng trong khong gian
(Chuan 24).

Muc tiéu 19: Tré ké tén va n6i vé hoat dong ndi bat caa mot sé ngay 18 hoi.
2. Ngi dung giao duc

a. Giorsinh hoat

Cach cham soc va bao vé cay.

Quan sat, phan doan mdi lién hé don gian giira cac loai cay va méi truong séng.
Phan loai cay, hoa, qua theo 2, 3 dau hiéu.

Nhan ra su thay d6i trong qué trinh phét trién cta cay.

b. Giorhoc

Khéng khi, cac ngudn &nh séang va sy can thiét cua né cay.

Dic diém, loi ich va tac hai cua mot sb loai cdy, hoa, qua.

So sanh su khéc nhau va giéng nhau caa mot mot sé loai cay, hoa, qua.

Goi tén nhdm cay cbi theo dic diém chung (Chi s 92).

Nhan ra sy thay doi trong qué trinh phat trién cia cay.

Quan sat, phan doan mdi lién hé don gian giira cac loai cay va méi truong séng.
Chi ra duoc khdi cau, khdi vudng, khdi chir nhat va khdi tru theo yéu cau (Chi s6 107).

Xac dinh duoc vi tri (trong, ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phai, trai) cia mot vat so vai
ban than tré.

Tao ra quy tic sap xép va tiép tuc sap xép.

3.3. Chii d@é

Muia Xuan - Tét Nguyén Pan.

1. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
1. Muc tiéu

Muc tiéu 1: Tré c6 kha nang ling nghe, hiéu Ioi ndi (Chuan 14) trong giao tiép hang ngay
va nhan xét y kieén cua nguoi doi thoai; co kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cua bai tho, ca
dao, dong dao phu hop véi do tudi.

Muc tiéu 2: Tré biét sir dung 10i noi dé giao tiép (Chuan 15).
Muc tiéu 3: Tré thuc hién mot s6 quy tic théng thuong trong giao tiép (Chuan 16).
Muc tidu 4: Tré doc dién cam bai tho, ca dao, dong dao.
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Muc tiéu 9: Tré thé hién mot sé hiéu biét ban dau vé viéc viét (Chuan 19).
2. Noi dung giéo duc
a. Giosinh hoat
Tré khong ndi tuc, chii bay (Chi b 78).
Nghe hiéu va thyc hién duoc cac chi dan lién quan dén 2, 3 hanh dong. (Chi s6 62).
b. Giéhoc
Treé bét chude hanh vi viét va sao chép tir, chit cai (Chi sb 88).
Tré nhan dang dugc chit cai: g, b (Chi s6 91).
K3 nang dién dat bang 16i néi (GDGT).

Treé nghe hiéu ndi dung cau chuyén, tho, dong dao, ca dao danh cho lira tuoi ciia tré: “Goi
hat ky di¢u”, “Hoa ctic vang”, “‘Cay khe”, “‘Su tich qua dua hau” (Chi s6 64):

Tré doc dién cam bai tho, ca dao, ddng dao: “Hoa ctc vang”, “Dong dao vé cu”, “Tét dang
vao nha”.

Cung cb, rén luyén kién thirc, k§ nang da hoc.
c. Chu dé

Tré nghe hiéu noi dung cau chuyén, tho, dong dao, ca dao danh cho lira tudi cua tré: “Su
tich banh chung banh day” (Chi so 64):

Tré doc dién cam bai tho, ca dao, dong dao: “Tét dang vao nha”.

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI
1. Muc tiéu

Muc tiéu 2: Tré tin trong vao kha nang caa ban than (Chuan 8).
Muc tiéu 3: Tré biét cam nhan va thé hién cam xtc (Chuan 9).

Muc tidu 6: Tré quan tam dén mat vai 18 hoi va mot vai nét van hoa truyén théng caa qué
huong, dat nudc.

Muc tiéu 8: Tré thé hién su hop tac véi ban bé va moi ngudi xung quanh (Chuan 11).
Muc tiéu 12: Tré c6 cac hanh vi thich hop trong ting xir x& hoi. (Chuan 12)

2. Noi dung gido duc

a. Giorsinh hoat

C6 hanh vi bao vé méi truong trong sinh hoat hang ngay (Chi s6 57): tat dién, tat quat
khi ra khoi phong.

Treé thich cham soc cdy ci. (Chi sb 39).

Treé thé hién sy thich tha trude cai dep (Chi s6 38).
Trao ddi y kién ciia minh véi cac ban (Chi s6 49).
b. Giér hoc

Cb gang thuc hién cong viéc dén ciing (Chi s6 31).



c. Cha dé

Biét I& hoi tét Nguyén déan ctia dat nudc.

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
1. Muc tiéu

Muyc tiéu 1: Tré thé hién thai do, tinh cam khi nghe am thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac va ngam nhin vé dep cac sy Vvat, hién tuong trong thién nhién, cudc song va cac tac pham
nghé thuat.

Muc tiéu 4: Tré thé hién mot sb hiéu biét vé &m nhac va tao hinh (Chuén 22).

Muc tiéu 5: Tré biét phdi hop céc k ning v& dé tao thanh bic tranh c6 mau sic hai hoa, b
cuc can doi.

Muc tiéu 6: Tré biét phdi hop cc ky ning cét, x¢ dén dé tao thanh buc tranh c6 mau sic
hai hoa, bo cuc can doi.

Muc tiéu 7: Tré biét phdi hop céc ki nang nin dé tao thanh san pham cia b cuc can doi.

Muc tiéu 10: Tré thé hién kha ning sang tao (Chuan 28).

2. Ngi dung giao duc

a. Gio'sinh hoat

Thuyc hién mot sb cong viéc theo cach riéng cua minh. (chi s6 118).

b. Giérhec

Tre hat dung giai di¢u bai hat: em yéu cay xanh, la xanh, ra choi vuon hoa, qua gi, vuon
cay cua ba, em yéu cay xanh...(Chi s6 100).

Tré thé hién cam x(ic va van dong pht hop vai nhip diéu cua bai hat (Chi s6 101).

Phdi hop cac ky ning vé dé tao ra san pham c6 mau séc, kich thudc, hinh dang/duong nét,
b6 cuc: vé day mudp, VE rau cu qua, cat dan qua khé, cat dan qua dua, tao hinh cdy diura

Phdi hop cac ky ning cat, xé dan dé tao ra san pham cd mau sic, kich thudc, hinh
dang/duong nét, bo cuc: xeé dan cdy lieu, cat dan cay xuong rong.

c. Chu dé

Treé biét sir dung céc vat lidu khac nhau dé lam mot san pham don gian (Chi s6 102): 1am
lich tét.

Noéi duge ¥ tudng va tao ra cac san pham tao hinh theo y thich: trang tri tét.

Phéi hop céc ki ning cét, xé dan dé tao ra san pham c6 mau sic, kich thuéc, hinh
dang/duong nét, bo cuc: cat dan hoa mai, dao.

Phdi hop céc k¥ ning nin dé tao ra san pham c6 mau sic, kich thudc, hinh dang/duong
nét, bo cuc: nan mam qua ngay tet

Tré thé hién cam xUc va van dong ph hop véi nhip diéu cua bai hat (Chi s6 101): Mua
XUan cua bé”.



