TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 4 - 5 TUOI (CHOI 1)

~ KEHOACH
Tuan 1 thang 01 nim 2025
Ché d Thi hai Thi ba Thi nim Thit nim Thir sau
sinh hoat 30/12/2024 31/12/2024 01/01/2025 02/01/2025 03/01/2025
bon tré -Tré ¢0 thoi quen tu cai 4o khoac, giay dép khi dén 16p.

- Cb géng hoan thanh cong viéc dugc giao (truc nhat, don do choi)

Thé duc sang

- H6 hap: Hit vao, tho ra.

- Tay: hai tay trudc mat, sang ngang

- Bung: hai tay chong hong xoay nguoi sang 2 bén.
- Chan: tay Ién cao, tay ngang vai khuyu géi.

- Bat: chum tach chan.

Tro chuyén | Tro chuyeén veé cac hoat Tro chuyén vé céach TET DUONG | Tro chuyén vé ngay | Tén céac loai cdy ma tré biét
dau gio dong trong ngay nghi cua cham soc cay xanh. LICH nghi 1& cua tré
tre
Gio hoc Thé duc: Viin hoc Am nhac: Toan:
Bat tach chan, khép chan | Ké chuyén Chu db con Day hat “Em yéu | Xac dinh vi tri ctia d6 vat so
qua 5 0. cay xanh” véi ban khéc: phia trén - phia
dudai, phia tréi - phia phai.
MTXQ: HD h trg: Tao hinh HD hb tro:
Pic diém bén ngoai cua cay | Nét cong ha phai trang V& vuon cay an qua | Lam quen chire
gan gii, ich loi va tac hai | 14 tap t6. Tap chir cai trang 9
d6i voi con ngui.
Vui choi TCXD:

- C6 kha nang thuc hién mé hinh theo yéu cau bing 10i hay so dé.

- S&ng tao trong phdi hop cac thao tac xép chong va dat canh dé tao ra MHXD hinh khéi dic hoac rdng c6 khéng gian.
- Tré biét cung don dep d6 choi sau khi choi.

TCGBCCC:

- Tré thé hién dugc hién thyc gan giii qua trd choi.

- Tré choi & mac d6 chu dong nhung cé su goi Y, hd tro cua co.

- Biét cling ban thu don d6 choi khi choi xong.




TCHT:

- Phan loai céc loai cay theo 1 - 2 du hiéu.

- Tao nhém ¢6 s6 lugng 4.

- V&, nan, xe dan theo y thich.

- Thich doc cac loai sach khac nhau.

- Giir gin, bao vé sach.

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

HDNT * Quan sat:
- Su phét trién cua hat dau.
*TCVD:
- Bap tuong
- Chuyén tring
* Choi tu do:
- Choi cac d6 choi trong san trudng.
- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, ném vong bat tha, leo nui, choi cat nude. ..
- Nhat 14 vang, cham s6c cay xanh, choi cat va nudec. ..
V€ sinh, an, - Nhan biét mot s6 biéu hién khi dm va cach phong tranh don gian.
ngu - Tré biét ty xuc an, khong dua gion khi an.
- Tré thuc hién truc nhat chuan bi gio nga cling cd.
Sinh hoat Nin dau Ha Lan Nan tréi bi do TET DUONG | Tap cho tré ké lai | Thuc hién tap toan trang 21
chiéu Tap tao hinh trang 26 Tap tao hinh trang 25 LICH truyén Chu do con

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 4 - 5 TUOI (CHOI 1)

KE HOACH
Tuén 2 thang 01 nim 2025
Ché d Thi hai Thi ba Thi tw Thit nim Thir sau
sinh hoat 06/01/2025 07/01/2025 08/01/2025 09/01/2025 10/01/2025
DPon tré Tré biét chao hoi 18 phép khi gip nguoi 16n.
Tré biét ty coi 4o khoac, gidy dép khi dén 1op.
Thé  duc | - H6 hap: Hit vao, thé ra.
sang - Tay: hai tay trudC mat, sang ngang
- Bung: hai tay chdng hong xoay ngudi sang 2 bén.
- Chan: tay Ién cao, tay ngang vai khuyu gbi.
- Bat: chum tach chan.
Tro Tro chuyén vé ngay nghi | Tro chuyén vé nhiing loai | Tap dém cac do dung, | So sanh su khac nhau | Tro chuyén cach cham
chuyén cua bé thang may, thang cudn tré | d6 choi xung quanh 16p | va giéng nhau caa 2 | soc va bao vé cay
dau gio da duge di loai qua
Gidhoc | Thé duc: GDGT: Toan: Vin hoc: Tao hinh:
Chay cham 60 - 80m An toan khi st dung | S6 luong 4, chit s6 4. Tho Tirhatdénqua | Nan qua thanh long
thang may Tap tao hinh trang 27
MTXQ HD hb trg Am nhac: HD hb trg: HD hb tro:
Pic diém bén ngoai cia | Nhan biét va phong tranh | Day van dong theo nhip | Thuc hién tap KP KH | Lam quen nét cong hd
qua gan giii, ich lgiva | nhimg hanh dong nguy | bai hat “Em yéu cay va XH trang 18 trai
tac hai ddi véi con nguoi | hiém. xanh” Tap t6 trang 15
Vui choi TCXD:

- C6 kha ndng thyc hién md hinh theo yéu cau bang loi hay so do. ’ i
- Sang tao trong phoi hop cac thao tac xep chong va dat canh dé tao ra MHXD hinh khoi déc hodc rong c6 khdng gian.
- Tré bict cung don dep do choi sau khi choi.

TCGBCCC:

- Tré thé hién dugc hién thuc gan giii qua trd choi.
- Tré choi ¢ mirc d§ chu dong nhung o su goi y, ho tro cua co.
- Biét cung ban thu don do choi khi choi xong.




TCHT:

- Phan loai cay, hoa, qua theo 1 - 2 dau hiéu..

- Tao nhém c6 sb lugng 4.

- V&, nan, xe dan theo y thich.

- Thich doc céc loai sach khac nhau.

- Giir gin, bao vé sach.

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

HDNT * Quan sat:
- Su phét trién cua hat dau.
*TCVD:
- Dap tuong
- Chuyén trang
* Choi tw do:
- Choi céac d6 choi trong sin trudng.
- Choi trd choi van dong, dan gian: giap cua, ném vong bat tha, leo nui, choi cat nudc. ..
- Nhat 14 vang, cham so6c cay xanh, choi cat va nudc. ..
Vésinh, | Nhan biét mot s6 biéu hién khi 6m va cach phong tranh don gian.
an, ngu Tré biét moi 6 mai ban khi an, khong dua gidn khi an.
Tré thuc hién truc nhat chuan bi gio ngu ciing co.
Sinh hoat | Thyc hién tap KP KH va | Thyuc hién tap KP KH va | Day tré bai dong dao |Cho tré nghe ké | Nhan xét san pham
chiéu XH trang 16 XH trang 17 Lua ngo 1a ¢6 dau nanh | chuyén Chu dd sot

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 4 - 5 TUOI (CHOI 1)

KE HOACH
Tuén 3 thang 01 nim 2025
Ché d Thi hai Thi ba Thi tw Thit nim Thir sau
sinh hoat 13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025
DPon tré Tré biét chao hoi 18 phép khi gip nguoi 16n.
Tré biét ty coi 4o khoac, gidy dép khi dén 1op.
Thé  duc | - H6 hap: Hit vao, thé ra.
sang - Tay: hai tay trudC mat, sang ngang
- Bung: hai tay chdng hong xoay ngudi sang 2 bén.
- Chan: tay Ién cao, tay ngang vai khuyu gbi.
- Bat: chum tach chan.
Tro Tro chuyén vé ngay nghi | K§ nang khi giao tiép | Tro chuyén vé cac ngay | So sanh hoa dao va hoa | Tro chuyén veé cac loai
chuyén cua bé Véi nguoi la. I& hoi trong mula xuén mai hoa qua trong ngay tét
dau gio
Gidhoc | Thé duc: GDGT: Toan: Vin hoc: Tao hinh:
Bo bang ban tay va ban | Phong tranh lira gat Tach gop trong pham vi | Tho Hoa ddo hoa mai | Cat, gap dan hoa la
chéan 3 - 4m 4. Tap tao hinh trang 11
MTXQ HD hb trg Am nhac: HD hb tro: HD hb tro:
Dic diém bén ngoai caa | Tao hinh hoa tir khin | Day hat “Mua xuan dén | LAm quen chi céi é Day van dong minh
hoa gan giii, ich loi va | gidy roi” Tap chit cai trang 10 | hoa bai Muia xuan dén
tac hai ddi véi con nguoi | Phiéu tao hinh trang 14 roi
Vui choi TCXD:

- C6 kha ndng thyc hién md hinh theo yéu cau bang loi hay so do. ’ i
- Sang tao trong phoi hop cac thao tac xep chong va dat canh dé tao ra MHXD hinh khoi déc hodc rong c6 khdng gian.
- Tré bict cung don dep do choi sau khi choi.

TCGBCCC:

- Tré thé hién dugc hién thuc gan giii qua trd choi.
- Tré choi ¢ mirc d§ chu dong nhung 6 su goi y, ho tro cua co.
- Biét cung ban thu don do choi khi choi xong.




TCHT:

- Phan loai cay, hoa, qua theo 1 - 2 dau hiéu..

- Tao nhém c6 sb lugng 4, tach gop trong pham vi 4.

- V&, nan, xé dan theo y thich. Lam hoa mai hoa dao trang tri 16p.

- Thich doc cac loai sach khéc nhau. Ké chuyén theo tranh, réi tay. ..
- Giir gin, bao vé sach.

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

HDNT * Quan sat:

- Su phét trién cua hat dau.

*TCVD:

- Dap tuong

- Nhay 10 co

* Choi tw do:

- Choi céac d6 choi trong sin trudng.

- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, ném vong bat thi, leo nui, choi cat nudc. ..

- Nhat 14 vang, cham so6c cay xanh, choi cat va nudc. ..
Vésinh, | Nhan biét mot s6 biéu hién khi 6m va cach phong tranh don gian.
an, ngu Tré biét moi 6 mai ban khi an, khong dua gidn khi an.

Tré thuc hién truc nhat chuan bi gio ngu ciing co.
Sinh hoat | Cat dan la sen Choi tro choi: Bing, lan | Xé dan canh hoa Tao hinh binh hoa mai | Tap van nghé
chiéu Tap tao hinh trang 15 luot ting chan co cao | Phiéu tao hinh trang 9 hoa dao

dau goi Phiéu tao hinh trang 15

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 4 - 5 TUOI (CHOI 1)

~ KEHOACH
Tuan 4 thang 01 nam 2025
Ché do Thit hai Thi ba Thix tw
sinh hoat , 20/01/2025 21/01/2025 22/01/2025
bon tré Tré biét chao hoi 1€ phép khi gip ngudi 16n.

Tré biét tu coi 40 khoac, gidy dép khi dén 16p.

Thé duc sang

- H6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: hai tay tru¢C mat, sang ngang

- Bung: hai tay chong hong xoay nguoi sang 2 bén.

- Chén: tay Ién cao, tay ngang vai khuyu goi.
- Bat: chum tach chan.

Tro chuyén

Tro chuyén vé cac hoat dong ngay Tét

Tap cho tré chuc tét

Tro chuyén vé cac ngay I& hoi

dau gio trong mua Xuan
Gio hoc MTXQ Tao hinh: ’ L& hoi
Ngay tét Nguyén dan V& Mam qua ngay Tét Bé vui Xuan
Am nhac: , HD ho tro
Day héat Bé chac Tét Thuc hién tap KP KH va XH trang 14, 15
Vui choi TCXD:

- C6 kha nang thyc hign md hinh theo yéu cau bang 1oi hay so do. ,
- Sang tao trong phoi hop cac thao tac xép chong va dit canh dé tao ra MHXD hinh khai dic hoic rong c6 khong gian.

- Tré biét cung don dep d6 choi sau khi choi.
TCGBCCC:

- Tré thé hién duoc hién thuc gﬁn glii qua tro choi.
- Tré choi & muc d6 chua dong nhung c6 sy goi Y, ho tro cua co.

- Biét cling ban thu don d6 choi khi choi xong.

TCHT: ’
- Phan loai cay, hoa, qua theo 1 - 2 dau hiéu..

- Tao nhom ¢6 sb lugng 4, tach gop trong pham vi 4.




- V&, ndn, x¢ dan theo y thich. Lam hoa mai hoa dao trang tri 16p.
- Thich doc cac loai séch khac nhau. Ké chuyén theo tranh, rdi tay...
- Giir gin, bao vé sach.

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

HDNT * Quan sat:

- Sy phat trién cua hat dau.

*TCVD:

- Pap tuong

- Nhay 10 co

* Choi tw do:

- Choi cac d6 choi trong san truong.

- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, ném vong bat tha, leo nui, choi cat nude. ..
- Nhat 14 vang, cham s6c cay xanh, choi cat va nudec...

Vé sinh, an, | Tré biét moi cd moi ban khi an, khong dua gidn khi an.
ngu Bict uong nudce chin, khdng uong nudc 18,
Treé thuc hién truc nhat chuan bi gio nga cung co.

Sinh hoat Cat dan hoa 14 4 mua Tap vin nghé Tap cho tré chuc tét
chicu Tap tao hinh trang 12, 13

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




