TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

~ KEHOACH
Tuan 1 thang 01 nam 2025
Ché a9 Thi hai Thi ba Thi tu Thé nim Thi sau
sinh hoat 30/12/2024 31/12/2024 01/01/2025 02/01/2025 03/01/2025
bon tré Treé biét chai toc gon gang khi dén I6p.
Thé duc | H6 hap: Thoi no bay.
séng Tay: Dat tay 1én vai, quay canh tay.
Bung: Tay 1én cao, clii nguoi ve phia trude.
Chan: Chan dua ra trude, dua ve phia sau.
Bat: Bat tach khép chan.
Tro chuyén | Tro chuyén ve 02 ngay | Trd chuyén veé céc loai Tro chuyén vai tré ve Tro chuyén véi tré vé
séng tré nghi cay xanh ma tré biét ngay nghi lé. cach budc toc.
Gio hoc MTXQ: | Amnhac: Viin hoc: Thé duc: ’
Tro chuyén vé su can thiét | Hat dien cam bai Em ) Ké chuyén goi hat ky diéu | Bo chui qua ong dai
cuia mdi trudng Vai cay. yéu cay xanh. TET (1,5m x 0,6m).
DUONG LICH
HD hb tro: i LQCV: Tao hinh: | Toén
Xé dan la cay licu (tap | Be lam quen vai chix . Cat dan cay xuong rong | Tao ra quy tac Sap Xép
tao hinh trang 14). (tap tao hinh trang 18). va tiép tuc sip xép.
Vui choi Tro choi xay dwng

- Tré c6 thé hiéu y tuong cua ngudi khac.
- Biét tao ra céc cong trinh véi mé hinh xay dung 1a khéi dic.
- M6 hinh hai hoa can ddi vé bd cuc, mau sac, kich thudc va hinh dang cua chi tiét.
- Trong khi choi tré biét trao dol ling nghe y kién cua nhau.
- Tré biét xay dung md hinh sic xao, viing chac.
Tro choi gia b c6 cbt truyén

- Biét mé rong noi dung choi.

- Su gén két doc dao giira cac tinh tiét cua noi dung cdt chuyén.




- Linh hoat thay doi vai choi phu hop véi tinh hudng phat trién cua noi dung cét chuyén choi.

- Str dung céac d6 choi thay thé ngay cang nhiéu.

Tro choi hoc tap

- Bé tao nhém c6 sb luong 9, xau day chix s6 9; Thém bét trong pham vi 9; Tach gop trong pham vi 9.

- Loai duoc mét dbi twong khdng cung nhom véi cac ddi twong con lai. Phan loai céc loai rau, cay.

- Tim céc tir ¢6 chira chir cai da hoc. Sao chép chir cai. Sang tao chir cai theo y thich. Tao hinh con chir da hoc theo y thich.
- Biét phdi hop cac ki nang v&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau sic, hai hoa, b cuc, can doi.

- Biét ké chuyén theo tranh. (chi s6 84.) K& lai truyén da dugc nghe theo kinh nghiém cuia ban than. Lam séch vé cac loai rau, trai cay.
- Thé hién cam xUc va van dong phil hop véi nhip diéu caa bai hat hoac ban nhac chi s6 101)

- Thuc hién mét s6 cdng viéc theo cach riéng caa minh (chi s6 118)

- Str dung cé4c dung cu gd dém theo nhip, tiét tdu cham.

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

- Tro choi luyén ki ning that bim, budc toc, that day gidy.. .

Tro choi van dong

- Bat lién tuc 7 6.

- Ném tring dich bang 1 tay.

HDNT

I. Quan séat

- Cay xanh trong san truong.

I1. Tro choi van dong - dan gian

- Kéo co.

- Chong nu chong hoa.

I11. Choi tu do

- Choi cac dd choi trong san truong.

- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, lwa du, di cau tre, bowling, ném trang dich, nhay 10 9, tat lon...
- Nhat 14 vang, tao hinh véi 1a cay, cham soc cay xanh, choi cat va nudc.

V¢ sinh, an,

ngu

Biét giit gin quan 40, dau toc gon gang.
Chu dong thuc hién truc nhat theo lich phan céng.

Sinh
chiéu

hoat

Kham pha KHVXH trang | Thyc hién tap bé lam TET On hat bai em yéu cay | Thuc hién phiéu tao
18, 109. quen chir céi trang 22. DUONG LICH | xanh. hinh cat dan cdy dua
trang 11.

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

KE HOACH
Tuén 2 thang 01 nim 2025
Ché d Thi hai Thit ba Thi tw Thit nim Thir sau
sinh hoat 06/01/2025 07/01/2025 08/01/2025 09/01/2025 10/01/2025
Don tré - Tré tu giac chao hoi va chao hoi tron cau
Thé  duc | Hb hap: Thoi no bay.
séng Tay: Dat tay 1én vai, quay canh tay.

Bung: Tay lén cao, clii nguoi vé phia sau.
Chan: Chan dua ra trudc, 1én cao. .
Bat: Bat tach khép chan.

Tro chuyén

Tro chuyén vé céac An toan khi lén xuong Tro chuyén vé céac

Cac loai qua ma tré biét

Tro chuyén vé céc bai

sang loai qua ma tré biét | cau thang loai qua tré thich hat c6 céc loai qua.
Gio hoc MTXQ Thé duc: Toan LQVH: Am nhac
Kham pha qua bap. | Tréo lén xuéng thang. | Chi ra duoc khdi cau, khdi | Truyén cay khé. Nghe hat: Qua gi.
vubng, khéi chir nhat va
khdi tru theo yéu cau.
Hoat dong hd tro Tao hinh: LQCV: Hoat dong hd tro LQCV:
Nan qua bap (tap tao | Nan qua méng cut (tap | Bé choi véi chit q. Cit dan qua khé. Bé lam quen véi chit b.
hinh trang 26). tao hinh trang 27). Phiéu tao hinh trang 5
Vui choi Tro choi xay dung

- Tré c6 thé hiéu y tuong cua ngudi khac.

- Biét tao ra céc cong trinh véi mé hinh xay dung 1a khéi dic.

- M6 hinh hai hoa can ddi vé bd cuc, mau séc, kich thudc va hinh dang cua chi tiét.

- Trong khi choi tré biét trao dol ling nghe y kién cua nhau.

- Tré biét xay dung md hinh sic xao, viing chac.

Tro choi gia b c6 cbt truyén

- Biét mé rong noi dung choi.

- Su gén két doc dao giira cac tinh tiét caa noi dung cdt chuyeén.

- Linh hoat thay d6i vai choi pht hop véi tinh hubng phat trién cia noi dung cét chuyén choi.
- Sir dung cac d6 choi thay thé ngay cang nhiéu.




Tro choi hoc tap

- Bé tao nhom c6 s6 lwong 9, xau day chir sb 9; Thém bét trong pham vi 9; Tach gop trong pham vi 9.

- Loai dugc mot ddi twong khéng cung nhom véi cac dbi tugng con lai. Phan loai cac loai rau, cay.

- Tim céc tir ¢6 chira chir cai da hoc. Sao chép chir cai. Sang tao chir cai theo y thich. Tao hinh con chir da hoc theo y thich.
- Biét phdi hop cac ki ning v&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau séc, hai hoa, b cuc, can doi.

- Biét ké chuyén theo tranh. (chi s6 84.) K¢ lai truyén da duoc nghe theo kinh nghiém caia ban than. Lam séch vé céc loai rau, tréi cay.
- Thé hién cam xUc va van dong phi hop véi nhip diéu cta bai hat hoac ban nhac chi s6 101)

- Thuc hién mot s6 cong viéc theo cach riéng cia minh (chi s6 118)

- Str dung céc dung cu g dém theo nhip, tiét tiu cham.

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

- Tro choi luyén ki ning that bim, budc téc, that day gidy.. .

Tro choi van dong

- Bat lién tuc 7 6.

- Ném trling dich bang 1 tay.

HDNT

I. Quan séat

Sy phat trién cua cay dau xanh, cdy girng, khoai lang. ..

II. Tro choi van dong - dan gian

Chéng nu chong hoa.

Chuyén bong.

I11. Choi tu do

Choi cac do choi trong san truong.

Choi tro choi van dong, dan gian: gap cua, lya dau, di cau tre, bowling, ném tring dich, nhay 10 ¢, tat lon...
Nhat la vang, tao hinh véi la cay, cham soc cdy xanh, choi cat va nudc.

Vé  sinh,
an, ngu

Biét nhac nho ngudi 16n tit dén quat khi ra khoi phong.
Tu giac xeép men goi gon gang khi ngu day.

Sinh hoat
chiéu

Ké chuyén “Su tich | V& day mudp Lam bai tap bé tap to trang | Thyc hién phiéu tao | Lam bai tap lgcc trang
qua dua hau”. Thuc hién tap tao hinh | 35. hinh “VE€ rau cu qua” | 5.
trang 5. trang 2.

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

~ KEHOACH
Tuan 3 thang 01 nam 2025
Ché d Thi hai Thi ba Thix tw Thit nim Thir sau
sinh hoat 13/01/2025 ‘ 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025
bon tré - Tré biét chai tdc va quan 4o gon gang khi dén lop.

Thé duc sang

Hb hap: Thoi no bay.

Tay: Dat tay 1én vai, quay canh tay.
Bung: Tay lén cao, clii nguoi vé phia sau.
Chén: Chéan dua ra trudce, 1én cao.

Bat: Bat tach khép chan.

Tro chuyén

Tro chuyén vé 2 ngay

Céach nho nguoi khéc

Tro chuyén vé cach cham

Mot so loai hoa né

Mot s tro choi dan gian

séng nghi cua be. giup 4. sOC cay. vao mua xuan trong ngay Tét
Gio hoc MTXQ THE DUC LQVT Vin hoc: Am nhac
Mua xuan. Di trén van dbc 2m:; rong | Xac dinh duoc vi tri cta | Tho hoa ciic vang | Day van dong “Mua
0,3m; 1 dau ké cao 0,3m. | mot vat so véi ban than tré. Xuan cua bé”
HD hb tro: LQCV Tao hinh GDGT: HD hb tro:
Thuc hién phiéu tao | Bé choi véi chir b. Bé lam lich tét. Ky ning dién dat | Cit dan qua dira
hinh cat dan canh bang 15 noi. Thuc hién phiéu tao hinh
mai, dao trang 4. trang 7
Vui choi Tro choi xay dung

- Tré ¢6 thé hiéu y twong cia ngudi khac.
- Biét tao ra céc cong trinh véi mé hinh xay dung 1a khéi dic.
- M6 hinh hai hoa can ddi vé bé cuc, mau séc, kich thudc va hinh dang cua chi tiét.
- Trong khi choi tré biét trao dol ling nghe y kién cua nhau.
- Tré biét xay dung md hinh sic xao, viing chac.
Tro choi gia b c6 ¢t truyén

- Biét mé rong noi dung choi.

- Su gédn két doc dao gitra c4c tinh tiét cua noi dung cot chuyen.
- Linh hoat thay ddi vai choi phu hop Vi tinh hudng phét trién cua noi dung cét chuyén choi.
- Str dung cac d6 choi thay thé ngay cang nhiéu.




Tro choi hoc tap

- Bé tao nhom c6 s6 lwong 9, xau day chir sb 9; Thém bét trong pham vi 9; Tach gop trong pham vi 9.

- Loai dugc mot ddi twong khéng cung nhom véi cac dbi tugng con lai. Phan loai cac loai rau, cay.

- Tim céc tir ¢6 chira chir cai da hoc. Sao chép chir cai. Sang tao chir cai theo y thich. Tao hinh con chir da hoc theo y thich.
- Biét phdi hop cac ki ning v&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau séc, hai hoa, b cuc, can doi.

- Biét ké chuyén theo tranh. (chi s6 84.) K¢ lai truyén da duoc nghe theo kinh nghiém caia ban than. Lam séch vé céc loai rau, tréi cay.
- Thé hién cam xUc va van dong phi hop véi nhip diéu cta bai hat hoac ban nhac chi s6 101)

- Thuc hién mot s6 cong viéc theo cach riéng cia minh (chi s6 118)

- Str dung céc dung cu g dém theo nhip, tiét tiu cham.

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

- Tro choi luyén ki ning that bim, budc téc, that day gidy.. .

Tro choi van dong

- Bat lién tuc 7 6.

- Ném tring dich bang 1 tay.

HDNT

I. Quan sat

2. Xa hoi

- Cach cham soc va bao vé cay.

- Trd chuyén vé san truong ngay tét.

I1. Tro choi van dong — dan gian

- Chong nu chong hoa.

- Chay vuot chudng ngai vat.

I11. Choi tu do

- Choi cac dd choi trong san truong.

- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, lra du, di cau tre, bowling, ném trang dich, nhay 10 9, tat lon...
- Nhat 1& vang, tao hinh véi 1a cay, cham soc cay xanh, choi cat va nudc.

Vé sinh, an,
ngu

Khong an thirc dn ¢6 mui 6i, dn 14, qua la s& dé bi ngé doc.

Sinh hoat
chiéu

Day tré bai hat “Mua | Thuc hién tap bé tap t6 | Ké chuyén “Su tich banh | Tap van nghé cho | Tap van ngh¢ cho tré
XUén cua bé” trang 18. chung banh day” tré

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

~ KEHOACH
Tuan 4 thang 01 nam 2025
Ché d Thi hai Thi ba Thix tw
sinh hoat 20/01/2025 21/01/2025 22/01/2025
Don tré Tré vui vé hirng khoi khi dén 16p.
Thé duc sdng | HO hap: Thoi no bay.
Tay: Dat tay 1én vai, quay canh tay.
Bung: Tay lén cao, clii nguoi vé phia sau.
Chan: Chan dua ra trudc, 1én cao. .
Bat: Bat tach khép chan.
Tro chuyén \ N SV
sang ;Il;rl,?:r? ?ruofgn r:/gea;atcé tm on an ma tre Tap cho tré chuc Tét Tro chuyén vé khong khi caa ngay 18 hoi.
Gio hoc MTXQ , Vin hoc: LE HQI BE VUI XUAN
Céc hoat dong trong ngay tet. Tho tét dang vao nha.
Tao hinh ’ GDGT
Nan mam qua ngay tét (Tap tao hinh | An toan ¢ noi cong cong.
trang 31)
Vui choi Tro choi xay dung

- Tré c6 thé hiéu y tuong cua ngudi khac.
- Biét tao ra cac cong trinh véi mo hinh x@y dung la khoi dac.

- M6 hinh hai hoa can ddi vé bd cuc, mau sac, kich thudc va hinh dang cua chi tiét.

- Trong khi choi tré biét trao dol ling nghe y kién cua nhau.
- Tré biét xay dung md hinh sic xao, viing chac.

Tro choi gia b§ co cot truyén
- Biét mo rong noi dung choi.

- Sy gan két doc dao gitra cAc tinh tict cua noi dung cot chuyén.
- Linh hoat thay dbi vai choi phu hop véi tinh hudng phat trién cua noi dung cét chuyén choi.
- Sir dung cac d6 choi thay thé ngay cang nhiéu.




Tro choi hoc tap

- Bé tao nhom c6 s6 lwong 9, xau day chir sb 9; Thém bét trong pham vi 9; Tach gop trong pham vi 9.

- Loai dugc mot ddi twong khéng cung nhom véi cac dbi tugng con lai. Phan loai cac loai rau, cay.

- Tim céc tir ¢6 chira chir cai da hoc. Sao chép chir cai. Sang tao chir cai theo y thich. Tao hinh con chir da hoc theo y thich.
- Biét phdi hop cac ki ning v&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau séc, hai hoa, b cuc, can doi.

- Biét ké chuyén theo tranh. (chi s6 84.) Ké lai truyén da duoc nghe theo kinh nghiém cua ban than. Lam séch vé cac loai rau, trai cay.
- Thé hién cam xUc va van dong phi hop véi nhip diéu cta bai hat hoac ban nhac chi s6 101)

- Thuc hién mot s6 cong viéc theo cach riéng cia minh (chi s6 118)

- Str dung céc dung cu g dém theo nhip, tiét tiu cham.

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

- Tro choi luyén ki ning that bim, budc téc, that day gidy.. .

Tro choi van dong

- Bat lién tuc 7 6.

- Ném tring dich bang 1 tay.

HDNT

I. Quan sat

- San trudng trang tri ngay Tét.

- Trd chuyén vé cac mon an ngay tét.

I1. Tro choi van dong - dan gian

- Ganh nudc tudi cay.

- Chay tiép strc.

I11. Choi tu do

- Choi cac d6 choi trong san truong.

- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, lwa du, di cau tre, bowling, ném trang dich, nhay 10 c9, tat lon...
- Nhat la vang, tao hinh véi 1a cay, cham soc cay xanh, choi cat va nudc.

V¢ sinh, an,
ngu

Khong noi tuc, chui bay.
Tré cd ne nép trong céc sinh hoat tai 16p.

Sinh hoat
chiéu

Thuce hién tap KP KH va XH trang 14, | Tap van nghé tét. Tap cho tré chic Tét
15.

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




