TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 4 - 5 TUOI (CHOI 2)

~ KEHOACH
Tuan 1 thang 3 nam 2025
Ché d Thi Hai Thit Ba Thé Tw Thie Nim Thi Sau
sinh hoat 03/3/2025 04/3/2025 05/3/2025 06/3/2025 07/3/2025
Don tré Tré nhan duoc tén trén ta ca nhan.

Chui dong thuc hién bang Loi chao dé thuong.

Thé duc sang

- H6 hap: hit vao, tho ra.

- Tay: co va dudi tay.

- Bung: cli vé phia trudc, nglra ngudi ra sau.

- Chan: diing, lan luot timg chan co cao dau goi.

- Bat tai chd.
Tro chuyén | Tro chuyén vé cac hoat dong | Trd chuyén vé y nghia | Trd chuyén vé v |Tro chuyén vé mon | Tro chuyén vé céc
dau gio trong ngay nghi cua tré cua ngay 8/3 twong trang tri 1op | qua tré mudn ting me, | hoat dong trong ngay
cho ngay 8/3 ba trong ngay 8/3 1€ hoi.
Gio hoc MTXQ Toan: Vin hoc: Tao hinh: PT TC - KNXH
Bé tim hiéu Ngay Qudc té Nhan biét y nghia con | Tho Qua 8/3 Trang tri thiép chic | L& hoi 8/3
Phu nir 8/3 s6 duoc st dung trong murng 8/3
cudc séng hang ngay.
HD hé tro Thé duc: HD hb tro: Am nhac:
Day hat Qua ngay 8 thang 3. | Truon theo hudng Lam quen nét that. V5 theo nhip bai hat
thang. Thuc hién tap Bé tap | Qua ngay 8 thang 3.
t0 trang 17
Vui choi TCXD:

- C6 kha nang thuc hién mé hinh theo yéu cau bang 10i hay so d6. Liap ghép hinh, xay dung, lap rap 10 - 12 khéi.

- S&ng tao trong phdi hop cac thao tac xép chong va dat canh dé tao ra MHXD hinh khéi dic hoac rdng c6 khéng gian.
- Tré choi & mac cha dong nhung co su goi y cua co.

- CO thdi quen ty lay va cat d6 choi nhanh nhen va dang noi qui dinh.

TCGBCCC:

- Tré thé hién duoc hién thuc gﬁn glii qua tro choi.

- Tré choi & mac do chu dong nhung cé su goi Y, hd tro cua co.




- Biét cung ban thu don dd choi khi choi xong.

- Quan tam, giup d& ban.

TCHT:

- Phan loai con vat theo 1 - 2 ddu hiéu. So sanh su khéac nhau va giéng nhau caa 2 con vat. Quan sét, phan doan mdi lién hé don
gian gita con vat véi moi truong séng.

- Trang tri bang s6 nha, s6 xe, t& mau céc sé dién thoai khan cép...

- Phén biét hanh vi dung sai.

- V&, nin, xé dan theo y thich. Trang tri 16p cha dé 8/3.

- Thich doc cac loai séch khac nhau. Gitt gin, bao vé sach. Ké chuyén theo tranh, ri tay...

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

HDNT * Quan sat:
- San truong trang tri ngay hoi.
*TCVD:
- Ai nhanh hon.
- Kéo co.
* Choi tu do:
- Choi cac d6 choi trong san trudng.
- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, ném vong bat tha, leo nui, choi cat nude. ..
- Nhat 14 vang, cham s6c cay xanh, choi cat va nudec...
V¢ sinh, an, C6 thoi quen danh rang sau khi an.
ngu Tré biét str dung cac dung cu in udng phi hop mén an.
Treé thuc hién truc nhat theo lich phan cong.
Sinh hoat Lam quen nét khuyét dudi. Téap van nghé Téap van nghé Téap van nghé Cho tré nghe céc bai
chiéu Thuc hién tap Bé tap to trang hat vé ngay 8/3.
20

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 4 - 5 TUOI (CHOI 2)

~ KEHOACH
Tuan 2 thang 3 nam 2025
Ché d Thi Hai Thi Ba Thé Tu Thir Nim Thi Sau
sinh hoat 10/3/2025 11/3/2025 12/3/2025 13/3/2025 14/3/2025
Don tré Tré nhan duoc tén trén ta ca nhan.

Chui dong thuc hién bang Loi chao dé thuong.

Thé duc sang

- H6 hap: Hit vao, tho ra.

- Tay: co va dudi tay.

- Bung: Cui vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.
- Chan: bung, lan luot tirng chan co cao dau goi.

- Bat tai cho.

Tro chuyén

Tro chuyén vé céac

Tro chuyén vé cac

Tro chuyén vé nhiing

Tro chuyén vé loi ich va

Tro chuyén vé y nghia

dau gio hoat dong trong ngay | loai con tring ma tré | hanh dong dang dé tiét | tac hai caa cdn trung. cau ca dao vé chudn
nghi cua tré biét. kiém dién nudc. chudn.
Gio hoc Toan: MTXQ PT TC - KNXH: Am nhac: Tao hinh:
Sir dung cé4c so tir 1 - | Con trung. Tiét kiém dién nudc. V4 theo nhip bai hat Con | V& con chuén chudn.
5 dé chi sé thu tu. chudn chudn. Phiéu tao hinh trang 2
Nghe hat Chi ong ndu va bé.
HP hé tro Thé duc: Viin hoc: HD hé tro: HD hé tro:
Day héat bai Con Ném xa bang 2 tay. | Tho Kién tha moi GAp con cAo cao. Lam quen chit i.
chudn chudn Tap tao hinh trang 21 Tap chit céi trang 13
Vui choi TCXD:

- C6 kha ning thuc hién mé hinh theo yéu cau bang 10i hay so do. Lap ghép hinh, xay dung, lap rap 10 - 12 khdi.

- S&ng tao trong phdi hop cac thao tac xép chong va dat canh dé tao ra MHXD hinh khéi dic hoic rdng c6 khong gian.
- Tré choi & muc chu dong nhung cé su goi y cua co.

- CO théi quen ty lay va cat d6 choi nhanh nhen va dang noi qui dinh.

TCGBCCC:

- Tré thé hién duogc hién thuc gan giii qua trd choi.
- Tre choi & muc gi(f) chu @ong nhung cé su goi y, ho tro caa co.
- Lang nghe y kién ctuia nguoi khac.




- Biét cung ban thu don dd choi khi choi xong.

- Quan tam, giup d& ban.

TCHT:

- Phan loai con vat theo 1 - 2 ddu hiéu. So sanh su khéac nhau va giéng nhau cia 2 con vat. Quan sat, phan doan mdi lién hé don
gian gita con vat véi moi truong séng.

- Xép theo thtr ty. Nhan biét ¥ nghia cac chir s6 (sé dién thoai khan cap, s6 nha, bién sé xe...)

- Phén biét hanh vi dung sai.

- V&, nan, xé dan theo y thich.

- Thich doc cac loai séch khac nhau. Gitt gin, bao vé sach. Ké chuyén theo tranh, ri tay...

- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

HDNT * Quan sat:
- Con cao cao.
*TCVD:
- Kéo co.
- Ai nhanh hon.
* Choi tu do:
- Choi céac d6 choi trong san trudng.
- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, ném vong bt tha, leo nui, choi cat nude. ..
- Nhat 14 vang, cham s6c cay xanh, choi cat va nudec...
V¢ sinh, an, Tré chap nhan in rau va an nhiéu loai thire an khac nhau.
ngu Tré biét str dung cac dung cu dn udng phi hop mén an.
Treé thuc hién truc nhat theo lich phan cong.
Nhac tré tiét kiem nudc khi thuc hién thao tac vé sinh.
Sinh hoat Thuc hién tap todn | Thuc hién tap KP KH | Lam quen chit h. On vd theo nhip bai hat | Nhan xét san pham
chiéu trang 14 va XH trang 12. Tap chix cai trang 12 Con chudn chuon

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan




TRUONG MAM NON PHUONG 10

LOP MAU GIAO 4 - 5 TUOI (CHOI 2)

~ KEHOACH
Tuan 3 thang 3 nam 2025
Ché d Thi Hai Thit Ba Thé Tw Thit Nim Thi Sau
sinh hoat 17/3/2025 18/3/2025 19/3/2025 20/3/2025 21/3/2025
Don tré Tré nhan duoc tén trén ta ca nhan.

Chui dong thuc hién bang Loi chao dé thuong.

Thé duc sang

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: co va duoi tay.

- Bung: Cui vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.
- Chan: bung, lan luot tirng chan co cao dau goi.

- Bat tai cho.

Tro chuyén

Tro chuyén vé céac hoat

Tro chuyén vé lgi ich

Tro chuyén vé céc thé

Tro chuyén vé hanh

Tro chuyén vé su da

dau gio dong trong ngay nghi caa | cia cac nguon anh sang. | loai nhac: dan ca, | dong ding dé bao vé | dang cia mau sac.
tré nhac thiéu nhi. .. moi trudng
Gio hoc Toan: MTXQ Vin hgc: PTTC: Tao hinh:
So sanh sé luwong cua hai | Cac nguon anh sang va | Tho Tia ning Loi ich cia viéc bo rac | Tao hinh tranh tir sac
nhom d6i twong va noi | sy can thiét cia nd véi dung noi quy dinh ddi | mau.
dugc cac tir: bang nhau, | cudc song con ngudi, Vi sac khoe con Tap tao hinh trang 10
nhiéu hon, it hon. con vat va cay. nguoi:
HD hé tro Thé duc: HD hb tro: Am nhac: HD hb tro:
Day héat bai Nang sém Bai tap téng hop: B Thuc hién tap Toan | Van dong minh hoa bai | Lam quen chit cai u.
bang ban tay, ban chan - | trang 15 hat Nang som Thuc hién tap Chir
Bat xa - Ném xa bang 2 céi trang 27
tay.
Vui choi TCXD:

- C6 kha ning thuc hién mé hinh theo yéu cau bang 10i hay so do. Lap ghép hinh, xay dung, lap rap 10 - 12 khdi.

- S&ng tao trong phdi hop cac thao tac xép chong va dat canh dé tao ra MHXD hinh khéi dic hodc rdng c6 khong gian.
- Tré choi & muc chu dong nhung c6 sy goi Y cua co.
- CO thdi quen ty lay va cat d6 choi nhanh nhen va dang noi qui dinh.

TCGBCCC:




- Tré thé hién duogc hién thuc gan giii qua trd choi.

- Tré choi & mac do chu dong nhung c6 sy goi Y, ho tro cua co.

- Biét cuing ban thu don dd choi khi choi xong.

- Quan tam, giup do ban.

TCHT:

- Pém trén dbi twong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.

- Tao nhdm c6 sé lugng 6. Gop 2 nhom ddi twong trong pham vi 6, dém va noi két qua. Tach mot nhoém 6 d6i twong thanh cac
nhom nho hon.

- Mot vai dic diém, tinh chat cua dit, da, cat, soi. Tro choi Giup qua ubng nudc trong chai.

- V&, nan, cat, xé dan theo y thich.

- Pan tét gio hoa qua, con vit. ..

- Thich doc cac loai séch khac nhau. Gitr gin, bao vé sach. Ké chuyén theo tranh, ri tay, ké chuyén vai bong. ..
- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thudc.

HDNT * Quan sat:
- Mot sb tinh chat cua dat, cat, soi.
*TCVD:
- Kéo co.
- Ai nhanh hon.
* Choi tw do:
- Choi cac dd choi trong san truong.
- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, ném vong bit thu, leo nui, choi cat nude. ..
- Nhat 14 vang, cham s6c cay xanh, choi cat va nudec...
V¢ sinh, an, C6 thoi quen dénh rang sau khi an.
ngu Tré biét str dung cac dung cu dn udng phd hop mén n.
Treé thuc hién truc nhat theo lich phan cong.
Sinh hoat Lam quen nét that ¢ gitta. | On bai hat Nang sém Lam quen chit cai u. | Cho tré choi ké chuyén | On cac bai hat, bai
chiéu Tap Bé tap t6 trang 18 Thuc hién tap Chir cai | vai bong. tho da hoc.
trang 26

Thuc hi¢n hoat dong tuyén duong bé ngoan




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 4 - 5 TUOI (CHOI 2)

KE HOACH
Tuan 4 thang 3 nim 2025
Ché do Thi Hai Thit Ba Thé Tw Thit Nim Thi Sau
sinh hoat 24/3/2025 25/3/2025 26/3/2025 27/3/2025 28/3/2025
Dbontré | Tré nhan dugc tén trén ta ca nhan.
Chu dong chao cd, chao ba me.
Thé duc | - HO hap: Hit vao, tho ra.
sang - Tay: co va dudi tay.
- Bung: CUi vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.
- Chan: bung, lan lugt ting chan co cao dau goi.
- Bat tai chd.
Tro Tro chuyén vé cac hoat | Trd chuyén vé loi ich | Trd chuyén vé cac thé loai | Tro chuyén véi tré vé hinh | Tro chuyén véi tré vé
chuyén dong trong ngay nghi | ca viéc giir vé sinh rang | nhac: dan ca, nhac thiéu | dang cua khéng khi. tro choi tha diéu.
dau gio | coatré miéng. nhi. ..
Giohoc |PTTC: Vin hgc: Toan: MTXQ Tao hinh:
Loi ich cua viéc vé Ké chuyén Gau con bi | Sir dung duoc dung cu dé | Khong khi va sy can thiét | Gap, cat dan con diéu
sinh rang miéng ddi véi | dau ring do d6 dai cua 2 @i twong, | cia N6 Vi cude sdng con
suc khoe con nguoi noi két qua do va so sanh. | nguoi, con vat va cay.
HD hé tro Thé duc: HD hb tro: Am nhac: HD hb tro:
Day hat bai Bat kim Bai tap tong hop: BO Kham pha dic tinh cua Day hat Bat kim thang. Tap cho tré ké lai
thang. dich dic - Pi trén ghé nam cham. Nghe hat Ly qua kéu truyén Gau con bj
thé duc - Ném trang dich sau rang
nam ngang.
Vui choi | TCXD:

- C6 kha ndng thyuc hién md hinh theo yéu cau bang Ioi hay so d6. Lap ghép hinh, xay dung, lap rép 10 - 12 khoi.
- Sang tao trong phoi hgp cac thao tac xép chong va dat canh dé tao ra MHXD hinh khoi dac hoac rong cé khdng gian.

- Tré choi & muc chu dong nhung cé su goi y cua co.

- CO thdi quen ty lay va cat 6 choi nhanh nhen va dang noi qui dinh.

TCGBCCC:

- Tré thé hién dugc hién thyc gan giii qua trd choi.




- Tré choi & muac d6 chu dong nhung cé sy goi Y, ho tro cua co.

- Biét cung ban thu don dd choi khi choi xong.

- Quan tam, giup do ban.

TCHT:

- Pém trén dbi twong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.

- Tao nhém ¢6 s6 luong 6. Gop 2 nhom dbi twgng trong pham vi 6, dém va noi két qua. Tach mot nhom 6 dbi twong thanh cac nhom
nhoé hon.

- Kham pha cac tro choi véi nam cham.

- Mot vai dic diém, tinh chat cua dat, da, cat, soi. Tro choi Giup qua ubng nudc trong chai.
- V&, nan, cat, xé dan theo y thich.

- Pan tét gio hoa qua, con Vit. ..

- Thich doc cac loai sach khac nhau. Giit gin, bao vé sach. Ké chuyén theo tranh, réi tay...
- Hat va van dong theo nhac cac bai hat quen thuoc.

HDNT * Quan sat:
- Thi nghiém khong khi can cho su chay.
*TCVD:
- Kéo co.
- Ai nhanh hon.
* Choi tu do:
- Choi cac dd choi trong san truong.
- Choi tro choi van dong, dan gian: gip cua, ném vong bat thi, leo ndi, choi cat nudc. ..
- Nhat 14 vang, cham s6c cay xanh, choi cat va nudec...
Vé sinh, | CO thoi quen bo rac ding noi quy dinh.
an, ngt | Tré biét sir dung céc dung cu 3n udng phi hop mén an.
Co thdi quen danh rang sau khi an.
Sinh hoat | Lam quen chit cai t On bai hat Bat kim | Lam quen chir céi | Cho tré nghe mot so6 bai hat | On cac bai tho, bai
chiéu Thuc hién tap chir céi | thang Thuc hién tap chit céi | dan ca cac ving mién. hat da hoc
trang 25 trang 15

Thuc hi¢n hoat dong tuyén duong bé ngoan




