TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

~ KEHOACH
Tuan 1 thang 3 nam 2025
Ché dg Thi hai Thi ba Thi tu Thé nim Thi sau

sinh hoat 03/3/2025 04/3/2025 05/3/2025 06/3/2025 07/3/2025
Pon tré Tré chu dong chao cb va ba me. Tré ndi tron cau khi giao tiép.
Theé  duc | - Ho hap: Thoi bong bay. )
sang - Tay: Co va dudi ting tay, két hop kieng chan.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén két hop tay chéng hong.

- Chén: Pua ra trudce, dua vé phia sau.

- Bat: Bat chan trudc chan sau.
Tro Tro chuyén ve 02 ngay tré | K& tén céc nuoc trén the | Trd chuyén vai tré vé | Trd chuyén véi tré vé | Tro chuyén vai tré ve
chuyén nghi giagi ma tré biet nhitng viéc lam phu nhiing 101 chic danh hhirng vi van minh
séng giup me ¢ nha cho phu nir. khi tham gia € hoi.
Giohoc | Toan Thé duc: LQCV: Am nhac: LE HQI 8/3

Xac dinh phia trén, phia | Di thing bang dugc trén | Beé lam quen véi chir x. | Vo ti€t tau cham bai

dudi cua doi tugng khéc. ghé thé duc. (lan 1) Thyc hién tap chir cdi | hat “Ngay vui mong

trang 29 tam thang ba”.

HD hb tro: MTXQ Vin hoc: Tao hinh:

Day bai hat “Ngay wvui | Tim hi€u ve ngay 8/3. Bai tho “Bo6 hoa tang | Trang tri thiép 8/3

mong tam thang ba” co”
Vuichoi | * Tro choi xay dung

- Tré c6 thé hiéu y tudng cua ngudi khac.

- M6 hinh x4y dung c6 khong gian rong dé chira dung chi tiét bén trong.
- Quan tAm dén sy hai hoa cin ddi cia md hinh vé hinh dang kich thuéc va mau sic.

- Trong khi choi tré biét trao dol ling nghe y kién cia nhau.

- Tré biét xay dung mé hinh sic xao, viing chac.

* Tro choi gia bd co cot truyén

- Bong vai nguoi khéc khi choi

- ba dang thé hién trong hanh vi, ct chi di€u bd.




- Linh hoat thay doi vai choi phu hop vé6i tinh hudng phat trién ctia ndi dung ¢t chuyén choi.

* Tro choi hoc tap

- Tim sb twong tmg trong pham vi 10. Tach gop trong pham vi 10.

- Choi véi himh khi.

- Tao hinh con chit d4 hoc theo ¥ thich. N&i cac tir vao chit cai twong tng.

- Ké lai truyén da dugc nghe theo kinh nghiém cua ban than.

- Thé hién cam xGc va van dong phu hgp v61 nhip di€u cua bai hat hodc ban nhac.

- Hat va van dong theo nhac céc bai hat quen thudc. Str dung cac dung cu gd dém theo nhip, tiét tAu cham.
- Tro choi luyén k¥ nang kéo khoa, budc day giay.

HDNT I. Quan sat
- Quang canh trang tri 8/3 trong san truong.
II. Tro choi van dong - dan gian
- Chim bay, c0 bay.
- Méo bit chudt.
111. Choi tw do
- Choi céac d6 choi trong sin trudng.
- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, lva du, di cau tre, bowling, ném trang dich, nhay 10 c9, tat lon...
- Nhat la vang, tao hinh vai 14 cay, cham s6c cay xanh, choi cat va nudc.
Vé sinh, | Biét giir gin quan 4o, dau toc gon gang.
an, ngu Tu giac truc nhat.
Sinh hoat | Tap van nghg. Tap van nghé. Tap van nghgé. Tap van nghé. On lai bai tho, bai hat
chiéu 8/3.

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

KE HOACH
Tuén 2 thang 3 nim 2025
Ché d Thi hai Thi ba Thi tw Thit nim Thir sau
sinh hoat 10/3/2025 11/3/2025 12/3/2025 13/3/2025 14/3/2025
Don tré Tré chit dong chao cb va ba me. Tré ndi tron cau khi giao tiép.
Thé  duc | - H6 hap: Thoi bong bay.
sang - Tay: Co va dudi tirng tay, két hop kiéng chan.

- Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén két hop tay chong hang.
- Chan: Pua ra trudce, dua vé phia sau.
- Bat: Bat chan trudc chan sau.

Tro chuyén
sang

Tro chuyén vé céac
con vat co canh ma
tré biét.

Tro chuyén véi tré vé
moi truong chir trong
16p.

Tro chuyén véi tré veé thoi
tiet hém nay.

Trd chuyén ve hinh
dang ban do Viét Nam.

Tro chuyén véi tré vé
nhirng cha chim co
nhiéu mau sic.

Gio hoc MTXQ Thé duc: Toan Tao hinh Am nhac
Tim hiéu dong vat | Bi thang bang duoc trén | Xac dinh phia trai, phia | Cat dan con chim. | Nghe hat: “Con chim
biét bay. ghé thé duc. (lan 2) phai ciia nguoi khac. Phiéu tao hinh trang 6. | vanh khuyén”.
Day hat That la hay
HP hb tro: LQCV: HP ho tro: LQVH: LQCV:
Day hat That la hay | Bé choi véi chir x. Tao hinh chim Ké chuyén Loai chim | Bé lam quen véi chit s.
Phiéu tao hinh trang 14 hoc xay t6. Lam bai tap chir céi
trang 24.
Vui choi * Tro choi xay dung

- Tré ¢6 thé hiéu y tuong cua ngudi khac.

- M6 hinh xay dung c6 khong gian rdng dé chtra dung chi tiét bén trong.
- Quan tAm dén sy hai hoa cin ddi cia mé hinh vé hinh dang kich thuéc va mau sic.

- Trong khi choi tré biét trao dol ling nghe y kién cua nhau.

- Tré biét xay dung md hinh sic xao, viing chac.

* Tro choi gia b cd cot truyén

- Bong vai nguodi khac khi choi

- ba dang thé hién trong hanh vi, ctr chi di¢u bd.




- Linh hoat thay d6i vai choi pht hop vé6i tinh hudng phat trién ctia ndéi dung ¢t chuyén choi.

* Tro choi hoc tap

- Tim sb tuong ung trong pham vi 10. Tach gop trong pham vi 10.

- Choi véi himh khéi.

- Tao hinh con chit da hoc theo ¥ thich. Néi cac tir vao chit cai twong tng.

- Ké lai truyén di dugc nghe theo kinh nghiém ctia ban than.

- Thé hién cam xuc va van dong phu hgp véi nhip di€u cua bai hat hoac ban nhac.

- Hat va van dong theo nhac céac bai hat quen thudc. Str dung cac dung cu gd dém theo nhip, tiét tAu cham.
- Tro choi luyén ky nang kéo khoa, bude day giay.

HDNT I. Quan séat
Con chim.
I1. Tro choi van dong - dan gian
- Chim bay, c0 bay.
- Méo bit chudt.
I11. Choi tu do
- Choi céac d6 choi trong san trudng.
- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, lwa ddu, di cau tre, bowling, ném trang dich, nhay 10 9, tat lon...
- Nhat 1& vang, tao hinh véi 1a cay, cham soc cay xanh, choi cat va nudc.
Vé  sinh, | Biét nhac nhd nguoi I6n tat dén quat khi ra khoi phong.
an, ngu Tu thay quan o khi bj wot, ban va dé vao noi quy dinh.
Tu giac xép mén gbi gon gang khi ngii day.
Sinh hoat | Choi tro choi dang | Lam bai tap bé tap té Thuc hién tap Toan trang | Gap chim céanh cut Cho tre ké lai truyén
chiéu mat chan va gitr trang 42 24, 25. Tap tao hinh trang 17. | Loai chim hoc xay to.

thang bang 10 giay.

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

~ KEHOACH
Tuan 3 thang 3 nam 2025
Ché d Thi hai Thi ba Thi tw Thit nim Thir sau
sinh hoat 17/3/2025 18/3/2025 19/3/2025 20/3/2025 21/3/2025
bon tré Tré chu dong chao cd va ba me. Tré noi tron cau khi giao tiep.

Thé duc sang

- H6 hap: Thdi bong bay.

- Tay: Co va dudi tirng tay, két hop kiéng chan.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén két hop tay chéng hong.
- Chan: Pua ra trudce, dua vé phia sau.
- Bat: Bat chan trudc chan sau.

Tro chuyén

Tro chuyén vé 2 ngay

Choi tim chir cai

Tro chuyén vé céc

Tro chuyén voi tré vé

Tro chuyén lam gi dé

sang nghi cua bé. trong cAc tir xung | nguon tao ra dién ma | hinh anh trai dat. thoat khoi ké xau
quanh 16p. tré biét.
Gio hoc MTXQ Thé duc Toéan Tao hinh Am nhac
Tim hiéu vé khong | Bo dich dic qua 7 | Nhan biét cac hinh | Tao hinhtir gidy theo y thich. | TCAN: nghe &m thanh
Khi. diém. (lan 1) khoi. Tap tao hinh trang 25 doan tén nhac cu.
HD hb tro LQCV HDP hb tro Vin hoc GDGT
Nhan ra va khong | Bé choi véichits. | Tim hiéu vé nguon anh | Tho Khong khi. 5 vii khi loi hai trén co
choi mot sd do vat co séng. thé.
thé gay nguy hiém:
Ban i, binh dun
nudc, bép lra...
Vui choi * Tro choi xay dung

- Tré ¢6 thé hiéu y twong cia ngudi khac.
- M6 hinh xay dung c6 khong gian rong dé chira dung chi tiét bén trong.
- Quan tAm dén sy hai hoa can ddi ctia m6 hinh vé hinh dang kich thudc va mau séc.
- Trong khi choi tré biét trao doi, ling nghe y kién cua nhau.
- Tré biét xay dung md hinh sic xao, viing chac.

* Tro choi gia b cd cot truyén
- BPong vai nguoi khac khi choi




- Pa dang thé hi¢n trong hanh vi, ctr chi diéu bg.

- Linh hoat thay ddi vai choi phu hop vé6i tinh hubng phat trién ctia ndi dung ¢t chuyén choi.

* Tro choi hoc tap

- Tim s tuong ung trong pham vi 10. Tach gop trong pham vi 10.

- Choi v6i himh khéi.

- Tao hinh con chit da hoc theo ¥ thich. Néi cac tir vao chit cai twong tng.

- Ké lai truyén da dugc nghe theo kinh nghi¢m cua ban than.

- Thé hién cam xtc va van dong phu hop véi nhip di€u cua bai hat hoac ban nhac.

- Hat va van dong theo nhac céc bai hat quen thudc. Str dung cac dung cu gd dém theo nhip, tiét tAu cham.
- Tro choi luyén k¥ nang kéo khoa, budc day giay.

HDNT

I. Quan séat

- Mot vai dic diém , tinh chét cua dat, cat, soi, da.

I1. Tro choi van dong - dan gian

- Kéo co.

- Bit mat d4 bong.

I11. Choi ty do

- Choi cac d6 choi trong san trudng.

- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, lya dau, di cau tre, bowling, ném trang dich, nhay 10 0, tat lon...
- Nhat 1& vang, tao hinh véi 1a cay, cham soc cay xanh, choi cat va nudc.

V¢ sinh, an,
ngu

Khong dua nghich, khong lam do vai thire an.
Tu thay quan &o khi bi uét, ban va d€ vao noi quy dinh.
Tu giac xeép men goi gon gang khi ngu day.

Sinh hoat
chiéu

Thyc hién tap KP KH | Day tre bai tho Giot | Thyc hién tdp Toan | Thuc hién tap Bé tap to On cac bai tho, bai hat
va XH trang 28. nang trang 27, 28. trang 37 da hoc

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




TRUONG MAM NON PHUONG 10
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

~ KEHOACH
Tuan 4 thang 3 nam 2025
Ché do Thi hai Thi ba Thi tw Thit nim Thir sau
sinh hoat 24/3/2025 25/3/2025 26/3/2025 27/3/2025 28/3/2025
bon tré Tré chu dong chao cd va ba me. Tré noi tron cau khi giao tiep.

Thé duc sang

- H6 hap: Théi bong bay.

- Tay: Co va dudi tirng tay, két hop kidng chan.
- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén két hop tay chéng hang.
- Chan: Pua ra trudc, dua vé phia sau.
- Bat: Bat chan trudc chan sau.

Tro chuyén

Tro chuyén vé 2 ngay

Céac muc do cua gio.

Tro chuyén vé hinh dang

Mot s6 loai quat ma

Mot s6 hanh vi xa rac

sang nghi cua bé. ctia mot s6 do vat ¢ trong | tré biét. bira bai.
16p.
Gio hoc MTXQ Théduc Toan: ’ Viin hoc: Am nhac
Nguyén nhan gay 6 Bo dich dac qua 7 | Nhan dang hinh khoi Tho Gi6 Day hat T6i la gid
nhiém khong khi diem. (lan 2) trong thuc te.
HD hé tro: LQCV HD hé tro: Tao hinh LQCV
Day hat T6i la gio. Be lam quen chir r. Tap cho tré nhan ra giali Gap quat giay. Bé choi véi chirr.
Thuc hién tap chir cai | diéu vui tuoi, ém diu cha | Tap tao hinh trang
trang 23. bai hat, ban nhac. 23,24
Vui choi * Tro choi xay dung

- Tré c6 thé hiéu y tuong cua ngudi khac.

- M6 hinh x4y dung c6 khong gian rong dé chira dung chi tiét bén trong.
- Quan tdm dén sy hai hoa c4n ddi ctia md hinh vé hinh dang kich thuéc va mau sic.

- Trong khi choi tré biét trao dol ling nghe y kién cia nhau.

- Tré biét xay dung mé hinh sic xao, viing chic.

* Tro choi gia b co cot truyén

- Bong vai nguoi khéc khi choi

- Pa dang thé hién trong hanh vi, ctr chi di¢u bo.




- Linh hoat thay doi vai choi phu hop vé6i tinh hudng phat trién ctia ndi dung ¢t chuyén choi.

* Tro choi hoc tap

- Tim sb twong g trong pham vi 10. Tach gdp trong pham vi 10.

- Choi véi himh khéi.

- Tao hinh con chit d4 hoc theo ¥ thich. N&i cac tir vao chit cai twong tng.

- Ké lai truyén da dugc nghe theo kinh nghiém cua ban than.

- Thé hién cam xGc va van dong phu hgp v61 nhip di€u cua bai hat hodc ban nhac.

- Hat va van dong theo nhac céc bai hat quen thudc. Str dung cac dung cu gd dém theo nhip, tiét tAu cham.
- Tro choi luyén k¥ nang kéo khoa, budc day giay.

HDNT I. Quan sat
- Mot vai dic diém , tinh chét cua dat, cat, soi, da.
II. Tro choi van dong - dan gian
- Kéo co.
- Bit mit da bong.
I11. Choi tw do
- Choi céac d6 choi trong sin trudng.
- Choi trd choi van dong, dan gian: gap cua, lwa du, di cau tre, bowling, ném trang dich, nhay 10 c9, tat lon...
- Nhat 1a vang, tao hinh vai 14 cay, cham s6c cay xanh, choi cat va nudc.
Vé sinh, an, | Khong dua nghich, khong lam do vai thirc an.
ngu Tu thay quan 4o khi bj wot, ban va dé vao noi quy dinh.
Tu giac xép mén gbi gon gang khi ngi day.
Sinh hoat Thuc hién tap KP KH | Nhan ra su thay doi Thuc hién tap Toan trang | Nhan xét san pham | Thuc hién tap Bé tap td
chiéu va XH trang 29. mét s6 hién twong tu | 29. trang 36.
nhién

Thuc hién hoat dong tuyén duong bé ngoan.




