
VẬN ĐỘNG MÚA “LÝ CÂY BÔNG” 

1. Mục đích yêu cầu: 

 - Trẻ biết vận động múa theo giai điệu bài hát “Lý cây bông". 

 - Trẻ làm quen với giai điệu bài hát “Kachiusa” của nước Nga qua biểu diễn múa 

rối chân. 

2. Chuẩn bị: 

 - Nhạc bài hát “Lý cây bông”, “Kachiusa” 

 - Video giới thiệu về trang phục của Nam Bộ 

 - Trang phục bà ba, khăn rằn. 

 - Rối chân búp bê Nga 

 - Sân khấu 

3. Tiến hành: 

* Hoạt động 1:   

- Trò chuyện với trẻ xem hôm nay cô và các bạn có gì lạ không? 

- Cô cho trẻ xem video giới thiệu về trang phục của Nam Bộ 

- Cô hỏi trẻ: Vậy bạn nào nhớ, một bài hát của Nam Bộ mà cô đã dạy các con? 

- Cho trẻ hát lại bài hát “Lý cây bông” 

* Dạy trẻ múa theo giai điệu bài hát:  

- Cô gợi ý và múa mẫu cho trẻ xem với nhạc  

- Cho trẻ múa theo cô từng câu. 

   + Câu 1: Bông xanh bông trắng rồi lại vàng bông ơ rường ơ: bông xanh tay 

trái đưa cao, tay phải đưa thấp về phía bên trái, mở lòng bàn tay ra, sau đó cô sẽ 

cuộn các ngón tay từ ngoài vào trong, mắt nhìn theo tay và nhún.; bông trắng: 

tương tự như bông xanh nhưng ngược lại; rồi lại vàng bông ơ rường ơ:  lặp lại 

động tác như 2 động tác trên. 

   + Câu 2: Bông lê cho bằng bông lựu ơ rường ơ: đi lên đi xuống kết hợp tay 

vẩy lên vẩy xuống. 

   + Câu 3: Là đố í a đố rằng bông rồi lại mấy bông: Là đố í a đố rằng: tay trái 

chống hông, chân phải bước nghiêng về phía bên phải, tay phải chỉ phía trước (3 

lần); bông rồi lại mấy bông: tư thế đứng thẳng, 2 tay vuốt chéo trước mặt và mở 

ra 2 bên. 

+ Câu 4: Là đố í a đố rằng bông rồi lại mấy bông: tương tự như câu 3. 



-  Cả lớp cùng múa với nhạc. 

- Cho cả lớp về 2 hàng đứng đối diện nhau. 

- Mời một vài bạn lên biểu diễn 

- Cô thấy các bạn múa rất đẹp. Vậy cả lớp mình cùng biểu diễn cho các cô ở dưới 

cùng xem nhé!  

* Hoạt động 2: Trẻ xem múa rối chân “Kachiusa” 

- Các con ơi, hôm nay cô có mời những người bạn ở một đất nước khác đến chơi 

với các con. Các con có thích không?  

Các bạn đó đến đây, mang đến cho các con xem một bản nhạc của dân ca nước 

họ, mời các con cùng chú ý, nhìn lên sân khấu để xem các bạn trình diễn nhé. 

- Các cô cùng vận động múa rối chân cho trẻ xem qua bài hát dân ca Nga 

“Kachiusa”. 

- Các con có biết các bạn đến từ đâu không? Các bạn đến từ nước Nga đó các con. 

- Nãy giờ các con xem có hay không, vậy các con đoán xem, ai đang biểu diễn 

cho chúng ta xem vậy? 

- Cô giới thiệu các cô trường mình. 

-> Giáo dục: Các con ơi! Dù là dân tộc nào đi nữa, quốc gia nào đi nữa thì các con 

cũng phải luôn gìn giữ và tôn trọng những nét đẹp văn hoá, bản sắc của dân tộc 

các con nhé. 

- Cô và trẻ cùng múa hưởng ứng bài hát Nga “Kachiusa” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


