 THỰC ĐƠN TUẦN 01 THÁNG 02 NĂM 2025
TỪ 3.02.2025 – 7.02.2025
	Thứ/
Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
3/02/2025
	Cháo đậu đỏ thịt heo
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 110ml
	Bí đỏ, thịt bằm
BP: đậu cô ve
	Trứng sốt jambon
	Dưa hấu
	Xôi gấc

	Thứ ba
4/02/2025
	Bún riêu chả lụa
Sữa ellac
	sữa chua Ánh Hồng
	Canh chua thơm nấu tôm, thịt
BP: susu
	Cá diêu hồng
sốt cà
	Thanh long đỏ
	Súp rau củ tôm thịt

	Thứ tư
5/02/2025
	Phở bò
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Cải xanh cá thác lác
BP: cà rốt
	Cà ry gà
	chuối cau
	Hủ tíu Nam vang

	Thứ năm
6/02/2025
	Bún gạo tôm thịt giá hẹ
Sữa ellac
	sữa chua Ánh Hồng
	Khoai tây, cà rốt, su su, sườn non
BP: cải ngọt
	Cá chẽm sốt
chua ngọt
	Ổi
	Cháo tim, gan bí đỏ

	Thứ sáu
7/02/2025
	Nui sò thịt bò cà rốt
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Rau dền, mướp, tôm
BP: bắp cải
	Thịt kho trứng
	Đu đủ
	Bánh



