THỰC ĐƠN TUẦN 03 THÁNG 03 NĂM 2025
TỪ 17.03.2025 – 21.03.2025
	Thứ/
Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
17/03/2025
	Phở bò viên
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 110ml
	Rau dền, mướp nấu tôm
BP: cà rốt 
	Thịt kho trứng cút
	ổi không hạt
	Mì gói cải dúng tim, gan

	Thứ ba
18/03/2025
	Cháo tôm thịt cà rốt, khoai tây 
Sữa ellac
	sữa chua Ánh Hồng
	Bông cải, cà rốt nấu thịt gà
BP: bí đỏ 
	Cá diêu hồng sốt cà
	Mận thái
	cà ri gà bánh m
nước cam 

	Thứ tư
19/03/2025
	Mì lẩu hoa anh đào 
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	 Rau tần ô nấu mộc
BP: giá
	Thịt xào chua ngọt 
	Chuối cau
	Bún bò Huế

	Thứ năm
20/03/2025
	Nui nấu tôm thịt
Sữa ellac
 
	sữa chua Ánh Hồng
	 Bầu nấu tôm tươi
BP: nấm rơm
	Cá ba sa chiên giòn
	dưa hấu 
	Cháo thịt nấm rơm

	Thứ sáu
21/03/2025
	Bánh 
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Bí ngòi nấu tôm khô
BP: khoai tây 
	Bò nấu đậu
	Đu đủ
	Nui xào thịt




