
THỰC ĐƠN TUẦN 5 THÁNG 12 /2024 (TỪ 30/12/2024- 03/01/2025) 

 

THỨ SÁNG TRƯA XẾ 

CƠM MẶN CANH TRÁNG 

MIỆNG 

HAI 

30/12 

- Bánh sữa   

- Sữa chua Yami 

- Sữa Findkosts’s Grow Plus 

Cơm -  Chả mực - Cải ngọt nấu thịt heo  

- Đậu đũa xào. 

Quýt thái -  Mì trứng xào bò 

- Sữa Skoolmilk Grow Plus 

 

BA 

23/12 

-  Bún cá thác lác 

- Sữa chua Yami 

- Sữa Findkosts’s Grow Plus 

Cơm -   Thịt heo kho trứng vịt -Mướp, bún tàu nấu 

tôm. 

- Susu xào 

Bánh flan - Miến lươn 

- Sữa Skoolmilk Grow Plus 

 

TƯ 

01/01 NGHỈ TẾT DƯƠNG LỊCH NĂM 2025 

NĂM 

02/01 

-  Hủ tíu gà 

- Sữa chua Lif 

- Sữa Findkosts’s Grow Plus 

Cơm -  Cà ri tôm - Sà lách son thịt bò 

- Bắp cải xào 

Pudding -  Cháo cá hồi bông cải 

xanh 

- Sữa Skoolmilk Grow Plus 

 

SÁU 

03/01 

-  Phở bò 

- Sữa chua Lif 

- Sữa Findkosts’s Grow Plus 

Cơm -  Gà xào nấm rơm, mướp - Bí xanh nấu tôm  

- Rau muống xào 

Nước tắt - Bánh mì cua phô mai 

- Sữa Skoolmilk Grow Plus 

 


