UY BAN NHAN DAN QUAN 6
TRUONG MAM NON RANG PONG 11

KE HOACH GIAO DUC
LOP: MAM 2
TUAN 01 - THANG 01/2025 (30/12/2024 — 03/01/2025)

NOI
DUNG

THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
30/12/2024 31/12/2024 01/01/2025 02/01/2025 03/01/2025

PON TRE

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe tré.

- Nghe hat cac bai hat dan ca, doc tho.

- Nhic nha tré cat cac do dung ca nhan dung noi qui dinh.

- Tro chuyén véi tré khong di theo va nhan qua ctaa nguoi Khac.

- Trd chuyén vai tré nén mac 40 am, di tat khi troi lanh.

THE DUC
SANG

Di vong tron két hop céc kiéu chan: di thuong, di bang mui chén, di thudng, di bang got chan, di
thuong, khuyu gdi, di thuong. .., chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé doi hinh hang ngang tap
véi dung cu.

- Ho hap : “Théi bong bay”.
- Tay: Pua 2 tay ra trudc xoay c6 tay va ban tay.

- Bung: Cti nguoi, tay cham ngén chan.




- Chan: bung kiéng got, ha got chan.

- Bat: Bat tién vé phia trudc.

-GH1: MTXQ “ | - GH1: TC ¢ NGHI TET -GH1: LQVT “ | - GH1: Day hat
Su phat trién ctia Chay theo DUONG LICH | So sanh dai hon | “ Bauvabi”.
. cay . duong dich déc - ngan hon . - GH2: KNS
GIO HQC . s 4

-GH2: TH“ - GH2: Lam bai - GH2: Lam bai | Nhan biét hanh
Dan chum nho . | tap tao hinh. tap toan. vi dng — sai ”
Goc Tao hinh: Té mau, nan, in mau nudc, cac loai rau an qua va rau an cu, lam album Vé cac

CHOI loai rau.

TRONG | Géc Vin hoc: Ké chuyén qua tranh “Hat giong nho”, xem tranh anh vé céc loai qua.

LOP G6c Am nhac: Hat ty nhién theo giai diéu bai hat “Bau va bi”. “Qua”, sir dung cac dung cu gb
dém theo phéch, nhip bai hat da hoc.
Go6c Toan: So sanh to hon — nho hon, so sanh dai hon — ngan hon.
- So sanh rau, cu, qua va néi dugc cac tir: bang nhau, nhiéu hon, it hon.
- Quan sat cay xanh trong san truong.
- Cham so6c vuon rau.

CHOI e a

. - TCVD: Chd s6i xau tinh.,
NGOAI S
) - TCDG: Nhay tranh bong.
TROI

+ Ban chan viét, mang tring vé to, vé tranh trén cat, vé sang tao vai mau nudc, tung hang trang,

- Cung ¢d van ddng bat xa 30 cm.




- Choi v6i cac d6 choi c6 san trong san trudng: cau tudt, xich du, nha banh, choi cat, nudc.

- Choi tu do: Choi véi xich du, ciu tudt, chay xe.

- Day tré an hét khau phan, khéng kén chon thic an.

- Nhéc nhé tré biét tu 1y nudce udng khi ¢ nhu cau.

AN - Giao duc tré khdng xuc thic an ctia minh sang chén cuaa ban.
NGU - Tiép tuc day tré cam mudng ty mic com an.
VE SINH | - Nhic nha tré biét dé chén, mudng dung noi qui dinh sau khi n xong.
- Tré biét rira tay bang xa phong trudc khi dn va sau khi di tiéu.
- Day tré khong cudi noéi, dua gidn trong gio an.
- Giao duc tré - Giao duc tré -Ké chuyén - Cho tré 6n lai
biét cho dén lugt | biét noi 1oi cam "Hat giong nho". | bai hat "Bau va
khi choi tré choi | on véi ngudi l6n o bi”
kham bénh. khi duoc gitp do - Cho tre lam Nhic nhé fré
hic nhé tre hay duogc tang quen bai héat - hac mho tre
HOAT - Nhac nho tre wa: Cai dAu . lang nghe c6 va
. ling nghe cd va | 1% R "Bau va bi". ban noGi
PONG e khoanh tay va . :
o ban noi. i 11 “cam
CHIEU Nol 101 “"ca

on” Ddi voi cac
ban cung trang
lra thi chi can
mim cuoi va noi
61 “ cam on”.




- Lam quen véi
tén goi mot so
loai rau an 1a.




TUAN 02 - THANG 01/2025 (06/01/2025 — 10/01/2025)

NOI THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
DUNG 06/01/2025 07/01/2025 08/01/2025 09/01/2025 10/01/2024
- Trd chuyén gidp tré nhan biét mot sé biéu hién khi m mét; sét, ho, dau hong, budn 6i, nhic
dau, dau bung, dau ring Vé sinh méi trudng: vt rac vao thung rac, khdng nhé bay. Tap rua
d6 choi.
PON TRE | Tré choi tu do véi cac do choi trong 16p.
- Trd chuyén gilp tré biét mac trang phuc theo thoi tiét.
- Poc tho : chic tét.
- Trd chuyén vai tré vé viéc: Bo rac ding noi qui dinh , Bao vé va chiam soc con vit, cay coi.
Di vong tron két hop céc kiéu chan: di thuong, di bang mui chén, di thudng, di bang got chan, di
thuong, khuyu gdi, di thuong. .., chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé doi hinh hang ngang tap
véi dung cu.
THE DUC HO hap: “Thoi bong bay™. |
SANG Tay: Dua 2 tay ra truedc xoay co tay va ban tay.

Bung: Cui nguoi, tay cham ngon chan.

Chan: bung kiéng got, ha got chan.

Bat: Bat tién vé phia trugc.




-GH1: LQVT “ | - GH1: Ké -GH1L: TH“B¢ | - GH1: TC*“ - GH1: KNS:
Tach nhom trong | chuyén “ Chu dd | vé ct cai” Ném tring dich | Nhan biét nhiing
pham vi 4 ” con ”. - GH2: Lam bai | thang dung . d6 choi nguy
GIOHQC | -GH2: Lambai | - GH2: Bébiét | tap MTXQ. - GH2: AN: V4 | hiém
tap tao hinh. gl cu ca rot tay theo nhip bai | - GH2: TH: Vé
“Qua” theo y thich.
- Goc Xay dwng: Xay nha cao tang, cau, khu vui choi..., xay theo y tuéng cua tré.
- Goc Phan vai: Choi ban hang, bac si, ndu an, udn toc, choi dong vai theo ¥ tudng cua tre.
CHOI - Goc Tao hinh: Tré xé dan, vé, nan, td mau theo y thich.
TRONG | - Gc Am nhac: Hat, van dong minh hoa, vo theo nhip, vd theo phach bai hat da hoc.
LOP - G6c Lam quen véi Toan: Choi nhan dang hinh vudng, hinh tron; dém s6 lwong, choi voi cac
thé hinh hinh hoc, ghép hinh.
- Goc lam quen viin hoc: Tré xem truyén tranh, ké chuyén vai rdi va tranh,
- Quan sat: Vuon rau.
- TCDG: Méo duéi chudt
CHOiI - Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.
NGOAI
TROT - TCCCVD:

+ Ném xa bang | tay.

+ Bat vé phia trudc.




- Choi v6i cac d6 choi c6 san trong san trudng: cau tudt, xich du, nha banh, choi cat, nudc.

- Choi tu do: Choi véi xich du, ciu tudt, chay xe.

- Ty vao ban an va chd ngu. Tu bo chén, mudng, ly sau khi an vao x6 theo tung loai nhe nhang

- Tap luyén mot sé théi quen tét vé giir gin sic khoe: An, nga, vé sinh, phong bénh, van dong:

AN : ,
X khong an uong hang rong, thirc an 6i thiu, uong nudc da dun soi.
NGU . - i
X - Tu vao ban an va cho ngu. Tu bo chén, muong, ly sau khi an vao x6 theo tirng loai nhe nhang
VE SINH , _ : ,
- Khong cuoi dua trong khi an, uong hoac khi an cac loai qua co hat ..., khong x6 day, chen lan
khi Ién xuéng cau thang, danh, can ban
-Trébiétchiy | - Nhanbiétmot | - Choi hoa thuan | - Tro chuyén véi | - Noi duogc
khi nghe ¢c6 va s6 trang thai cam | phdi hop hoat tré vé sac khoe | nhitng diéu bé
ban noi. xuc (vui, budn, dong vai ban cua tré: ddi mi thich, khdng
- Choi hoa thuan SQ ha|,, tucv glgtn) tron.g cac tro, I,<h|A’ra nang , Mac thich.
Z gua nét mat, cu choi theo nhom ao am, di tat khi o s Ay o A
HOAT phoi hop hoat o . i - L, - Nhan biet mot
. o 0 chi, giong ndi. nho troi lanh, di dép, £ oo
PONG dong véi ban 3v khi di ho S0 trang thai cam
o trong cac tro - TrébiétchGy | - Nhan biéthanh | 8/ <M GRS yie (vui, budn,
CHIEU choi theo nhom | khi nghe c6 va vi “dung- sai”, - Poc tho: Carét | so hai, tac gian)

nho

- Nhan biét hanh
vi “ding- sai”,
“tot- xau”

ban noi.

“tot- xau”

va cu cai. Cay
day leo.

qua nét mat, cu
chi, giong noi.




TUAN 03 - THANG 1/2025 (13/1/2025 — 17/1/2025)

NOI THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
DUNG 13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025
- Trd chuyén véi tré vé mot sb loai qua, tro chuyén véi tré vé cac loai qua c6 dang tron va qué co
DON TRE dang dai. o
- Cho tré giai cau do vé qua.
- Tro chuyén véi tré vé cac hanh vi diing -sai
Pi vong tron két hop céc kiéu chan: di thudng, di bang mui chéan, di thuong, di bang got chan, di
thuong, khuyu gdi, di thuong..., chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé doi hinh hang ngang tap
vo1 dung cu
THE DUC | HO hap : Thoi bong bay.
SANG Tay : Pua 2 tay ra trudc xoay co tay va ban tay
Bung : Cti ngudoi, tay cham ngdn chan.
Chan : ( Ptng kiéng got, ha got chan)
Bat : Bat tién vé phia trudc.
- GH1: TC “ bi | - GHL: TH: Nan | - GH1: MTXQ: | - GH1: LQVT: - GH1: MTXQ:
trén ghé thé duc” | trai ciy ” Nhan biét shoa | So sanh cao — Nhén biét loai
GIG HOC -GH2: Poctho“ | - GH2: Lam bai d(?)ng tién — hoa | thap . rau dn 14 ”
Cay day leo ” tap toan. hong. - GH2: Lam bai

tap tao hinh.




- GH2: AN - GH2: Ké
Nghe hat dan ca chuyén: Hat

” gidng nho

- G6c Xay dung: Xay nha, cong vién, khu vui choi..., xay theo y twdong cua tré.

- Goc Phan vai: Choi ban hang, bac si, nau an, udn toc, choi dong vai theo ¥ tudng cua tre.

CHOI - GoOc Tao hinh: Tré xé dan, vé, nan, td mau theo y thich.
TRONG | - Gc Am nhac: Hat, van dong minh hoa, vo theo nhip, vo theo phach bai hat da hoc.
LOP - G6c Lam quen véi Toan: Tim doi, tim bong, Tim sb lugng twong @ng trong pham vi 2,3, Sap
xép theo quy tac, Cac loai domino, tranh 16 t6, nhan biét hinh hoc...
- Géc 1am quen viin hoc: Tré xem truyén tranh, ké chuyén vai rdi va tranh.
- Quan sat: Vuon rau.
- TCDG: Méo dudi chudt
- Choi ty do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.
CHOI
~ | -Tccevp:
NGOAI o
. + B0 chui qua cong.
TROI

+ Truon vé phia trudc.
+ Budc 18n, xudng buc cao (cao 30cm).

- Choi tu do.




- Nhic nhd tré an day du cac chat dinh dudng.

AN ‘ ,
X - Tro chuyén véi tré vé cac thuc pham va cac moén an trong ngay.
NGU , .
. - Tré biet rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi di tiéu.
VE SINH , ,
- Nhac nha tré lay ban chai rang theo dung ky hiéu cuaa tré va tap danh rang dtng cach.
- Doc ddng dao: | - Poc dong dao: | - Poc dong dao: | - Poc déng dao: | - Poc bai tho
Cay day leo. Cay day leo. Cay day leo. Cay day leo. "Mua xuan".
HOAT - Tro chuyén, - Tro chuyén, - Tro chuyén, - Tro chuyén, - Gido duc tré
PONG khuyén khich tré | khuyén khich tré | khuyén khich tré | khuyén khich tré | biét gitrgin
CHIEU manh dan hon manh dan hon manh dan hon manh dan hon vé sinh moi

trong giao tiép:
ndi du nghe,
khéng nai li nhi.

trong giao tiép:
nodi du nghe,
khong nai li nhi

trong giao tiép:
noéi du nghe,
khong nai li nhi

trong giao tiép:
noéi du nghe,
khong noi li nhi

truong (bo rac
ding noi qui
dinh)







