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KE HOACH GIAO DUC THANG 5/2025
LOP: CHOI (4-5 tudi)
GIAO VIEN: NGUYEN THI BICH VAN

HINH THUC

LINH VUC

SINH HOAT

GIO HQC

CHU PE

HOAT PONG
NGOAI TROI

PHAT TRIEN THE CHAT:

A. PHAT TRIEN VAN DONG.

- Tré ¢6 mot sb td chat van dong nhanh nhen,
manh mg, khéo 160 va bén bi khi thuc hién cac
bai tap tong hop.

- Tré biét phdi hop tay- mat trong van dong
nhip nhang, biét dinh hudng trong khong
gian.

B. GIAO DUC DINH DUONG VA SUC
KHOE.

- Tré nhan biét mot s6 thue pham cung nhom|
va ich loi cta viéc an uong dbi vai strc khoe.

- Tré néi dugc tén mot sO mon an hang ngayj
va dang ché bién don gian.

- Tré c6 mot sd hanh vi tot trong vé€ sinh,
phong bénh khi dugc nhic nhd.

- Nhan biét su lién quan|
giita dn udng v&i bénh: tidu
chay.

- Nhan biét dang ché bién
don gian cua mot s6 thuc
pham: rau c6 thé ludc, nau
canh; thit co thé ludc, ran
kho; gao ndu com, naul
chao.

- Biét noi véi nguoi 16n khi
bi dau, chay mau hodc
sOt....

- Nhan biét mot sd biéy
hién khi 6m va cach phong
tranh don gian.

Jhudng thang 15m trong

- Bat lién tuc vé phial
trudc.

- Bat qua vat can cao 15
- 20cm

+ Ngay 8/5

- Chay lién tuc theo

10 giay

+ Ngay 15/5
- Biét goi nguoi gitp dd
khi bi lac. Noi duoc tén,
dia chi gia dinh, s dién|
thoai nguoi than khi
can thiét.

+ Ngay 13/5

+ Bat chan trudce, chan
Sau.

- Bat lién tuc vé phial
trudce.

- Tung bit bong voi
ngudi  d6i  dién
(c6/ban) bit duoc 3 lan)
lién khong roi bong
(khoang cach 3m).

PHAT TRIEN THAM MY

- Tré hat dang giai di¢u, 101 ca, hat rd 101 va
thé hién sic thai cia bai hat qua giong hat, nét
mdt, diéu bo.

- Tré biét lam 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon,
ubn cong dat nin d¢ nan thanh san pham c6
nhiéu chi_tiét.

- Lya chon va thé hién hinh
thirc van dong theo bai hat,
ban nhac.

Hat dung giai dicu,
101 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai
hat

+ Ngay 06/5. Hat Mua|
hé dén

+ Ngay 20/5. Hat Bém|
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- Tré biét nhan xét cac san phém tao hinh vé
mau sic, hinh dang, dudng nét.

- Tré biét lya chon dung cu dé gd dém theo
nhip diéu, tiét tau bai hat.

qua em mo gip Bac HO

- Hat ding giai di¢u, 101
ca.

- Lua chon dung cy am|
nhac dé gd dém theo
nhip diéu, tiét thu bai
hét.

+ Ngay 9/5. Bai hat Mua
he dén.

+ Ngayl13/5. Bai hat
"Ai yéu nhi dong bang
Bac H6 Chi Minh"

- St dung cac k¥ nang
nin dé nin thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét.

+ Ngay 20/5 : Nan cag
loai banh.

- Nhan xét cac san pham
tao hinh vé mau sic,
duong nét, hinh dang.

+ Ngay 07/5

PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG
XA HOI

- Tré nhan ra hinh anh Bac Hd, ling Bac Ho
va biét thé hién tinh cam d6i véi Bac HO qua
hat, doc tho, cting c6 ké chuyén vé Bac HJ.

- Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi cua qué
huong, dat nudc.

- Quan tam dén di tich lich|
su, canh dep, 1€ héi cua qué
huong, dat nudc.

- Kinh yéu Bac Hb.
+ Ngay 15/5

PHAT TRIEN NGON NGU

- Tré c6 kha ning biéu dat bang nhiéu céach
khac nhau dé ngudi nghe c6 thé hiéu duoc.

- Tré biét bat chude giong noi, di€u bo cua

- Phat am céc tiéng c6 chira
cac am kho.
- Nhan dang modt s6 chiy
cai.

nhan vat trong truyén.

- Ké lai truyén da duoc
nghe (2 tiét)

+ Ngay 07/5: KC Cudq
phi€u luu cua nhiing

- Lam quen véi cach doc va

giot nudc.




- Tré co k¥ nang nhan ra ki hi¢u thong thuong
trong cudc séng.(

- Tré chon sach dé xem va mo ta hanh dong
cua cac nhan vt trong tranh.

viet tiéng vigt.

+ Ngay 22/05: KC Lon|
con di tham ban.

- Dong kich ( 2 tiét)

+ Ngay 16/05: KC D§
con nhanh tri

+ Ngay 23/05: KC Céo,
tho va ga trong.

PHAT TRIEN NHAN THUC

A. KHAM PHA KHOA HOC.

- Tré biét st dung cach thirc thich hop dé giai
quyét van dé don gian.

- Tré c6 kha nang dién dat mot s hiéu biét vé
dbi tugng qua hoat dong.

B. LAM QUEN VOI MOT SO KHAI
NIEM SO PANG VE TOAN.

- Tré biét gop hai nhom sé nhom ddi tuong
c6 s6 luong trong pham vi 5, dém va noi két
qua.

- Tré biét tach mot nhom ddi twong thanh hai
nhom nhd hon.

- On chir s6, s6 lugng trong pham vi 5.

C. KHAM PHA XA HOI:

- Tré biét ké tén, cong viéc, cong cy, san
pham/ich 1gi...cia mot s6 nghé khi dugc hoi,
tro chuyén.

- Tré biét ké tén va néu mot vai dic diém cua
canh dep, di tich lich st & dia phuong.

- Khong khi va sy can
thiét ciia nd voi cudc song
con nguoi, con vat va cay.
- Ké tén va néu mot vai dic
diém ndi bat cua mot so di
tich, danh lam, thing canh,
su kién van hoéa cia qué
huong, dat nudc.

* KHAM PHA KHOA
HQC:

- Thuc nghiém: ché tao
may bom bong bong.

+ Ngay 12/5.

- Thir nghiém: xién que|
qua quéa bong khong nd.

+ Ngay 19/5.

* LAM QUEN VOI
MOT SO KHAI
NIEM SO PANG VE
TOAN:

- GOop hai nhom ddi
tugng co s6 luong trong
pham vi 5, dém va noi
két qua.

+ Ngay 6/5.

- Tach mot nhom doi
tuong thanh hai nhom
nhé hon.

+ Ngay 21/5

- On chir s6, s6 luong
trong pham vi 5.

+ Ngay 14/5

* KHAM PHA XA
HOI:

- K& tén va néu mot vai

- Ké tén va noi dic
diém ndi bat cua mot
so ngay 18 hoi
+ Ngay 20/1: Lam
thiép tang co.

ddac diém noi bat cua
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mot sb di tich, danh lam,
thing canh.

+ Ngay 05/5

- Tén goi, cong cy, san|
phém, cac hoat dong va
y nghia cua cac nghé
phd bién, nghé truyén|
thong cua dja phuong.

+ Ngay 22/5.

* HOAT PONG VUI CHOI:

1/ TRO CHOI PHAN VAI

1.1. CAC MAT PHAT TRIEN:

* Phat trién noi dung cbt truyén chira dung trong trd choi:

- Noi dung tro choi chita dung ngay cang nhiéu biéu hién tinh chat quan hé, thai do, tinh cach khi thuc hién. (Tuan 1)
* K§¥ nang choi gia bo:

- Tao diéu kién dé tré tu sur dung vat thay thé trong tro choi khi c6 nhu cau (Tu'?ln 2)

* Phdi hop véi ban trong to chc tro choi:

- Biét d¢ y dén htng tha cta ban (Tuan 3)

* Kha nang tu lyc khi choi:

- Str dung ngay cang nhiéu phuong tién dé thé hién: d6 choi, hanh dong, nét mat, nglr diéu, giong ndi. (Tuén 3)
1.2. BIEN PHAP TAC PONG:

- Danh thoi gian t6i wu dé tré ty minh hoan thanh céng viéc ma khong bi voi vang thuc ép.

1.3. PHUONG TIEN PO CHOT:

- M6 hinh.

2/ TRO CHOI XAY DUNG

2.2. CAC MAT PHAT TRIEN :

* Hoat dong kién tao mé hinh :

- Y tudng xdy dung :

+ Tré c6 kha nang du kién cach thirc dé 1am mo hinh: cac budc thuc hién s& lam gi trude, 1am gi sau?.. (T3- Tudn 2)
- K¥ néng xay dung :

+ Quan tdm dén sy hai hoa can ddi cia MH vé hinh dang, kich thudc, mau sic (T6- Tuan 2) (T3- Tuan 3)




* M6 hinh - san pham ctia TC

- Giup tré thé hién viéc ranh gi6i gitta mo hinh v6i khong gian xung quanh, mé hinh phat trién trong khong gian ba chiéu, c6
khong gian rdng bén trong (T5- Tuan 1)

(T2- Tuan 4)(T5- Tuan 4)

* Phdi hop v6i ban trong nhém choi:

- Tré biét xem MHXD 1a két qua chung ctia nhém, biét cing nhau thu don d6 choi (T4- Tuan 4)
* Kha nang tu luc khi choi :

- C6 sang kién trong viéc t6 chirc trd choi.

2.3. BIEN PHAP TAC PONG :

- Tao tinh hudng cho tré phat trién vai choi, sang tao khi choi.

2.4. PHUONG TIEN PO DUNG :

- P6 choi hinh tuong.

3/ TRO CHOI CO LUAT

3.1. CAC MAT PHAT TRIEN

+Thyc hién hanh dong choi

- So sanh, phat trién ngdén ngit toan hoc.

- Tré nhan biét cac sy vat hién tuong thong qua cac giac quan. (T5- Tudn 1) (T3- Tuan 2)(T5- Tuan 4)
+ Qui tic cua trod choi :

- Tré biét ph6i hop hanh dong giira cac thanh vién ctia tro choi (T6- Tuan 3)
+ Phi hop v6i ban :

- Biét nhic nha, chia s¢ va lang nghe y kién cta nhau (T3- Tuén 4)

+ Kha nang tu luc khi choi:

- C6 sang kién trong viéc t6 chirc trd choi. (T2- Tudn 1)(T4- Tuan 1)

3.2. CAC LOAI TRO CHOI

CAC TRO CHOTI: van dong (20) + dan gian (16)

* Tro choi dan gian:

- Choi 6 quan

- Choi c0 c4 ngua.

* Tro choi van dong:

- Ném bong vio rd.

- Bat tién vé trudc.

* Tro choi hoc tap:

- Co rap tranh



- Phén loai dat da.

- Xép que.

- Choi co ganh

3.3. BIEN PHAP TAC PONG:

- Co gi01 thi¢u luat choi, cach choi.

- CO choi cung véi tré

3.4. PHUONG TIEN PO CHOI:

- Mot s6 do dung, dd choi da dang.

* PHOI HOP CUNG PHU HUYNH:

Phu huynh rén thém cho tré khi ¢ nha:

- Rén cho tré k¥ ning biét xép quan 4o gon gang sau khi thay xong.
- Rén cho tré théi quen tyr lay va cat do choi nhanh nhen, gon dep va dung noi quy dinh.
- Rén cho tré k§ nang chao hoi khi gap nguoi 1on.




