UY BAN NHAN DAN QUAN 6
TRUONG MAM NON RANG PONG 12

KE HOACH GIAO DUC TUAN/NGAY

LOP CHOI (4-5 TUOI)
GIAO VIEN: NGUYEN THI BICH VAN
TUAN 01 - THANG 5/2025 (05/05/2025 — 09/05/2025)

‘ , THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU

HINH THUC 05/05/2025 06/05/2025 07/05/2025 08/05/2025 09/05/2025
) ) Ké tén va néu mot vai | Khong khi va su can | - Tré choi tu do. - Tré biét chao cb, | - Tré biét rira tay
PON TRE déc diem noi bat cua mot thiét cua no voi cudc Chéo guoi  lon khi trude ’khi vao lop,
so di tich, danh lam, | song con ngudi, con dén 16p. biét cat cap va dép

thing canh, sy kién vin
hoa cta qué huong, dét
nudec.

- Tro chuyén voéi tré vé
nhitng danh lam thing

vat va cay.

- Co tro chuyén cung
tré vé khong khi va
su can thiét cia no
v6i cude séng con

vao dung hoc ti cua
tre.

canh ma tré¢ da dugc ba | nguoi, con vat va
me dan di tham quan. cay.
- Tré thuc hién cac dong | Mua dan vii rira tay - | - Tré thuc hién céc | Muaa dan vii rua tay - | - Tré thyc hién céc
THE DUC SANG | tac thé duc theo nhac. baby shark. dong tac thé duc theo | baby shark. dong tac thé duc theo
nhac. nhac.
Gh1. Gh 1: Gh1. Gh1. Gh1:
GIO HOQC G106 hoc MTXQ: Gio hoc toan: Gi0 hoc ngdn ngii: Gid hoc thé chét; G106 hoc am nhac:
Ké tén va néu mot vai | Gop hai nhom dbi | KE chuyén: Cudc | Tiét 6n: Bat lién tuc | G& dém theo nhip
dic diém ndi bat caa mot tuong co ) luong | phi€u luu cua nhitng vé phia trudc. Bat | diéu bai hat "Mua hé
s6 di tich, danh lam, | trong pham vi 5. giot nudc. qua vat can cao 15 - | dén”.
thing canh. Gh 2: Gh 2: 20cm Gh 2:
Canh dep qué huong. Gi6 hoc am nhac: Gio hoc TH: V€ canh | Gh 2: Thuc hi¢n bai tap chir
Gh 2: Mua hé dén. dep qué huong. Thuc hién bai tap | caitrang 23.

Thuc hi¢n bai tdp khoa

chir cai trang 22.




hoc va xa hoi trang 27. | |

CHOI TRONG
LOP

1.Gé6c¢ hoc tap:

So sanh, phat trién ngén ngit toan hoc.

+ Tré biét sir dung kién thirc da hoc khi choi.

+ C0O cling choi véi tré, hudng dan tré cach choi cac bai tap.

+ Khuyén khich dong vién tré tham gia cac loai trd choi.

- Co rap tranh.

- Phén loai dét da.

- Xép que.

- Choi co ganh.

2. GOc xay dung:

Tré c6 kha nang du kién cach thirc dé 1am mé hinh: cac bude thuc hién s&
lam gi trude, lam gi sau?..

+ Tré cung nhau ban bac xem s€ xay dung cai gi va st dung nguyén vat
lidu gi dé xay?

+ C0 quan sat tré choi.

3. GOc phan vai:

Nbi dung tro choi chira dung ngay cang nhiéu biéu hién tich chat quan
h¢, thai dg, tinh cach khi thyuc hién.

- Gia dinh:

+ Tré biét ri ban vao choi cing minh.

+ Tré biét choi v6i tinh hudng tuéng tuong.

- C6 vao vai choi clng tré, goi y tinh hudng choi.

4. G6c am nhac:

Lua chon va thé hién hinh thirc van dong theo bai hat, ban nhac

- Cho tré nghe nhac va van dong theo nhac.

- C6 hudng dan tré dung nhac cu v theo tiét tiu cham, vd theo nhip.




Choi Ngoai Troi Quan sat: vuon | Quan séat: cAy catim. | Tung bat bong voi | Bét chan trude, chan
CHOI NGOAI Quan sat: Cay sake truong. - Cho tré quan sat va | nguoi dbi  dién | sau.
TROI - Quan sa&t va tro |- Co huéng dan tré | trd chuyén vé cdy ca | (cd/ban) bit dugc 3 | TCVD: Ném bong
chuyén: cach tudi nude va | tim. lan lién khéng roi | vao rd.
+ Con thiy ciy sa ké |chim soc vuon cdy | TCVD: Ném béng | béng (khoang cach | Choi tu do: choi cau
nhu thé nao? L4 nhu thé | cia khdi. Tré phan | vao ro. 3m). tuot li€n hoan, xich
nao? cong nhiém vu: | Choi tw do: choi ciu | TCVD: Ném béng | du, nhay day, choi
TCVD: Bat tién vé& |tudi cdy, nhit 14 |tudt lién hoan, xich | vao rd. cat, v& phén,..
trudc. vang, nhd ¢o,.. du, nhay day, choi | Choi tu do: choi
Choi tu do: choi cAu | TCDG: Choi ¢ c4 | cat, v& phn,.. cau tuodt lién hoan,
tudt lién hoan, xich du, | ngua. xich du, nhay day,
nhay day, choi cat, vé | Choi ty do: choi choi cat, vé phan,..
phan,.. cau tudt lién hoan,
xich du, nhay day,
choi cat, vé phén,..
- Tré biét ngt ding vi tri | - Trudc khi an tré |- Tap cho tré biét |-Tré biét ria tay, lau | - Trude khi an tré
AN NGU VE ctia minh (con trai, con | biét moi co, mdi ban | xép quan 4o gon | Mit trude khi dn. biét modi co, moi ban
SINH gai). an. gang sau khi thay an.
- Ngu xong biét phy co | - Khi an biét giir trat | xong. - An xong tré biét | - Khi an biét gitr trat
thu don géi ném. tu, vén t6 nhe nhang. phu c6 thu don chén, | tu, vét to nhe nhang.
mudng.
- Tré choi voi d6 choi |- Tré choi voi d6 | Biét néi véi nguoi | - Tré choi ty do. - Cho tré xem sach.
HOAT DONG lap rap. choi lap rap 16n khi bi dau, chay |- Tré choi v&i d6 |- Tré chon sach minh
CHIEU - C0 cho tré xem sach. mau hoic sbt. choi lap rap. thich d& xem. C6

- Co tro chuyén vé
stuc khoe cua tré: con
cam thiy trong nguoi
nhu thé nao.

- Dan do tré khi thay
trong nguoi khong
khoe hay bi dau chd
nao phai néi cho cd
biét.

quan sat nhic nho tré
gitr trat ty khi xem
sach.




TUAN 02 - THANG 05/2025 (12/05/2025 — 16/05/2025)

HINH THUC THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
12/05/2025 13/05/2025 14/05/2025 15/05/2025 16/05/2025
PON TRE Quan tam dén di tich | Nhan biét mot s6 biéu | - Tré biét chao nguoi | - Tré cung choi voi Ké tén, cong vige,
lich str, canh dep, 1& | hién khi ém va cach | 16n khi di hoc. cac ban Vva tro | cong cy, san pham,
héi cua qué huong | phong tranh don gian. chuyén vui vé véi |ich loi cia mot sb
dat nudc. - CO trd chuyén véi nhau. nghé khi dugc hoi,

- Tré tro chuyén voi
nhau vé nhiing canh
dep hay nhimng 1& hoi
ma tré duoc ba me
dan di xem.

tré khi ban nao bj sbt
thi nguoi s€ mét moi,
tran nong, moi do.

- Dan do tré phai
thuong xuyén udng
nhiéu nudc, an nhiéu
trai cdy c¢6 Vitamin dé
taing stc dé khang
cho co thé.

tro chuyén.

- Tré tro chuyén voi
nhau vé nghé
nghiép clia ba me,
nhiing nguoi than
trong gia dinh.

THE DUC SANG

- Tré thuc hién cac

Mua dan vii rua tay -

- Tré thuc hién cac

Mua dan vii rua tay -

- Tré thuc hién cac

dong tac thé duc theo | baby shark. dong tac thé duc theo | baby shark. dong tac thé duc
nhac. nhac. theo nhac.

GIO HQC Gh 1: Gh 1: Gh1: Gh 1: Gh1:
Gio hoc kham phé: Gi0 hoc MTXQ: Gio hoc toan: Gio hoc TD: Gi0 hoc ngdn ngir:
Thuc nghiém: ché tao | Biét goi ngudi gitp | On chir s6, s6 luong | Chay lién tuc theo | K& chuyén: D& con
may bom bong bong. | do khi bi lac. trong pham vi 5. huéng thing 15m | nhanh tri.
Gh2: Gh2: Gh2: trong 10 giay. Gh2:
Gi0 hoc am nhac: Tré thuc hién bai tap | Tré thuc hién tap | Gh 2: Tré thuc hién tap céc
Ai yéu nhi dong bang | toan trang 22. Toan trang 23. Gio hoc TCXH: nét co ban trang 23.
Bac H6 Chi Minh., Kinh yéu Bac HO.

CHOI TRONG LOP | 1. Géc hoc tap:

Tré nhén biét cac su vat hién tugng thong qua cac giac quan.

- Tré vao gbc choi, biét sir dung kién thirc d3 hoc vao tro choi.
- CO quan sat, choi cung tré.
- Khi choi xong tré biét cat don d6 choi gon gang.




+ Tré biét sir dung kién thirc dd hoc vao tro choi.

- Co rap tranh.

- Phén loai dat da.
- Choi co ganh.

2. Goc xay dung:

Quan tAm dén su hai hoa can dbi cia MH vé hinh dang, kich thudc, mau sdc.
- Tré biét két hop xép chong nhiéu NVL dé xay nhitng ngdi nha cao tang, siéu thi, nha hang, bénh vién,.
- Tré biét dung hang rao dé lién két cac cong trinh lai thanh mot chu dé thong nhat ( lién két nha, vuon cdy, quan an

thanh so tha).
3. Gbc phan vai:

Tao diéu kién dé tré ty sir dung vat thay thé trong trd choi khi c6 nhu cau.

- Trd choi béc si, ¢d tao diéu kién cho tré tu sit dung vat thay thé khi thiéu dung cu khdm bénh cho bénh nhéan.

4.Gé6c van hoc:

- Cho tré tu chon roi hodc nhan vat roi dé ké chuyén.
- Khi tré choi ¢6 quan sat hudng dan tré ké chuyén.

CHOI NGOAI
TROI

Quan sat: thoi tiét

- Tro chuyén vé thoi
tiét, gido duc tré biét
lga chon trang phuc
mdc cho phu hop vai
thoi tiét dé gitr gin
stc khoe.

fch loi cia mic trang
phuc phu hop thoi
tiét.

TCVD: Bat tién vé
trudc.

Choi ty do: choi cau
tudt lién hoan, xich
du, nhdy day, choi
cat, vé phén,..

Chay lién tyc 15m
trong10 giay.

- Tré xép hang va
thuc hién chay theo
nhom.

Quan sat: Thoi tiét
budi séng.

+ Tro chuyén: thoi
tiét nhu thé nay sé
c6 loi gi cho minh?
TCVD: Ném bong
VA0 16.

Choi tu do: choi cau
tudt lién hoan, xich
du, nhay day, choi
cat, v& phan,..

Quan sat: san
truong.

+ Tré phan cong
nhau cham s6c¢ vuon
cdy va lugm la vang
duai san.

+ Tré nhd nhiém vu
cua minh va thuc
hién.

TCDG: Choi 6 quan
Choi tu do: choi cau
tuot lién hoan, xich
du, nhdy day, choi
cat, v& phan, ..

Quan séat: cay khé.

+ Tai sao phai cham
s6c cay coi?

+ Minh phai lam gi
dé cay phat trién tot
va ra qua nhiéu ?
TCDG: Choi 6 an
quan.

Choi ty do: choi cau
tudt lién hoan, xich
du, nhay day, choi
cat, vé phan,..

Quan sat: thoi tiét

- Tro chuyén vé thoi
tiét, gido duc tré biét
lga chon trang phuc
mdc cho phu hop véi
thoi tiét dé gilr gin
suc khoe.

fch 1o ctia mic trang
phuc phu hop thoi
tiét.

TCVD: Bat tién vé
trudce.

Choi ty do: choi cau
tuot lién hoan, xich
du, nhdy day, choi
cat, vé phén,..

AN NGU VE SINH

- Tré biét ngd dung
vi tri cia minh (con
trai, con gai).

- Biét gitt trat tu

Biét n6i voi nguoi
16n khi bi dau, chay
méau hodc sbt....

- CO quan sat nhic

Nhan biét dang ché
bién don gian cua
mot sd thuc phém,
mon in, thirc udng

- Tap cho tré biét
xép quin 40 gon
gang sau khi thay
xong.

- On ky ning ria
tay, lau mat.

- Tré biét vao ban an
ding vi tri, an hét




trong gio ngu.

nhd nhiing tré gap
kho khan khi can
thiét.

- Gido duc tré biét
noéi voi nguoi 16n khi
bi dau, chay mau
hodc sbt....

(trinh ty, thuc pham,
vat liéu, cach lam).

- Tré biét ké tén mot
s6 moén dn ma tré
hay dugc an.

- Tré c6 thé noi
duoc cach ché bién
mot s moén an don
gian nhu:  tring
chién, nudc cam,..

- Tré biét thay do
dang vi tri trai — gai.

suit khong doi co
duat an.

HOAT PONG
CHIEU

Phat 4m céc tiéng c6
chtra cac am kho.

- C6 huéng dan cho
tré phat am céc tiéng
c6 chtra cac am kho.

Lam quen véi cach
doc va viét tiéng
viét.

- Co huéng dan tré
lam quen vo&i cach
doc va viét tiéng
viét.

Khong  khi, cac
ngudn 4nh sang va
su can thiét cia no
v6i cudc sdng con
nguodi, con vat va
cay.

- Tré xem doan clip
ve su quan trong
ctia anh sang doi véi
cudc sdng cia con
nguoi.

- Tré tro chuyén
cung nhau.

Nhan biét mot sd
biéu hién khi 6m va
cach phong trénh
don gian.

- Tro chuyén cho tré
biét vé cach nhan
biét mot sb biéu
hién khi ém va cach
phong tranh  don
gian.

- Tré choi voi dod
choi lap rap, xem
sach.




TUAN 03 - THANG 05/2025 (19/05/2025 — 23/05/2025)

HINH THUC THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
19/05/2025 20/05/2025 21/05/2025 22/05/2025 ’ 23/05/2025
PON TRE - Tré biét chao c6, chao | - Tré choi tu do. - Tro_ chuyén cung | - Tré gitp ¢6 lau va sap | - Tré gilp co sura lai

ba me khi dén 16p.

tré vé thoi tiét budi
sang, huéng dan tré
lga chon trang phuc
phul hop véi thoi tiét
dé bao vé strc khoe.

x€p lai do choi trén k¢.

nhiing quyén sach bi
nhan, bi quin gobc.
Xem sach xong tré
biét cat lai dung noi
quy dinh.

THE DUC SANG

- Tré thyc hién cac dong

Mua dan vii rira tay -

- Tré thuc hién cac

Mua dan vi rta tay -

- Tré thuc hién cac

tac thé duc theo nhac. baby shark. dong tic thé duc | baby shark. dong tac thé dyc theo
theo nhac. nhac.
GIO HQC Gh1: Gh1: Gh 1. Gh1: Gh1:
Gio0 hoc thu nghiém: | Gid hoc TH: G106 hoc Toan: Gi0 hoc ngdn ngir: Gi0 hoc ngdn ngir:
Xién que qua qua bong | Nan cac loai banh. Tach mot nhom dbi | Ké chuyén Lon con di | Ké chuyén Céo, tho va
khdng n. Gh 2: tuong thanh  hai | tham ban. ga tréng.
Gh 2: Gid hoc AN: nhom nho hon trong | Gh 2: Gh 2:
Thyuc hién tap chir cai | Hat “Pém qua em | pham vi 5. Gi0 hoc MTXQ Tré thyc hién tap cac
trang 23. mo gip Bac H6” Gh 2: Tén goi, cong cu, san | nét co ban trang 24.
Tré thyc hién tap phém, cac hoat dong va
toan trang 26. y nghia ctia cic nghé
phd bién, nghé truyén
thng cta dia phuong.
CHOI TRONG | 1. Goc hoc tap:
LOP Tré biét phdi hop hanh dong giita cac thanh vién cua trd choi.

+ Tré biét phdi hop hanh dong giita cac thanh vién ciia tro choi.
+ C0 cung choi vai tré, hudng dan tré cach choi cac bai tap.
+ Khuyén khich dong vién tré tham gia céac loai tro choi.

- Co rap tranh.

- Phan loai d4t da.
- Xép que.

- Choi co ganh.

2. GOc xay dung:




Gitp tré thé hién viéc ranh gidi gitra mo hinh v6i khong gian xung quanh, mé hinh phat trién trong khong gian ba chiéu,
c6 khong gian rong bén trong.
- Tré biét chon vat liéu phu hop véi y tudng xdy dung (xdy nha tré chon khdi gd, xdp bitit, 1ap rap dé xay).

- C6 hudng dan tré thuc hién ranh gidi gitra md hinh voi khong gian xung quanh, mé hinh phat trién trong khong gian ba
chidu, c6 khong gian rdng bén trong.

3. Gbc phan vai:

Tré biét dé ¥ dén himg thu cta ban.

- Tré tu chuén bi ban va léy dd choi ra choi.
- Tré s€ thoa thuan ai s€ 1am bac si, y ta, bénh nhan.
- CO quan sét, goi y gitp tré thuc hién.

4. Goc tao hinh:

- Tré ty chuén bi ban va tu 13y gidy t6 mau.
- CO quan sét, goi y gitip tré thuc hién.

CHOI NGOAI Quan sat: cha bao vé |- Cho tré quan sat | Quan sat: cdy ca | Quan sat: hoa phong | Bat lién tuc vé phia
TROI cham sobc, tia cay. san truong, gido | tim. lan. trudc.
- Tro chuyén: duc tré thiy c6 rac |- Cho tré quan sat |- Quan sat va  trd | TCVD: Bat tién vé
+ Tai sao phai cham | thi nhat rac bo vao |va tro chuyén vé | chuyén : trude.
s6c cay cbi? dung noi quy dinh. | cay ca tim. + Con thiy hoa phong | Choi ty do: choi ciu
+ Minh phai 1am gi dé¢ | TCVD: Ném bong | TCVD: Ném bong | lan nhu thé nao? tudt lién
cay phat trién t6t? Va0 10. VAo 0. TCVD: Ném boéng vao | hoan, xich du,
TCDG: Choi 6 quan Choi ty do: choi | Choi tw do: choi | rd. nhay day, choi cét,
Choi tu do: choi ciu | ciu tudt lién hoan, | cdu tudt lién hoan, | Choi tu do: choi cau | vé phén,..
tudt lién hoan, xich du, | xich du, nhay day, |xich du, nhay day, | tuét lién hoan, xich du,
nhay ddy, choi cat, v& | choi cat, v& phan,. choi cat, v& phan,.. nhay day, choi cat, vé&
phén,.. phan,
AN NGU VE - On luyén k¥ ning rira | - Tré xtic com an |- Tré xGic com an |- Tré 6n thao tic rira | - Tré biét tu lay thirc
SINH tay. gon gang, khong |gon gang, khong |tay, c6 nhic tré phai | an.
lam db ra ban. lam d6 ra ban. biét tiét kiém nudc. - C6 quan sat, hudng
- Gio ngu: bé biét vao | - Tré biét danh rang | - Tré biét danh rang | - Cac t6 kiém tra chéo | dén tré.
ding noi quy dinh trai | sau khi an. sau khi an. nhau.
gai. - Tré biét vao ngi
dling vi tri trai, gai.
HOAT PONG | - Tré choi voi 40 choi |- Nghe nhiing |- Tré choi ty do & | Nhan dang mot sd chit | - Cho tré xem sach
CHIEU lap rap, xem séch. truyén da hoc. cac goc, giao duc | Cai. va choi ¢ cac goc.




tr¢ khong quang |- Cho tré nhan dang
ném d6 choi, cit | motsd chir cai.

dep @6 choi gon
gang sau khi choi.
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TUAN 04 - THANG 05/2025 (26/05/2025 — 27/05/2025)

HINH THUC THU HAI THU BA
26/05/2025 27/05/2025

TAP VAN NGHE TONG KET NAM
HOC




