UY BAN NHAN DAN QUAN 6
TRUONG MAM NON RANG PONG 12

LOP THO NGOAN (25 - 36 THANG)
GIAO VIEN: NGUYEN PHUQNG NHI

TUAN 01 - THANG 5/2025 (05/5/2025 — 10/5/2025)

KE HOACH GIAO DUC TUAN/NGAY THANG 5/2025

HINH THUC
THU'C HIEN

THU 2
Ngay 05/5/2025

THU 3
Ngay 05/5/2025

THU 4
Ngay 05/5/2025

THU 5
Ngay 05/5/2025

THU 6
Ngay 05/5/2025

DPON TRE

- Nghe va nhan biét
am thanh cua mot sb
dd vat, tiéng kéu cua
mot sé con vat quen
thuoc.

- Cho tré nghe am
thanh nhac cu phéch
tre, gdo dwra. Hoi tré
vira nghe am thanh

gi?

- Nghe cac bai tho,
ddng dao, ca dao,
ho Ve, cau db, bai
hat va truyén ngan.
- Cho tré nghe céac
bai tho, dong dao:
Me va con, Yéu me,
Chi  chi  chanh
chanh, Kéo cua lura
Xe.

- Str dyng cAc tir thé
hién su 1& phép khi
néi  chuyén  voi
nguoi 1on.

- Khi néi chuyén voéi
nguoi 1on phai biét
da, thua.

- Choi than thién
vai ban: choi canh
ban, khong tranh
gianh do choi Vi
ban.

- Day tré khi choi
canh ban khong
gianh d6 choi V6i
ban.

- Tra loi va dat cau
hoi: ai, cai gi, lam
gi, & dau?, .... thé
nao, dé lam gi?, tai
sao?

- Tré tra loi cac cau
hoi cua cO khi cb
hoi hanh dong cua
cac nhan vat trong
cau chuyén Séc va
tho di tim nang.

THE DUC
SANG

- Ho hap: tap hit vao, tho ra.

- Tay: dua ra sau két hop vai lic ban tay




- Lung, bung, luon: van nguoi sang 2 bén

- Chan: co dudi ting chan.

GIOHQC | GH1: Nhan biét tau | GH1:Kéchuyénsoc | GH1: Day hat mua |GH1: VDPCB: Di | GH1: Phan biét to-
hoa. va tho di tdm nang. | he dén. dich dac. nho.
GH2: Xau vong xen | GH2: xép cong. GH2: Lam bai tdp | GH2: Lam bai tap | GH2: On k¥ ning
k& mau. toan trang 16. tao hinh trang 14. | ludn day.
VUICHOI |HPGOC: Tréthyc |HP GOC: Trébiét | HP GOC: Biét choi | HP GOC: Biét tim | HP GOC: Tré biét
TRONG LOP, | hien dtng c4c hanh |ty dwaratinhhubng | cung ban, budc dau |va sidung vat |xaly cac tinh
NGOAI'TROI dong  choi  véi | choi: tap phoi hop vai ban | thay the khi can : huong choi quen
tung loai tro choi: _ Choi trd choi: Kéo | frond khi choi: _ Choi trd choi: thuoc, cha dong
- CO goi y cac bé vao | cua lira xé. - Choi tro choi: Troi | Con bo dira. tién hanh tro choi:
goc choi. nang troi mua. - Choi  tr0

*TCCL:- Tim nha
twong Gng con vat
(cao - thap) -> Cb
goiy trétim hinh cac
con vat cao thap gan
vao bang, ghép hinh,
gheép tranh.

*TCGB: Tam cho bé
bang vat thay thé -
>Co goi y tré dén

- CO goi y cac hé
vao géc choi.

* TCCL: Nghe va
dodn am thanh -
> Cho tré nghe va
doan am thanh cua
COi tau hoa, xe 6 t0,
so hinh, Iip hinh
vao tranh con thiéu,
bo vao lay ra.

- C6 goi y cac bé vao
goc choi.
* TCCL: So hinh -->

Co6 huéng dan
tré tim hinh phuong
tién giao  thong

giong nhau gan Ién
ke bén, tha béng , bo
vao lay ra, tim doi,

- CO goi y cac bhé
vao géc choi.

* TCCL: So hinh -
-> C6 huéng dan
tré tim hinh
phuong tién giao
théng gidng nhau
gan 18n ké bén, tha
bong , bo vao lay
ra, tim doi, lap
hinh vao tranh con

choi: Bay tho con.
- C6 goi y cac bé
vao gaéc choi.

* TCCL: Nghe va
doan am thanh -
> Cho tré nghe va
doan am thanh cua
cOi tau hoa, xe 6 t0,
so hinh, Iip hinh
vao tranh con




goc lay khdi gd thay
thé xa bong dé tim
cho bé, que dé ludi
thé mudng, hii béanh
flan thay thé chén.

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, mau
nuéc, dat nin, xé
gidy, vo gidy. in hoa.

* TCXD: Xép tau
hoa --->Cbd goi y
tré xem hinh mau va
tré xép, xép xe 0 to,
cai coi khod cap, xép
a0 c4, xép bé hoa.

* TC AN: Cho
tré choi véi cac nhac
cu phach tre, géo
dira, x(c Xac, song
loan.

* Ké chuyén: "Soc va
Tho di tam nang".

- Str dung céc tur chi
do vat, con vat, dac

* TCGB: Tam cho
bé bang vat thay thé
-->C0 goi y tré
dén goc lay khéi gb
thay thé xa bong dé
tam cho bé, hi flan
thay thé chén, que
dé ludi thay thé
muong, que d¢ ludi
thay thé nhiét ké.

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, dat
nan, vo gidy, in hoa,
choi véi mau nudc.
* TCXD: C6 goi
tré xem hinh mau
va tré xép, xép tau
hoa, xép xe 6 td, xép
nha cao tang, ludn
day, xau vong theo
mau, kéo khda kéo.

* TC AN: Cho tré
héat cac bai hat quen
thuoc: Mot con vit,
Ca nbha thuong

lip hinh vao tranh
con thiéu.

* TCGB: Tam cho
bé bang vat thay thé-
--> C0 goi y tré dén
goc lay khéi g thay
thé xa bong dé tam
cho be, que d¢ ludi
thé mudng, hit banh
flan thay thé chén,
que d¢ ludi thé nhiét
ké.

* TCTH: Cho tré
choi voi dat nan,
mau nudc, xé giay,
VO gidy...

* TCXD: Cb goi y
tré xem hinh mau
va tré xép tau hoa,
xe 0 16, nha cao tang,
xép ao ca, xép hang
rao, xép cong, ludn
day, xau vong hoa
theo mau, xau la.

thiéu, tim béng, to
- nho.

* TCGB: Tam cho
bé bang vat thay
thé --> CO goi y tré
dén goc lay khoi
g6 thay thé xa
bong dé tim cho
bé, hii flan thay thé
chén, que d¢ ludi
thay thé mudng,
que dé ludi thay
thé nhiét ké.

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, VO
gidy, xé gidy, dit
nan, mau nudc, in
hoa...

* TCXD: C goi ¥
tré xem hinh mau
va tré xép, xép xe
0 t6, cai coi khoa
cap, xép ao ca, xép
bé hoa, xép cong,

thiéu, bo vao lay
ra.

- TCGB: Cho bé
an bang vat thay
thé--->Co goi V
tré dén goc lay hi
flan thay thé chén,
que d¢ ludi thay
thé mudng, khdi
g6 thay thé xa
bong, que de ludi
thay thé nhiét ké.

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, dat
nan, dan gidy, vo
gidy...

* TCXD: C6 goi ¥
tré xem hinh mau
va tré xép, xép tau
hoa, xép xe 0 10,
xép nha cao tang,
ludn day, xau vong
theo mau, kéo
khoa kéo.




diém, hanh dong
quen thuoc trong
giao tiép ---> ltc cho
bé tam cd nhac nho
tré tro chuyén vdi
em.

HDNT:
vuon cay.

Quan  sat

- Hoi tré trong vuon
cay c6 nhitng cay gi
ne? (bu du, cay
khé...) Ngoai ra con
cé nhiing cay hoa:
hoa nguyét qué, hoa
dam but.

+ Choi ty do: ciu
truot, bap bénh, xich
du, bo chui qua éng,
ném vong vao con
voi, subi da, xe choi
chan, ganh qua vé
nha.

- ba bong .

nhau, Con ga trong,
Con chim non...

* Ké chuyén: "S6c
va Tho di tam ning"
- Poc cac bai tho:
Con cua, Cha ga
con, Chim hot, Con
tau ...

- Nghe va nhan biét
am thanh cua mot
s d6 vat -->Cho
tré nghe am thanh
cua tiéng coOi tau
Itra.

HDNT:

- Tro choi van d@ong:
O t6 vao bén.

- Céch choi: C6é
chuan bi c& mau sic
xanh, vang cho tré
lai 6 t0. Vura lai vira
kéu bin bin, khi c6
néi " O to chuan bi
vao bén" va khi cd

* TC AN: Cho
tré hat nhitng bai hat
quen thudc & goc am
nhac: Con chim hot
trén canh cay, chu
meo, ca nha thuong
nhau.

* Ké chuyeén: "Soc
va Tho di tam
nang".

- S& nian, nhin,

ngti... dd vat, hoa,
qua dé nhan biét dic
diém -->cho tré so
nan phuong tién
giao théng dé tré
nhan biét dac diém.
HDNT: Quan sat cay
hoa lan.

- Cho tré quan sat
cay hoa lan co I3,
than cay, hoa.

- bat cau hoi cho tré
quan sat: con nhin

xau vong hoa theo
mau, ludn day...

* TC AN: Cho
tré choi vaoi  cac
nhac cu phéch tre,
gao dua., luc lac,

song loan...

* Ké chuyeén: "Soc
va Tho di tam
nang".

- Nghe va nhan
biét am thanh cua
mot s6 d6 vat --
> Cho tré nghe am
thanh cua tiéng coi
xe 0-10.

HDNT:

- Choi tro
choi: Hai qua.

- Choi tu do: ganh
qua vé nha, cau
truot, bap bénh,
xich du, bo chui
qua dng, ném vong

* TC AN: Cho tré
hat cac bai hat
quen thudc: Mot
con vit, Ca nha
thuong nhau, Con
gatréng, Con chim
non...

* Ké chuyeén: " S6c
va Tho di tam
nang"

- Poc céac bai tho:
Con cua, Chu ga
con, Chim hoét,
Con tau, ...

- Nghe va nhan
biét am thanh cua
mot s6 do vat.

- Cho tré nghe am
thanh cua tiéng coi
tau hoa

HDNT:

- Choi céat - nudc:




dua co mau xanh thi
tré cam co xanh s&
chay theo cbé vao
bén. Tuong tu co
mau vang ciing vay.

- Choi tu do: ganh
qua vé nha, cau
truot, bap bénh,
xich du, bo chui qua
6ng, ném vong vao
con voi, sudi da, xe
choi chan, may tap
thé duc.

xem cay co gi? Cay
hoa lan c6 hoa mau
gi?

+ Choi tu do: cau
truot, bap bénh, xich
du, bod chui qua éng,
ném vong vao con
VoI, subi da, may tap
thé duc.

VAo con Vvoi, sudi
da, xe choi chan,
may tap thé duc.

+ Tro choi cat:
Cho tré in hinh cac
dong vat bién nhu:
Sao hién, con cua,
con ca, con muc.
Cho tré choi xe
trén cat nhu: Xxe
cho cét, xe ui dat.
+ Tro choi nudéc:
Cho tré choi do
nuac [én thap nudc
dé nuée tir tir chay
xuéng cho tré
ngam dong chay
cua nudc. Choi
dong nudc.

AN NGU VE
SINH

-Tap mot s6 thao tac
don gian trong rua
tay, lau mat.

- Day tré truac khi an
com thi phai ria tay,
lau mat sach sé.

- Luyén mat s6 thoi
quen tot trong sinh
hoat: an chin, udng
chin; rua tay trudc
khi an; lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi an.

- Luyén mot sé thoi
quen tbt trong sinh
hoat: an chin, uéng
chin; rtra tay trudc
khi an; lau mat, lau
miéng, udng nudéc
sau khi an.

- Tap mot sd thao
tdc don gian trong
rua tay, lau mat.

- Tap tré tu ra tay,
lau mat trude khi
an.

-Tap mot sé thao
tdc don gian trong
rua tay, lau mat.

- Tap tré tu ria tay,
lau mat trude khi
an.




- Day tr¢é lau miéng,
uong nudc sau khi
an.

- Tap tré tu rira tay
trudce khi an.

SINH HOAT
CHIEU

- Choi cac tro choi:
Bong bay, Chi chi
chanh chanh, Con
tho, Con mudi, Gieo
hat...

- Tim dd vat vua
maoi cat giau.

- C6 cét giau d6 cho
va cho tré di tim.

- Choi cac tro choi:
da bong, vuot no,
kéo cua ltra xé...

- Hat cac bai hat
nha tré: La con
meo, lai 6 t6, me
yéu khdng nao...

- Choi céac tro choi:
da bong, con tho, U
0a...




TUAN 02 - THANG 5/2025 (12/5/2024 — 16/5/2025)

HINH THUC THU 2 THU 3 THU 4 THU' 5 THU 6
THU'C HIEN \ : X . \
: : Ngay 12/5/2025 Ngay 13/5/2025 Ngay 14/5/2025 Ngay 15/5/2025 Ngay 16/5/2025

DONTRE | - Choi than thién véi |- Choi than thién |- St dung cac tirthé |- Nghe va nhan |- S& nén, nhin,
ban: choi canh ban, | véi ban: choi canh | hién su I& phép khi | biét &m thanh cta | ngui... 6 vat, hoa,
khong tranh gianh @6 | ban, khéng tranh |néi chuyén vé&i |mot sé6 46 vat, |qua dé nhan biét
choi véi ban. gianh d6 choi véi | nguoi l6n. tiéng kéu caa mot | dac diem.
_ Day tré choi canh |Pan- - Day tré n6i chuyen | S0 €ON VAl QUeN | _ cno e sy nan
ban khéng tranh |- Day tré choi canh | véi nguoi I6n phai thuoc. bong, lap rép va
gianh dd choi véi | ban khdng gianh do | biét da thua. - Cho tré nghe va | héi tré d6 la céi gi?
ban, khéng cin ciu | choi vai ban. nhan biét am thanh
ban. cia mot s6 do vat

nhu: phach tre, gao
dua...
THE DUC | - HO hap: tap hit vao, tho ra.
SANG . L

- Tay: dua ra sau két hop véi lac ban tay
- Lung, bung, luon: van nguoi sang 2 bén
- Chan: co dudi ting chan.

GIO HQC GH1: BO truon qua | GH1: Nhan biét: Xe | GH1: Ké chuyén soc GH1: BuQc day.

vat can.

buyt.

va tho di tam nang.

GH1: Nghe hat co
la.

GH2: On k§ ning
dan qua tring.




GH2: On k¥ ning vo
Xuc xac.

GH2: Tao hinh: Nan
cai banh.

GH2: On ky ning
x€p nha cao tang.

GH2: Lam bai tap
khoa hoc xa hoi
trang 15.

VUI CHOI
TRONG LOP,
NGOAI TROI

HP GOC: Biét choi
cung ban, budc dau
tap phéi hop véi ban
trong khi choi.

- Choi tro choi:
"Bdng tron to".

- Cb goi y cac bé vao
goc choi.

* TCXD: Cho bé
choi xép nha cao
tang, xép bé hoa, xép
xe 0 t6, xép tau hoa,
thao lap vong, luon
day.

- CO vao choi cung
tré, dong vién tré xép
thém nhiéu mé hinh
theo y thich cua tré.

* TCGB: Tim cho bé
bang vat thay thé --

HD GOC: Tré biét

xaely cac tinh
hudéng choi quen
thudc, chu dong

tién hanh trd choi.

- Choi tro choi: Troi
nang troi mua.

- CO goi y cac hé
vao goc choi.

* TCCL: Chiéc tdi
ky la --> Cho tré so
va doan xem bén
trong c6 do choi gi?
(1ap rép, bong, xe...)
tim nha tuong wtng
cao thap, gap nap
chai theo mau, thao
lap vong.

* TCGB: Tam cho
bé bang vat thay thé

HD GOC: Biéttimva
saedung vat thay
thé khi can :

- Choi tro choi: Con
rua.

- C6 goi y cac bé vao
goc choi.

* TCCL: Tim nha
tuong ang cao thap -
-> goi y tré tim hinh
cac con vat cao thap
gin vao nha cao
thap, bo vao lay ra,
tim d6i, tim bong, so
hinh.

- Cho tré choi gap
nap chai theo mau,
tha bong, lap hinh
vao tranh con thiéu.

HD GOC: Treé biét
xily cac tinh
hudng choi quen
thuoc, chua dong
tién hanh trd choi:
- Choi tro choi:
Troi  nang  troi
mua.

- CO goi y cac bhé
vao goc choi.

* TCCL: So hinh -
-> C6 huéng dan
tré tim hinh
phuong tién giao
théng gidng nhau
gan 1én ké bén, tha
bong , bo vao lay
ra, tim doi, lap
hinh vao tranh con
thiéu.

HD GOC: Tré biét

tudua ra tinh
hudng choi:
- Choi tro

choi: Bay tho con.
- C6 goi y cac bé
vao goc choi.

* TCCL: Nghe va
doan &m thanh -
> cho tré nghe va
doan am thanh coi
tau hoa, coi xe
buyt, chiéc tdi ky
la, tim nha tuong
tng cao thap, so
hinh, 1ap hinh vao
tranh con thiéu, bo
vao lay ra.

* TCGB: Cho bé
an bang vat thay




>C0o goi y tré dén
goc lay khdi gd thay
thé xa bong dé tim
cho bé, ha flan thay
thé chén, que d¢ ludi
thay thé mudng, que
dé ludi thay thé nhiét
ké.

* TCCL: Tim nha
tuong ung cao thap,
chiéc tui ky la, nghe
va dodn am thanh.

- Cho tré choi bo vao
ldy ra, gap nip chai
theo mau, tha bong,
lip hinh vao tranh
con thiéu.

* Cho bé xem tranh
ké chuyén: "Séc va
Tho di tam nang".

* Am nhac: Cho bé
chol vé6i nhac cu
phach tre, x(c xac.

--> C0 goi y tré dén
g6c lay khéi gb thay
thé xa bong dé tim
cho bé, que d¢ ludi
thé mudng, hii banh
flan thay thé chén,
que d¢ ludi thé nhiét
ké.

* TCTH: Cho tré
choi vé&i dat nan,
mau nudc, xé giay,
VO gidy...

* TCXD: C6 goi y
tré xem hinh mau
va tré xép tau hoa,
xe 6 t6, nha cao
tang, xép ao ca, xép
hang rao, xép cong,
ludn day, xau vong
hoa theo mau, xau
a.

* TC AN: Cho
tré¢ hat nhting bai
hat quen thudc
& goc am nhac: Con

* TCGB: Tam cho
bé bang vt thay thé
--> C0 goi y tré dén
goc lay khéi gb thay
thé xa bong dé tam
cho bé, hu flan thay
thé chén, que d¢ ludi
thay thé mudng, que
dé ludi thay thé nhiét
ké.

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, vo giay,
xé gidy, dat nan,
mau nudc, in hoa...

- Thuc hién mét sé
quy dinh don gian
trong sinh hoat ¢
nhom, 16p: xép hang
cho dén luot, dé do
choi vao noi quy
dinh.

* TCXD: Cb goi ¥
tré xem hinh mau va
tré xép, xép xe 0 9,
ci coi khod cap, xép

* TCGB: Tam cho
bé bang vat thay
thé --> Cd goi y tré
dén goc lay khbi
g6 thay thé xa
bong dé tim cho
bé, que dé ludi thé
mudng, hii  banh
flan thay thé chén,
que de ludi thé
nhiét ké.

* TCTH: Cho tré
choi voi dat nan,
MAau nudce, xé giay,
VO giay...

* TCXD: Co goiy
tré xem hinh mau
va tré xép tau hoa,
xe 6 t0, nha cao
tang, Xép ao Cc4,
xép hang rao, xép
cong, ludn day,
xau vong hoa theo
mau, xau la.

thé --> CO goi y tré
dén goc lay hi
banh flan thay thé
chén, que de luai
thay thé mudng,
que dé ludi thay
thé nhiét ké, khdi
g6 thay thé xa
bong.

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, dat
nan, dan gidy, vo
gidy...

* TCXD: Co goiy
tré xem hinh mau
va tré xép, xép tau
hoa, xép xe 6 10,
xép nha cao tang,
ludn day, xau vong
theo mau, kéo
khoa kéo.

- Choi than thién
voi ban: choi canh
ban, khong tranh
gianh db choi voi




* Tao hinh: Cho bé
choi v6i mau nudéc,
dat nan, xé dan theo y
thich.

- Tuldy va cat
dd choi --> Day tré
biét tu Iy db choi va
biét cat do choi sau
khi choi xong.

- HDNT:

+ Choi tro choi van
dong: O t6 vao bén.

- Choi tudo: Bap
bénh, cau truot, bod
chui qua cong, ném
bong vé phia trudc,
lan bong.

chim hot trén canh
cay, chu meo, ca
nha thuong nhau.

* K& chuyén: "S6c
va Tho di tam
nang".

- S& nan, nhin,
ngri... d6 vat, hoa,
qua dé nhan biéct
dac diém.

- Cho tréso nin
phuong tién giao
thong dé tré nhan
biét dac diém.
HDNT: Quan sat cay
hoa dam khé.

- Cho tré quan sat
cay khé c6 14, than
cay, hoa.

- bat cau hoi cho tré
quan sat: con nhin
xem cay co gi? cay

ao ca, xép bé hoa,
xép cdng, xau vong
hoa theo mau, ludn
day...

* TC AN: Cho
tré choi véi cac nhac
cu phach tre, gao
dua., luc lac, song
loan...

* Ké chuyén:" Soc
va Tho di tam ning
- Nghe va nhan biét
am thanh caa mot s6
dd vat -->Cho tré
nghe @m thanh cua
tiéng coi tau hoa.
HPNT: - Choi tro
choi: O t6 vao bén.

- Choi tu do: ganh
qua vé nha, cau
truot, bap bénh, xich
du, bod chui qua éng,
ném vong vao con

* TC AN: Cho
tré hat nhing bai
hat quen thudc
6 goc am nhac:
Con chim hot trén
canh cay, chi meo,
ca nha thuong
nhau, mia hé dén.

* K& chuyén: "Séc
va Tho di tam
nang".
HDNT:

+ Choi tro choi
van dong: O t6 vao
bén.

+ Choi ty do: cau
truot, bap bénh,
xich du, bo chui
qua éng, ném vong
vao con voi, sudi
da, may tap thé
duc.

ban: Day tré khi
choi canh ban
khong tranh gianh
d6 choi vai ban.

* TC AN: Cho tré
hat cac bai hét
quen thudc: Mot
con vit, Ca nha
thuong nhau, Con
ga tréng, Con chim
non...

* K& chuyén: "Soc
va Tho di tam
nang".

- boc cac bai tho:
Con cua, Chu ga
con, Chim hot,
Con tau.

- Nghe va nhan
biét am thanh cua
mot s6 do vat.




khé co hoa nhu thé
nao?

+ Choi ty do: ciu
truot, bap bénh,
xich du, bo chui qua
6ng, ném vong vao
con voi, subi da,
may tap thé duc.

VOi, sudi da, xe choi
chan, may tap thé
duc.

- Cho tré nghe am
thanh cua tiéng coi
tau hoa.

HDNT:

- Choi cét - nudéc:

+ Tro choi cat:
Cho tré in hinh céac
dong vat bién nhu:
Sao bhién, con cua,
con ca, con muc.
Cho tré choi xe
trén cat nhu: xe
cho cét, xe ui dat.
+ Tro choi nudc:
Cho tré choi dd
nuac 1én thap nudce
dé nudc tir tir chay
xuéng cho tré
ngam dong chay
cua nudc. Choi
dong nuac.




ANNGU VE
SINH

- Tap mot s thao tac
don gian trong raa
tay, lau mat.

- Tap tré tu rua tay
lau mat trudce khi an.

- Tap mot sé thao
tdc don gian trong
rua tay, lau mat.

- Tap cho tré tu rua
tay va lau mat truac
khi an.

- Luyén mot sb thoi
quen tbt trong sinh
hoat: an chin, uéng
chin; rtra tay trudc
khi an; lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi an.

- Tap tré lau miéng,
uéng nudc sau khi
an.

- Luyén mot sd
théi quen tbt trong
sinh hoat: an chin,
uéng chin; rira tay
trudc khi an; lau
mat, lau miéng,
udng nudc sau khi
an.

- Tap tré ty roa tay
trudc khi an.

- Tap mét sé thao
tdc don gian trong
rua tay, lau mat.

- Tap tré tu rira tay
lau mat trude khi
an.

SINH HOAT
CHIEU

- Hat cac bai hat nha
tré: Mua heé dén, ga
gay, me Yyéu khéng
nao...

- Tim @6 vat via
méi cat giau.

- CO giau céac do
choi va cho tré di
tim, hoi tré do choi
gi?

- Hat cac bai hat nha
tré: Mia hé dén, la
con meo, me Yéu
khong nao...

- Choi céc tro choi:
ba béng, bong
bay, kéo cua lura
Xe...

- Hat cac bai hat
nha tré: Mua he
dén, ga gay, me
yéu khdng nao...




TUAN 03 - THANG 5/2025 (19/5/2025 — 23/5/2025)

HINH THUC THU 2 THU 3 THU 4 THU' 5 THU 6
THU'C HIEN X X . . .
: : Ngay 19/5/2025 Ngay 20/5/2025 Ngay 21/5/2025 Ngay 22/5/2025 Ngay 23/5/2025
PONTRE |- Nghe cac bai tho, |- Tim dd vat vira |- St dung cac tirthé |- Nghe va nhan |- Choi than thién
dong dao, ca dao, hd | mai cat giau. hién sy 18 phép khi |biét &m thanh cua | véi ban: choi canh
Ve, cau do, bai hatva | . 4 gifu cac b | O _chuyén voi | mot sci) do vat, b?‘n, khong 'Franh
truyén ngan. choi va cho tré di | NQuol lon. tieng kéu cua mot | gianh do choi Vi
- Cho tré doc cac bai | tim, hoi tré dd choi | - Day tré n6i chuyeén | SO Con vat quen ban.
tho, ddng dao: Xe |gi? v6i nguoi 16n phai | thuoc. - Day tré choi canh
dap, con tau, con biét da thua. - Cho tré nghe va | ban khong tranh
kién ma leo canh da... nhan biét &m thanh | gianh dd choi voi
cta mot s6 dd vat | ban, khdng cin cau
nhu: phach tre, gao | ban.
dua...
THE DUC | - HO hap: tap hit vao, tho ra.
SANG 2 1L
- Tay: dua ra sau két hop véi lac ban tay
- Lung, bung, luon: van nguoi sang 2 bén
- Chan: co dudi ting chan.
GIO HQC GH1: b1 trong duong | GH1: NBPB MGt - | GH1: Tho DPén giao | GHLI: VDTN: | GH1: NBPB: Tau

hep va bo chui qua
cong.

nhiéu.

thong.

Bdng tron to.

hoa- xe buyt




GH2: On k¥ nin cai
banh

GH2: On kj ning
xau xen k& mau
xanh 14, vang.

GH2: On ky ning
x€p nha cao tang.

GH2: On Ky ning
v gidy.

GH2: V& tb chim.

VUI CHOI
TRONG LOP,
NGOAI TROI

HD GOC: Treé biét

xu ly cac tinh hudng
choi quen thudc,
chu dong tién hanh
tro choi:

- Choi tro choi: Bong
Tron To

- Cb goi y cac bé vao
goc choi.

* TCCL: Nghe va
doan am thanh -->
C0O cho tré nghe va
dodn am thanh cua
coi tau hoa hoac coi
xe 0 t6, tim nha
tuong ung cao thap,
chiéc tai ki la, gap
nap chai theo mau,
bo vao lay ra.

HD GOC: Biét tim
va su dung vat thay
thé khi can.

- Choi tro choi : kéo
cua lua xé

*TCCL: Chiéc tdi
ky la --> Cho tré so
va doan xem bén
trong c6 d6 choi gi?
(Iap rap, bong, xe...)

- Cho tré choi gap
nap chai theo mau,
tha bong, lip hinh
vao tranh con thiéu,
nghe va doan am
thanh, tim nha
tuong (ng cao thap.
* TCGB: Tam cho
bé bang vat thay thé
--> C0 goi y tré dén

HD GOC: Biét choi
cing ban, buéc dau
tap phdi hop véi ban
trong khi choi:

- Choi trd choi: Bay
tho con.

- CO goi y cac be vao
goc choi.

* TCCL: So hinh -->

Co husng dan
tré tim hinh phuong
tién giao thoéng

gidng nhau gin 1én
ké Dbén, goi tén
PTGT bi khuyét, tha
bong , bo vao lay ra,
tim doi, chiéc tdi ky
la, nghe va doan am
thanh.

HDP GOC: Tré biét

tudwa ra tinh
hudng choi:
- Choi tro choit:

"Tap tam vong'".

- C6 goi y cac bhé
vao goc choi.

* TCXD: Cho bé
choi xép nha cao
tang, xép bé hoa,
xép xe 6 t6, xép tau
hoa, thao lap vong,
ludn day.

- Cd vao choi cung
tré, dong vién tré
xép thém nhiéu md
hinh theo y thich
cua tre.

* TCGB: Cho bé
an bang vat thay

HD GOC: Biét tim
va sudung vat
thay thé khi can:

- Choi tro choi:
Con rua.

- C6 goi y cac bé
vao goc choi.

* TCCL: Phan loai
theo nhdm to-nho -
>goi Y otré lay
tranh xe to dé vao
bén xe to, xe nho
dé vao bén xenho |
bo vao lay ra, tim
doi, tim bong.

- Cho tré choi gap
nap chai theo mau,
tha bong, lap hinh
vao tranh con
thiéu.




* TCGB: Kham bénh
cho bé bang vt thay
thé --> C6 goi y tré
dén goc ldy que de
ludi thay thé nhiét ké
dé kham bénh cho bé,
hii flan thay thé chén,
que d¢ ludi thay thé
mudng. Tam bé.

* TCTH: Cho tré
choi véi dat nan, t6
mau cac PTGT, xé
gidy, dan giay, vo
gidy...

* TCXD: Cb goi
tré xem hinh mau va
tré xép tau hoa, xép
xe 6 t0, xép ban ghé,
xép cbng, xau vong
hoa theo mau, ludn
day...

* TC AN: Cho tré hat
nhitng bai hat quen
thudc & goc &m nhac:
Ca nha thuong nhau,

gac lay khéi go thay
thé xa bong dé tim
cho bé, ha flan thay
thé chén, que de
lugi  thay  thé
muong, que d¢ ludi
thay thé nhiét ké.

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, vo
gidy, xé giay, dat
nan, mau nudéc, in
hoa...

* TCXD: C6 goi y
tré xem hinh mau
Va tré xép, xép xe 0
to, cai coi khoa cap,
Xép ao ca, xép bé
hoa, xép cong, xau
vong hoa theo mau,
luon day...

* TC AN: Cho
tré choi voi  cac
nhac cu phéch tre,

* TCGB: Tam cho
bé bang vt thay thé
--> C0 goi y tré dén
goc lay khéi gb thay
thé xa bong dé tam
cho bé, que de luoi
thé mudng, hii banh
flan thay thé chén,
que d¢ ludi thé nhiét
ké.

* TCTH: Cho tré
choi voi dat nan,
Mau nudc, xé giay,
VO gidy...

* TCXD: Cb goi
tré xem hinh mau
va tré xép tau hoa,
xe 6 td, nha cao tang,
xép ao cé, xép hang
rao, xép cong, ludn
day, xau vong hoa
theo mau, xau la.

* TC AN: Cho
tré hat nhirng bai hat
quen thudc & goc am

thé --> CO goi y tré
dén gdc lay hii flan
thay thé chén, khoi
gd thay thé xa
bong, que d¢ ludi
thay thé mudng,
que d¢ ludi thay
thé nhiét ké.

* TCCL: Tim nha
twong ung cao
thap, chiéc tai ky
la, bo vao lay ra,
vin nap chai.

- Cho tré choi bo
vao lay ra, gap nap
chai theo mau, tha
bong, lap hinh vao
tranh con thiéu.

* K& chuyén: "Ch
gau con ngoan", "
Vit con l6ng
vang".

* TCGB: Tam cho
bé bing vat thay
thé --> Cd goi y tré
dén goc lay khdi
g6 thay thé xa
bong dé tam cho
bé, hii flan thay thé
chén, que de¢ ludi
thay thé mudng,
que d¢ ludi thay
thé nhiét ké.

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, vo
gidy, xé giay, dat
nan, mau nudc, in
hoa...

* TCXD: C6 goi ¥
tré xem hinh mau
va tré xép, xép xe
0 t6, cai coi khoa
cap, xép ao ca, xép
bé hoa, xép cong,
xau vong hoa theo
mau, luon day...




Chau yéu ba, Con
chim non, Con ga
trong, mua he dén...

* Ké chuyén: "Soc va
tho di tam nang".

- Boc cac bai tho:
Con cua, Chu ga con,
Chim hot, Con tau,
me va con.

- So nan, nhin, ngi...
do vat, hoa, qua dé
nhan biét dac diém.

- Cho trésd nan
phuong tién giao
thong dé tré nhan biét
dic diém.

HDNT:

- Choi trd choi vubt
no.

- Céach choi: hai tré
ngoi doi dién vai
nhau va tré nam tay

gao dua., luc lac,
song loan...

* Ké chuyén: "S6c
va tho di tam nang"™.
- Nghe va nhan biét
am thanh cua mot
so do vat -->Cho
tré nghe &m thanh
cua tieng coi xe 6-
to.

HDNT:

- Tro choi dan gian:
vuot no.

- Choi tu do: ganh
qua vé nha, cau
truot, bap bénh,
xich du, bo chui qua
6ng, ném vong vao
con Voi, sudi da, xe
choi chan, may tap
thé duc.

nhac: Con chim hot
trén canh cay, chd
meo, ca nha thuong
nhau, mia hé dén.

* Ké chuyeén: "Soc
va tho di tim nang".
- SO nan, nhin,
ngii... dd vat, hoa,
qua dé nhan biét dic
diém -->cho tré so
nan phuong tién
giao théng dé tré
nhan biét dic diém.

HDPNT: Quan sat cay
sa ke.

- Cho tré quan sat
cay sa ké co 14, than
cay, qua.

- Bat cau hoi cho tré
quan sat: con nhin
xem cay co gi? L&
cay sa ké co dang gi?

* Am nhac: Cho bé
choi vaoi nhac cu
phach tre, x(c Xac.
* Tao hinh: Cho bé
choi vl mau
nuéc, dat nan, xé
dan theo y thich.

- Tulay va cit
dd choi  --> Day
tré biét ty lay do6
choi va biét cat d6
choi sau khi choi
xong.

- HDNT:

+ Choi tro choi
van dong:" O t6
vao bén".

- Choi tu do: Bap
bénh, cau truot, bd

chui qua céng,
ném bdng vé phia
trudc, lan bong.

géanh qua vé nha.

* TC AN: Cho
tré choi voi  cac
nhac cu phach tre,
gao dua., luc lac,

song loan...

* K& chuyén: "Soc
va tho di tam
nang".

- Nghe va nhan
biét am thanh cua
mot s6 dd vat --
> Cho tré nghe &m
thanh cua tiéng coi
xe 0-t0.

HDNT:

- Choi cét - nudéc:

+ Tro choi cat:
Cho tré in hinh cac
dong vat bién nhu:
Sao hién, con cua,
con ca, con muc.
Cho tré choi xe
trén cat nhu: xe
cho cét, xe ui dat.




v&i nhau, hai tré vuot
tay roi dap tay.

- Choi tuy do: ganh
qua vé nha, cau truot,
bap bénh, xich du, bo
chui qua 6ng, ném
vong vao con Vvoi,
suéi d4, xe choi chan,
may tap thé duc.

+ Choi tu do: cau
truot, bap bénh, xich
du, bod chui qua éng,
ném vong vao con
VoI, subi da, may tap
thé duc.

- Ba béng

+ Tro choi nudc:
Cho tré choi db
nudc 1én thap nudce
dé nuéc tir tir chay
xuéng cho tré
ngam dong chay
cia nudc. Choi
dong nuac.

AN NGU VE
SINH

- Luyén mot s6 thoi
quen tét trong sinh
hoat: an chin, ubng
chin; ria tay truoc
khi an; lau mat, lau
miéng, udng nudéc
sau khi an.

- Tap tré an thac an
chin, ung chin.

- Tap mot sé thao
tdc don gian trong
ria tay, lau mat.

- Tap cho tré tu rira

tay va lau mat truéce
khi an.

- Luyén mot sb thoi
quen tbt trong sinh
hoat: an chin, uéng
chin; rua tay trudc
khi an; lau mat, lau
miéng, udng nudc
sau khi an.

- Tap tré lau miéng,
uéng nudc sau khi
an.

- Luyén mot sd
th6i quen tot trong
sinh hoat: an chin,
udng chin; rira tay
trudc khi an; lau

mit,

lau miéng,

uéng nuéc sau khi

an.

- Tap tré ty rua tay

trude khi an.

- Thuc hién mot sé
guy dinh don gian
trong sinh hoat &
nhom, 16p:  xép
hang cho dén luot,
dé dd choi vao noi
quy dinh.

- Day tré biét xép
hang khéng duoc
chen 1an khi rua
tay, uéng nudc.

SINH HOAT
CHIEU

- Hat cac bai hat nha
tré: La con meo, mua
he dén, lai 6 to...

- Choi céc tro choi:
ba bdng, bong bay,
tap tam vong...

- Hat cac bai hat nha
tré: Mua he dén, 1a

- Choi cac tro choi:

ba bong,

bong

- Hat cac bai hat
nha tré: Mua he




con meo, me Yyéu
khong nao...

bay, kéo cua hra
Xé...

dén, ga gay, me
yéu khéng nao...




TUAN 04 - THANG 5/2025 (26/5/2025 — 30/5/2025)

HINH THUC THU 2 THU 3 THU 4 THU' 5 THU 6
THUC HIEN X X X . .
- : Ngay 25/5/2025 Ngay 27/5/2025 Ngay28/5/2025 Ngay29/5/2025 Ngay 30/5/2025
PONTRE |- Nghe céc bai tho, |- Tim d6 vat vira |- St dung cac tir thé |- Nghe va nhan | Téng két nim hoc
dong dao, ca dao, hd | mai cat giau. hién sy 1€ phép khi | biét &m thanh cua
Ve, cau dq, bai hatva | _ 4 gidu cac dd n9| chuyén vai nguoi m;_)t s? d? va:[,
truyén ngan. choi va cho tré di Ion. tieng kéu cta mot
- Cho tré doc c4c bai | tim, héi tré db choi |- Day tré n6i chuyen | SO €on vat quen
tho, ddng dao: Xe | gi? v6i nguoi lon phai | thuoc.
dap, con tau, con biét da thua. - Cho tré nghe va
kién ma leo canh da... nhan biét am thanh
cia mot sb do vat
nhu: phéach tre,
gao dua...
THE DUC | - HO hap: tap hit vao, tho ra.
SANG

- Tay: dua ra sau két hop vai lic ban tay

- Lung, bung, luon: van nguoi sang 2 bén

- Chén: co dudi ting chan.




GIO HQOC

GH1: VDTN: Doan
tau nho xiu.

GH2: On k§ ning
budc day.

GH1: Bat qua vach
ké - ném béng.
GH2: On k§ ning
xau xen k& mau.

GH1: Tho me va con.

GH2: On NBPB mau
tim - cam.

GH1:
hoa

Néan bong

GH2: On k¥ ning
x€p tau hoa.

GH1:
GH2:

VUI CHOI
TRONG LOP,
NGOAI TROI

HP GOC:  Tré biét
ty dua ra tinh hudng
choi:

- Choi trd choi: "Bay
tho con™.

- Cb goi y cac bé vao
goc choi.

* TCXD: Cho bé
choi xép nha cao
tang, xép bé hoa, xép
xe 0 t6, xép tau hoa,
thao lap vong, luon
day.

- C6 vao choi cung
tré, dong vién tré xép
thém nhiéu mé hinh
theo y thich cua tré.

HDP GOC: Biét choi
cuing ban, budc dau
tap phoi hop véi
ban trong khi choi:

- Choi tro choi: Troi
nang troi mua.

- CO goi y cac hé
vao goc choi.

* TCCL: So hinh ->
C6 husng dan
tré tim hinh phuong
tién giao thong
gidng nhau gan Ién
ké bén,goi tén
PTGT.

bi khuyét, tha béng,
bo vao lay ra, tim
d6i, chiéc tai ky Ia,

HD GOC: Treé biét
tu dua ra tinh hudng
choi:

- Choi tro choi:
"Bong tron to",

- Cb goi y cac bé vao
goc choi.

* TCXD: Cho bé
choi xép nha cao
tang, xép bé hoa, xép
xe 0 t6, xép tau hoa,
thao lap vong, ludn
day.

- C6 vao choi cung
tré, dong vién tré xép
thém nhiéu mé hinh
theo y thich cua tré.

HP GOC: Biét tim
va sudung vat
thay thé khi can :

- Choi tro choi:
Con bo drra.

- C6 goi y cac bé
vao géc choi.

* TCCL: Tim nha
trong wng cao
thip -->goi v tré
tim cac con vat cao
thap gan vao nha
cao thap, bo vao
ldy ra, tim doi, tim
bong, nghe va
dodn am thanh,
chiéc tui ky la.

- Cho tré choi gap
nap chai theo mau,




* TCGB: Kham bénh
cho bé bang vt thay
thé --> C6 goi y tré
dén goc ldy que de
ludi thay thé nhiét ké
dé kham bénh cho bé,
khéi g thay thé xa
bong dé tam cho bé,
hii flan thay thé chén,
que d¢ ludi thay thé
muong, que dé ludi
thay thé nhiét ké

* TCCL: Choi ghép
tranh cac loai
PTGPT, bo vao lay
ra, van nap chai.

- Cho tré choi bo vao
ldy ra, gap nap chai
theo mau, tha bong,
lip hinh vao tranh
con thiéu.

* K& chuyén: "S6c
va tho di tam nang".

nghe va doan am
thanh.

* TCGB: Tam cho
bé bing vat thay thé
--> C0 goi y tré dén
goc lay khéi g thay
thé xa bong dé tam
cho bé, que d¢ ludai
thé mudng, hii banh
flan thay thé chén,
que de ludi thé nhiét
ké.

* TCTH: Cho tré
choi voi dat nan,
mau nudc, xé giay,
VO gidy...

* TCXD: Cb goi ¥
tré xem hinh mau
va tré xép tau hoa,
xe 0 t6, nha cao
tang, Xép ao ca, Xép
hang rao, xép cong,
ludn day, xau vong

* TCGB: Tam cho bé
bang vat thay thé --
>CO goi y tré dén
goc lay khéi gb thay
thé xa bong dé tam
cho bé, ha flan thay
thé chén, que d¢ ludi
thay thé mudng, que
de ludi thay thé nhiét
ké.

* TCCL: Tim nha
tuong tng cao thap,
chiéc tdi ky la, choi
ghép tranh cac loai
PTGPT, bo vao lay
ra, van nap chai.

- Cho tré choi bo vao
ldy ra, gap nap chai
theo mau, tha béng,
lip hinh vao tranh
con thiéu.

* K& chuyén: "S6c
va tho di tam nang".

tha bong, lap hinh
vao tranh con
thiéu.

* TCGB: Kham
bénh cho bé bing
vat thay thé --> C
goi y tré dén goc
lday que d¢ ludi
thay thé nhiét ké
dé kham bénh cho
bé, khdi gb thay
thé xa bong dé tim
cho bé, ha flan
thay thé chén, que
de ludi thay thé
muong, .

* TCTH: Cho tré
choi t6 mau, vo
gidy, xé gidy, dat
nan, mau nudc, in
hoa...

* TCXD: C0 goi ¥
tré xem hinh mau
va tré xép, xép xe
0 to, tau hoa, cai




* Am nhac: Cho bé
chol vé6i nhac cu
phach tre, xic X4c.

* Tao hinh: Cho bé
choi véi mau nudc,
dat nin, xé dan theo y
thich.

- Tulidy va
dd choi.

I4
A

cat

- Day tré biét tu lay
dd choi va biét cat dd
choi sau khi choi
xong.

- HDNT:

+ Tro choi dan gian:"
Vuot no".

- Choi tudo: Bap
bénh, cau truot, bod
chui qua cong, ném
bong vé phia trudc,
lan bong. ganh qua
vé nha.

hoa theo mau, xau
.

* TC AN: Cho
tré¢ hat nhtng bai
hat quen thudc
& goc am nhac: Con
chim hot trén canh
cay, chi meo, ca
nha thuong nhau.

* Ké chuyén: "S6c
va tho di tim nang".
- S& nan, nhin,
ngiri... d6 vat, hoa,
qua dé nhan biét
dac diém.

- Cho tréso nin
phuong tién giao
théng dé tré nhan
biét dac diém.
HDNT: Quan sat cay
du du.

* Am nhac: Cho bé
choi vé6i nhac cu
phach tre, x(c xac.

- Thyuc hién mot sé
quy dinh don gian
trong sinh hoat o
nhom, 16p: xép hang
cho dén luot, dé do
choi vao noi quy
dinh.

* Tao hinh: Cho bé
choi v&i mau nudc,
dat nan, xé dan theo y
thich.

- Tuldy va cat
dd choi --> Day tré
biét ty 1y d6 choi va
biét cat d6 choi sau
khi choi xong.
-HDNT:

+ Choi tro choi van
dong: "O t6 vao bén".
- Choi tudo: Bap
bénh, cau truot, bo

coi khoa cap, xép
ao ca, xép bé hoa,
xép cong, xau
vong hoa theo
mau, luon day...

* TC AN: Cho
tré choi  véi  céc
nhac cu phéach tre,
gao dua., luc lac,
song loan...

* Nghe c6 ké
chuyén: "Soc va
tho di tam ning".

- Nghe va nhan
biét &m thanh cua
maot sb do vat.

- Cho tré nghe am
thanh cua tiéng coi
xe 0-t0.

HDNT:

- Tro choi dan

gian: Vudt nd.




- Cho tré quan sat
cay du da co 14, than
cay, qua.

- bat cau hoi cho tré
quan sat: con nhin
xem cay cé gi? L&
cay du du co6 dang
gi?

+ Choi tu do: cau
truot, bap bénh,
xich du, bo chui qua
éng, ném vong vao
con voi, sudi da,
may tap thé duc.

- ba bdng .

chui qua cong, ném
bong vé phia trudc,
lan bong. ganh qua
vé nha.

- Choi tu do: ganh
qua vé nha, cau
truot, bap bénh,
xich du, bo chui
qua 6ng, ném vong
vao con voi, sudi
da, xe choi chan,
may tap thé duc.

AN NGU VE
SINH

- Luyén mot sb thoi
quen tot trong sinh
hoat: an chin, ubng
chin; rira tay trudc
khi an; lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi an.

- Tap mot sb thao
tdc don gian trong
rua tay, lau mat.

- Tap cho tré tu rira

tay va lau mat truac
Khi an.

- Luyén mot sb thoi
quen tét trong sinh
hoat: an chin, ubng
chin; ria tay trudc
khi an; lau mat, lau
miéng, uéng nudc
sau khi an.

- Luyén mot sb
thoi quen tdt trong
sinh hoat: an chin,
uéng chin; rira tay
trudec khi an; lau
mat, lau miéng,
uéng nudce sau khi
an.




- Tap tré an thac an
chin, uong chin.

- Tap tré lau miéng,
uong nudc sau khi
an.

- Tap tré tu ria tay
trudce khi an.

SINH HOAT
CHIEU

- Hat cac bai hat nha
tré: La con meo, mua
he dén, 1ai 6 to...

- Choi cac tro choi:
ba bong, bong bay,
tap tam vong...

- Hat céc bai hat nha
tré: Mla hé dén, 1a
con meo, me Yéu
khong nao...

- Choi cac tro
choi: Da bodng,
bong bay, kéo cua
Itra xé...




