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MUC TIEU PHAT TRIEN THE CHAT

Phat trién van dong

huc hien dong tac phat trién cAc nhom co va hod hép
ré thuc hién duogc cac dong tac trong bai tap thé duc:

hit tho, tay,lung/bung va chan

- Tré gitr dugc thang bang trong van ddng di/chay thay

d6i téc @0 nhanh - chiam theo c¢d hoic di trong duong

hep coO bé vat trén tay.

- Tré thuc hién dugc van dong phéi hop tay va mat:

tung/bat bong vdi c¢d khoang cach 1 mét, ném vao dich

xa 1 -1,2 mét

- Tré phoi hop tay, chan co thé trong khi bo dé giir duoc

vat dat trén lung.

- Tré thé hién dugc sttc manh cta co bép trong van dong

ném, da bong: ném xa 1én phia trudc bang mot tay (t6i

thiéu 1,5 mét)

Giao duc dinh dwong va sic khoe

+ C6 mot so nén nép, thoi quen tot trong
sinh hoat:

- Tré thich nghi véi ché d6 an com, dn
duoc cac loa1 thirc an khac nhau.

- Tré biét tranh mot so vat dung, noi nguy
hiém (bép dang dun, phich nuéc ndng, xo6
nudc, giéng) khi duoc nhac nho.

- Tré biét va tranh mot s6 hanh dong nguy
hiém (leo tréo 1én lan can, chgi. nghich céc
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NO| DUNG PHAT TRIEN NGON NGU
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at, su vat, hanh dong quen thudc.

\[ - Nghe cac ngtr dicu, nhip di¢u khac nhau
(chuyén, tho, dong dao, 101 ndi trong giao

TLtiép hang ngay).
- Nghe doc sach

| uong, di1 v¢ sinh...) cua ban than bang 1-
2 cé%d()’n g1an va cau dai
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e hiéu cac tu va cac cau chi tén goti

| - Thé hién hiéu biét, tinh cam, nhu ciu (an héi, yéu cau.., 13 phép ,thua giri, da, biét
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- Hitu nd1 dung truyén ngan don gian:
101 dugc cac cau hdi vé tén truyén, té
hanh dOng cua cac nhan vat

- Ké lai doan truyén dugc nghe nhiéu 13
cO go1y
- Poc duoc bai tho, déng dao, ca dao voi sI|J
giup do cua cd g1ao

- Vin héa nghe noéi: chtl ¥ nghe dé hiéu Céll

xung ho dung, chao ho1 khi gap khach, cér!h
on, xin 161), manh dan tu nhién klgn(')i. ]
- Thich nghe doc sach : e
- K& lai su viéc nhin théy. @ l\‘)‘{ {.\
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MUC TIEU PHAT TRIEN NGON NGU

Tre nghe hiéu 161 noi

+Tre blet tra 101 dugc cac cau hoi: “Ai day?”, “Cai gi day?”, “...lam gi?”,
..thé nao?” (vidu: con ga gay thé nao?”, ...)

+Tre hiéu ndi dung truyén ngan don gian: tra 101 dugc cac cau hoi vé tén

truyén, tén va hanh dong cua cac nhan vat trong cau chuyén: Xe lu va xe ca,

chd do con. ,

Nghe nhac lai cac am, cac tiéng va cac cau.

- Tré phat am 15 iténg.

- Treé doc dugc bai tho, ca dao, dong dao véi su gitip dd cia cd gigo: Xe

chira Chay di choi pho

- Tre s dung 161 no1 vo1 cac muc dich khac nhau.




NOI DUNG PHAT TRIEN NHAN THUC

.u én tap cac giac quan, phdi hop cac NP S YA -
SUYen iap st b P £ Ten, dac diém no1 bat va cong dung cua

giac quan. Nhan ra vat qua so, nghe,
ngtri, ném ma khong nhin.

- Nghe va tim ra am thanh phat ra ¢ cac
v1 tri khac nhau

- St dung mot s6 do choi quen thudc

- Biét str dung d0 vat thay thé trong tro
choti

- Tap st dung do dung dung cach

- Tén, dic diém noi bat va cong dung cua
phuong tién giao thong duong sat gan
gii1.(Tau lua)

phuong tién giao thong duong thiy gan
oiii.(thuyén, tau, ca nd..)

- Nhan biét 1 doi; giay, dép, vo..,

- V1 tri trong khong gian: bén trong - bén
ngoai so vo1 ban than tre

- An dat nin

- B6c hinh dé can dé dan

- Cam nhan bé mat: nham, xu xi

- Xép hinh: chong 1én nhau, xép canh (ngang
doc) thanh do vat quen thudc: 0 to, tau hoa,

nha, duong di1 ...
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MUC TIEUPHAT TRIEN NHAN THUC

- Tre thich tim hiéu kham pha thé gidi xung quanh bang cac
giac quan.

= Tré thé hién su hiéu biét vé cac su vat, hién tuong gan giii. Str
dung dugc mot so do dung, d6 choi quen thudc.

Tre biét n6i tén va mot vai dac diém noi bat ciia phuong itén
giao thdng quen thudc.

- Tré biét chi/noi tén hoic lay hoidc cat ding do choi mau
do/vang/xanh theo yéu cau,

- Tré biét chi/noi tén hoic lay hoidc cat dung do choi c6 s6
lwong yéu cau

- Tre bict chl/lay hoac cat dung do cho1 theo vi tri khong gian.
- Tap cac ky nang xau, x0, vo, bop giay..




N DUNG PHAT TRIEN TINH CAM,
— KINAN I THAMMI —

v" Thuc hién yéu cau don gian ctia gido vién
v' Biéu 16 su thich g1a0 tiép vo1 nguo1 khac: vui, budn, so hii qua net mat, cu
chi, 101 no1.
v Manh dan, hon nhién, thoai mai trong sinh hoat vo1 nhirng nguo1 xung quanh
v Nhan ra cam x0c ciia minh va nguoi khac: vui, buén, so hii, g1an doi, ngac
nhién, lo lang.
'lll v" Biéu 16 su thich g1a0 tiép vO1 nguo1 khac: vui, budn, so hai qua net mat, cu
chi, 101 noi. |
v" Biét chao hoi, thua g1, Xin phép, cam on, xin 16i, cho doi dén luot vai su
nhic nhé cta co I|_
v Biét thé hién mot s6 hanh vi xa hoi don gian qua tro choi gia bd (tro choi bé
em, khuay bot, cho em bé, nghe dién thoai...) I
! / (‘} Chot1 than thién vo1 tré khac

Xem tranh @ \’ 4 \‘\
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MUC TIEU PHAT TRIEN TINH
CAM, KI NANG XA HOI, THAM MI

i\ han biét va biéu 10 ca cam-xuc ¥O1-€0R NEHO1 VISU VAt gan gui ™
- Tré biéu 19 su thich giao tiép vdi ngudi khac bang cir chi, 10i l"'-.,
nol. II'I.
Il' - Tré ,nhétn biét duoc trang thai cam xuc vui, buén, so hai
Tre biét thuc hién hanh vi xa hdi don gian:
\l - Tré biét chao, tam biét, cam on, a, vang a..
- Tré biét thé hién mot s6 hanh vi xa hoi don gian qua trd choi II
"ll g1a bd
- Tré thyc hién mot sO yéu cau clia nguoi 16n. ‘
|II Thé hién cam xuc qua bai hat, van dong theo nhac/tdo mau, ve,
‘ nan, xe¢ dan, Xép hinh, xem tranh. I|.
- Tré biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat / ban |
nhac quen thudc.
-Tré thich t6 mau, v&, nin, xé, Xép hinh, xem tranh (cﬁm but di
..mau vé nguéch ngoac).. S
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HOAT PONG VUI CHOI

TRO CHOI GIA BO

1.N§i dung cot truyén ciia tro choi

- Su da dang ctia dé tai choi trong pham vi sinh
hoat cua be ¢ gia dinh, truong hoc.

- Mite d6 phong phu ctia c4c tinh tiét, noi dung cot
truyén

2.Ki nang choi gia bo.

- Choi véi tinh hudng gia b da dang.

- Str dung vat thay thé choi khi ¢6 nhu cau

- Biéu hién riéng, doc dao trong viéc dua ra tinh
huéng g1a b, trong vi¢c st dung vat

thay thé hoic trong viéc thuc hién hanh dong val
(ngdn ngtr, hanh dong, net mat

3. Phoi hop véi ban trong khi choi.

- Chu dong tham gia choi véi ban.

4. Tu lwe choi

- Tu choi chu dong thuc hién hanh dong cho1 véi
cac tinh tiét khac nhau, voi tinh huong gia bo

- Tu lay va cat do choi

TRO CHOI XAY DUNG

1. Hoat déng kién tao md hinh
-Co y tuong xay dung: trude hoac trong khi x&
hinh dugc lam xong S
Kining “xay dung”: Biét xép chong, dit cac khoi g
canh nhau dé tao ra md hinh xay dung la khoi dic, phat
trién theo phuong thang ding hoic noi dai trén mat phang
-Htng thu véi viée lam ra cac mo hinh

2.M0 hinh xay dung.

-Pa dang vé dé tai (nha, hang rao, tau, 6 t6...)

-Puoc lam tir 3, 4 hodc nhiéu hon cac vat liéu hinh khoi
-C0 do vitng chai nhat dinh

3.Phéi hop choi véi ban, choi mgt minh )
-Khoe v61 ban vé mo hinh dang lam( hogeda
nhan sy tham gia cia ban (dua do chot
gia vao tro choi cua ban

4, Kha nang tu luc:

- Tu cho1 & muirc hoan toan chu dong
- O murc chu dong nhung 6 su goi ¥, hid o cua 0140 vien
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TRO CHOI CO LUAT

1. Thuwc hién hanh dong choi:
- Tich cuc, hirng thu
- Pung, thanh thao tro choi quen thudc
- Loai hanh dong pht hop véi do tudi.
2. Tudn thii qui tic ciia tro choi
- Tuan thu mot cach tu nhién trong tinh hudng choi
g1a b0
- CO vi pham
3. Phoi hop vdi ban trong tro choi:
- Thich tha cho1 véi ban trong tro choi do giao vién
to chc.

- ChU 'y dé phdi hop hanh dong véi ban

4. Kha nang tu luc:

- Tham gia khi tro choi duoc gido vién bat dau (trd choi
van dong). Hoac go1 ¥ (tro chot hoc tap)

- Tu lay va cat do choi



