Kế hoạch MẦM 3 (tuần 3 Tháng 5/2025: từ 19/5 đến 23/5/2025)
	NỘI DUNG
	THỨ 2
	THỨ 3
	THỨ 4
	THỨ 5
	THỨ 6

	Đón trẻ - Trò chuyện sáng
	- Hiện tượng nắng, mưa, nóng, lạnh, gió 
- Trò chuyện với trẻ về các hiện tượng thời tiết 
- Nhắc trẻ đi học đúng giờ
- Mở nhạc cho trẻ vận động tự nhiên

	Thể dục sáng
	- Trẻ đi thành vòng tròn kết hợp với đi kiễng chân, gót chân, khom lưng, vung tay, chạy nhanh, chạy chậm
- Trẻ tập bài tập phát triển chung: tay, bụng-lườn, chân, bật
- Tập theo giai điệu nhạc thể dục sáng.

	Hoạt động học
Nội dung 1
	KHÁM PHÁ
Tìm hiểu về bác hồ   
	THỂ CHẤT
Bật xa+ném xa
	ÂM NHẠC
Dạy hát: 
 Em mơ gặp bác hồ
	LQVT
Ôn tay trái-tay phải của bản thân
	TẠO HÌNH
Tạo hình gà con , ông mặt trời từ nắp chai

	Nội dung 2
	Trò chuyện về ngày 19/5
	Kể chuyện:
Niềm vui bất ngờ
	Trò chuyện :Cây rất cần cho cuộc sống
	Trẻ làm theo yêu cầu của cô
	Câu đố:
Mặt Trăng

	Chơi góc
	Góc phân vai : chơi bác sĩ, mẹ-con, đầu bếp, salon tóc,…
Góc học tập:  Chơi ghép hình: xe, nhà,  ,  tàu từ các hình hình học.
Góc âm nhạc: Trẻ hát và vận động theo các bài hát trẻ biết.
Góc tạo hình:  Xé,dán nón lá, cây chổi,…
Góc xây dựng: Xây dựng đường giao thông, nhà liên hoàn,…

	Chơi ngoài trời
	 * TCDG : 
- Trốn tìm
*Chơi tự do: 
- Chơi  chuyền bóng 
 - Chạy trong đường dích dắc
 - Ném vòng.
	* QS :
-Cây hoa Trang
*Chơi tự do:
- Xe đạp
- Tưới  cây
- Ném túi cát
	*TCVĐ: 
-Xe về bến
*Chơi tự do:
- Ném bóng vào rổ
-Đập bóng
-Đập đá
-Chơivới đồ  chơi  ngoài sân.
	*TCVD :
-Gấu, ong đuổi bắt
*Chơi tự do:
- Máy bay
- Tưới cây
- Nhặt lá rơi
-Nhảy dây. 
	*QS: 
- Quan sát thời tiết
*Chơi tự do:
- Đứng co 1 chân
- Đi cà kheo
- Ném túi cát

	Ăn ngủ, vệ sinh
	- Thể hiện bằng lời nói về nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh.
- Dạy trẻ giữ im lặng cho bạn ngủ.
- Ôn lại thao tác chải răng cho trẻ
- Ôn thao tác rửa tay và lau mặt  cho trẻ

	Học ngoại khóa
	Vẽ
	Anh , Nhịp điệu
	 Vẽ
	Anh, Nhịp điệu
	

	Sinh hoạt chiều
	- Cô mở nhạc không lời cho trẻ nghe và hỏi trẻ về tên của các bài nhạc?
	-  Mở nhạc cho trẻ nghe và cho trẻ vận động tự do theo nhạc.

	 - Cho trẻ đọc các bài đồng giao
	-  Ôn các câu đố
	-Tuyên dương, sinh hoạt cuối tuần.



 
