KE HOACH DAY - LOP MAM 3- NAM HOC 2024-2025
TUAN 1 - THANG 03/2025 - TU (03/03/025-> 07/03/2025)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
PONTRE | -Tré thyc hién goc bé dén 16p
- Tré biét choi cung cac ban (x&p hinh, lap rap)
THE DUC HO hép 4:Ti€ng coi tau tu- tu( Hit vao, thd ra). -Tay 2 Hai hoa - Bung 4 - Chan 4: Co duoi chan. - Bat 4: Bat tai cho
SANG
. - Trd chuyén vé - Ké chuyén "Lon | - Van dong minh - Xé va dan cay - bi trong duong hep-
GIO HQC dinh dudng cua bé | con sach lam r6i" | hoa bai hat "Con xanh Bo thap
- T6 mau cac loai - Déan chu lgn con | chim non™ - Nghe nhac "Ly | - Tach 2 nhom do1
qua - Rén k¥ nang chai | cy xanh™ tugng trong pham vi
rang 3
CHOI Vui choi trong 16p:

TRONG LOP +Goc phan vai: tré choi ban hang" ban cura hang siéu thi"

+ Goc xdy dung: tre xay nha bang khéi va st dung NVL dé xay vuon hoa cay xanh, cong vién
+ Goc van hoc:Tré biét xem tranh va ké chuyén " Lon con sach 1am roi"

+ Goc toan: tré choi ghép hinh, xép twong tng 1-1, biét phan loai 4 nhom thuc pham,xép hinh.
+ Goc tao hinh: tré v& , t6 mau cic nhom thuc pham theo ¥ thich

CHOINGOAI | - Quan st thién nhién: vuon lan.
TROI - Quan sat xa hoi: tré biét tén mot s6 mén an hang ngay.
- TCDG: Chi chi chanh chanh
- Tro choi ty do: ném bong,Up hinh ,chay xe dap 3 banh, leo day, xich du, di ca kheo, thay banh.

AN -NGU - Tré v¢ sinh ca nhan sach s€( rua tay va lau mat )

VE SINH - Tré biét an nhiéu thuc phém dé chong 16n, co thé khoé manh
- Tré trat tu khi ngu

SINH HOAT | - Poc dong dao " -Tré doc dong dao:" | - Poc ddng dao : " | -Tré doc bai tho: " | - Tré doc dong dao:
CHIEU Thuong con ba ba" | Thuong con ba ba" | Kéo cua Itra xé " Di néng" Nu na nu néng
- Tré 1am bai tap - Rén tré k¥ nang x¢ | - Reén tré ky nang | - Tré x¢é va dan - Tré lam bai tap vao
toan :vun , xé duong xé dan theo y thich tap moi trudng xung
thang, xé to, nhod - Tré choi xép hinh quanh.




KE HOACH DAY - LOP MAM 3- NAM HOC 2024-2025

TUAN 2 - THANG 03/2025 - TU (10/03/025-> 014/03/2025)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
PON TRE - Tré biét chao c¢d chiao ba me khi dén, tré thyc hién diém danh gbc bé dén 16p.
] - Tré tham gia cho1 goc todn cung ban.
THE DUC + H6 h&p 3: Thdi no bay( Hit vao, thd ra) - Tay 3 - Chan 3. -Bung 3, - Bat 3: Bat tdch chum chan, - Tap dan vi
SANG
. - Tro chuyén vé stre | - In Rau- ¢t qua - VBMH" Con - Ké chuyén " Lon | - Bo thap - ném xa 1
GIO HOC khoé cua bé tao hinh tranh hoa | chim non" con sach 1dm rdi" tay
- Bai tip "Bé chon | - Bai tap "Chon - Rén k¥ nang mang | - Nan "T6 va - Nhan biét trén dudi
thuc phém t6t cho rau cu qua bé vo tr\l'mg chim" (tao | cua ban than
strc khog" thich" hinh trang 24)
CHOI Vui choi trong 16p:
TRONG LOP + Goc phan vai: tré choi ban hang siéu thi thuc pham.
+ Goc xdy dung: tré xdy nha bang khéi dé tao thanh cac cong trinh theo y thich cua tré.
+ Goc van hoc: tré biét xem tranh va ké chuyén " Lon con sach 1am roi"
+ Goc toan: tré choi ghép hinh, ghép doi, xép twong tmg 1-1, ndi hinh rau-ci-qua, nbi bong con vat, tim
hinh.
+ Goéc tao hinh: tré v€, nan, xé, dan theo v thich
CHOINGOAI | - Quan sat x4 hoi: tré biét tén mot s6 mon an hang ngay.
TROI - TCVD: Chi chi chanh chanh
- Choi ty do:bat vao vong, ném béng vao rd, xich du, leo ddy, chay xe dap, thay vong, ca kheo, chay xe dap
choi chan
AN - NGU - Tré vé sinh c4 nhan sach sé
VE SINH - T tré c6 thoi quen tot trong dn udng.
- Tré trat tuy khi ngu
SINH HOAT | - Poc ddng dao " nu | - Tré doc bai tho: - Poc dong dao : -Tré doc tho “ tho | - Poc dong dao: "
CHIEU na nu ndng" bac giu den Nu na nu néng bong bi 6m” Kéo cua Itra xé "
- Tré 1am bai tap - Tré lam bai tap - Rén tré ki nang |- Rén ky ndng ndn | - Tré x¢é va dan theo
toan vao tap KHXQ xe dan - Tré choi xép y thich
- Choi xép hinh - Tré choi lap rap. | - Tré choi xép hinh | hinh - Tré choi xép hinh




KE HOACH DAY - LOP MAM 3- NAM HOC 2024-2025
TUAN 3 - THANG 03/2025 - TU' (17/03/025-> 21/03/2025)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
DPON TRE - Tré biét chao c6 va chao ba me, tré dén diém danh goc bé dén 16p.
] - Tré tham gia géc choi todn cung ban.
THE DUC + H6 hdp 3: Thdi no bay( Hit vao, thd ra) - Tay 4, - Chan 3, -Bung 3, - Bat 3: Bat tdch chum chan -Tép dan vil
SANG
. - Tro chuyén vé - Chuyén "Géu - VDMH" Chiéc - Dan chum qua - Gop hai nhom ddi
GIO HOQC Vitamin, tinh bt con bi dau rang" khan tay" - Bai tip "Thém tuong trong pham vi
ddi v&i stte khoé tré | - TO mau gau con | - Rén ky nang vé bdt trong pham vi | 3
- Bai tap "Nhan biét sinh 2" (toan trang 4) - bi ngang budc don
trén - duéi cua ban trén ghe
than"
CHOI VUi choi trong 16p:
TRONG LOP | 1 Goc phan vai: tré biét phan vai voi ban khi choi
+ Goc xay dung: tré xay ngoi nha va trong cay xanh
+ Goc van hoc: tré biét xem tranh va ké chuyén " Lon con sach 13m ro6i"
+ Goc toan: tré choi xép hinh 1 va nhiéu, ndi bong, xép twong tn 1-1, dém sd, so sanh, tach gop.
+ GAc tao hinh:tré x¢ va dan cdy xanh
CHOINGOAI | - Quan sat x4 hoi: tré biét tén mot s6 mon an hang ngay.
TROI - Quan sét thién nhién: cay xoai
- TCVD: chim bay, co bay
- Vui choi tu do: cau tudt, xich du, ném bong, thay vong, ip mau nudc, ném bong, cat, nudc, bat vao vong,
thay vong.
AN-NGU - Tré rira tay va lau mat sau khi an xong.
VE SINH - Tré c6 k¥ ning choi, sang tao, y tudng choi cac goc, lién két va phdi hop nhip nhang khi choi .
- Tré biét tén cac loai thirc 4n tot cho strc khoé, vé sinh gon gang ,ngu dung gio.
SINH HOAT | - Tré doc dong dao: | - Tré doc tho " Bi Poc dong dao: "Chi | -Tré doc dong dao | - Tré doc dong dao:
CHIEU Nu na nu nong nang " chi chanh chanh” -Rén tré k§ nang | Nu na nu ndng
- Tré lam bai tap - Tré lam bai tap t6 | - Ren k¥ ndng x¢é x¢: vun , thanh dai | - Tré 1am bai tap vao
vao tdp moi trudng | mau vun, x¢é theo dai - Tré choi xép tap KHXQ
Xung quanh - Tré choi lap rap. | - Tré choi xép hinh | hinh - Tré choi lip rap.




KE HOACH DAY - LOP MAM 3- NAM HOC 2024-2025

TUAN 4 - THANG 03/2025 - TU' (24/03/025-> 28/03/2025)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
DPON TRE - Ty cat do dung c4 nhan: gié xach, giay dép, ly dung noi quy dinh, Tré thuc hién goc bé dén 16p
] - Tré hat cung cac ban
THE DUC - HO hdp 1: ga gay, - Tay 2: dua ra trudc, - Chan 3, - Bung 2, - Bat 1: bat tach chum chan,-Tap dan vii: “ Vi diéu rira
SANG tay”
. - Tin hiéu dén giao |- K& chuyén "Xe |- VDMH "Em di - Xé va dan cay - bi trong duong hep-
GIO HOC thong lu va xe ca" qua nga tu duong | xanh Bo thap
- Bai tap "Chon - T6 mau xe lu xe | phd" , - Nghe nhac "Ly | - Tach 2 nhém déi
dtng tin hiéu dén ca - Bén k¥ nang xép | cay xanh" tuong trong pham vi
giao thong" nem 3
CHOI Vui choi trong 16p:
TRONG LOP | _ Ggc phén vai: biét phan vai khi choi v6i ban, thé hién doc vai choi
- Goc xay dung: tré biét sir dung cac hinh khéi dé xay nha, xép duong di, chudng tha, vuon hoa
- G6c van hoc: xem tranh va tap ké chuyén theo truyén "Xe Iu va xe ca"
- Goc toan: tré biét xép hinh phuong tién giao thong
- Go6c tao hinh: v€, nan x€ dan san phém tré thich
CHOINGOAI | - Quan sat xi hoi: xe may
TROI - Tro choi van dong "Cho s6i xau tinh"
- Choi tu do:
+ Ném béng vio rd, ip mau, danh gon
+ Choi véi xich du, cau tudt, chay xe
AN-NGU - Tré biét ich lgi ctia cac mon an ddi véi sire khoé con ngdi
VE SINH - Tré ngu dung gio, gilt im lang trong gio ngu
- Biét ty thay quan 4o sau khi ngu day
SINH HOAT | - Tré choi rap hinh | - Tré choi xép hinh | - Choi lap rap -Tré doc bai tho: " | - Tré doc dong dao:
CHIEU - Suu tAm mot s6 - Tré t6 mau - Rén k¥ nang x¢ Di ning" Nu na nu néng
phuong tién giao phuong tién giao vun - Tré x¢é va dan - Tré 1am bai tap vao
thong tur sach bao thong - Choi xép hinh theo y thich tap KPXQ.
- Xem tranh truyén |- Xem tranh truyén - Tré choi xép - Tré choi lap rap.

hinh







