KE HOACH DAY - LOP MAM 3 —- NAM HQC 2024-2025
TUAN 1 - THANG 10/2024 - TU (30/09/2024-> 4/10/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
PON TRE - Tré biét chao c6 khi dén 16p, chao khach.
- Tré biét ty cét gio, giay, dép ding chd.
THE DUC - H6 hap: Théi no, tay 4, ludn bung 2, chan 2, bat 3
SANG
- (G101 tinh cua ban than -Ké chuyén “Cau bé | - Nhan biét tay phai - Ve toc - Chay nhanh 15m
GIO HQC - Rén k¥ ndng ria tay mii dai” tay trai cia ban than | - Thoi mau tao hinh | - V4 phach “Truong
- Bé chao hoi 1& phép | - TG mau vao binh cho mai téc chiing chau 1a truong
hoa bén phai ctia bé mam non”
(trang 20)
CHOI Vui choi trong 16p:
TRONG LOP - Go6c phan vai: tré phan vai khi choi véi ban
- Goc xdy dung: tré biét dung cac hinh khdi dé duong di, xay vuon hoa...
- Goc van hoc: xem tranh truyén “Cau bé miii dai”
- Goc toan: tré choi xép hinh, xép que, rap hinh theo mau
- GAc tao hinh: tré lam quen véi khudén mét, dan cac gidc quan
CHOI NGOAI | - Quan sat thién nhién: cay xanh
TROI - Poc dong dao"chi chi chanh chanh"
- Choi tu do: Xich du, cu tudt, chay xe, ném vong, nhdy 0, lan bong...
AN - NGU - Biét rira tay, lau mat trude khi an.
VE SINH - Biét ty muc an, nhai ky, nhan ra cac mon an quen thudc
- Giir trat ty trong gio ngu
SINH HOAT - Rén ki nang vé nét - Rén tré k¥ nang t6 - Xem tranh truyén - T6 mau tip cua tré | - Choi xép que thanh
CHIEU - Choi trd choi dan gian | mau sang tao - Poc tho "Poi mat | hinh
“Nu na nu néng” - Lam quen bai tho - Rén k¥ nang vé cuaem " - Lam quen bai tho "Do6i
- Choi lap rap "Miéng xinh" - Choi lap rép - Choi lap rap mat cta em"
- Choi ldp rép - Choi ldp rép




KE HOACH DAY - LOP MAM 3 - NAM HQC 2024-2025
TUAN 2 - THANG 10/2024 - TU (7/10/2024=> 11/10/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
PON TRE - Tré biét chao c6 khi dén 16p, chao khéach.
- Tré biét tu ct gio, gidy, dép ding chd.
THE DUC - H6 hap: Thoi no, tay 4, luon bung 2, chan 2, bat 3
SANG
- Trod chuyén vé cac gidc | - Ké chuyén "Caubé | - Van dong minh hoa | - V& d6i mat (Mau) - Chuyén béng qua dau
GIO HQC quan mili dai" "Tay thom tay - Thyc hién tap khoa | - Hinh tron -Hinh vuéng
- Rén k¥ nang chai rang | - Rén k¥ nang lan ngoan" hoc va xa hoi (trang
tron - Poc tho "D6i mit 4)
cua em"
CHOI Vui choi trong 16p:
TRONG LOP - Goc phan vai: biét thé hién vai khi choi v6i ban
- Goc xdy dung: tré biét sang tao khi xay lau dai, xy trang trai hoa..
- Goc van hoc: Cam sach dung chiéu, md sach, xem tranh va “doc” truyén.
- Goc toan: tré chon hinh theo mau, xép que thanh hinh tré thich
- Goc tao hinh: xé dan san pham tré thich
CHOI NGOAI | - Quan sét thién nhién: ciy man
TROI - Choi tu do: Choi chay xe, bap bénh, thu nhun, leo day, leo nui....
- Choi dan gian " Chi chi chanh chanh"
AN - NGU - Biét rira tay bang xa phong trude khi di an, sau khi di vé sinh
VE SINH - Biét phuy ¢ trai ném ngi
- Biét thtrc an t6t cho ring, khi 4n nhai ky.
SINH HOAT - Van dong theo nhac - Nan theo y thich - Choi tro choi dan - Rén k¥ nang v& - Cung ¢6 hinh qua tro
CHIEU - Lam quen truyén - Poc tho "P6i mit cua | gian - Choi dong dao "Chi | choi tao dang ban tay
"Mdi nguoi mot viéc" | em” - Poc tho "Pdi mit chi chanh chanh™ - Poc ddng dao "thwong
- Choi lip rap - Choi lip rap cua em" - Choi lap rap con ba ba"

- Choi lip rép

- V& theo ¥ thich




KE HOACH DAY - LOP MAM 3 - NAM HOQC 2024-2025
TUAN 3 - THANG 10/2024 - TU (14/10/2024-> 18/10/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
PON TRE - Tré biét chao co khi dén 16p, chao khéach.
- Tré biét tu cét gio, giay, dép ding chd.
THE DUC - H6 hap: Thoi no, tay 4, luon bung 2, chan 2, bat 3
SANG
- Tro chuyén vé nhiing - Chuyén “Mbi ngudi | - VDMH “Tay thom | - Rap hinh tron — - B0 theo duong zic zac
GIO HQC dd dung cua bé mot viéc” tay ngoan” hinh vuéng - Dan hoa tang me
- Rén k¥ ndng lau mat - Rén k¥ nang dan - Thuc hién bai tap - Boc tho “Miéng
trong tap xinh”
KH&XH(trang 3)
CHOI Vui choi trong 16p:
TRONG LOP - Goc phan vai: biét thé hién vai khi choi v6i ban
- Goc xay dung: tré biét sang tao khi x4y lau dai, x4y trang trai hoa..
- Goéc van hoc: Cam sach dung chiéu, mo sach, xem tranh va “doc” truyén.
- Goéc toan: tré chon hinh theo mau, xép que thanh hinh tré thich
- Goc tao hinh: xé dan san pham tré thich
CHOI NGOAI | - Quan sét thién nhién: ciy man
TROI - Choi tu do: Choi chay xe, bap bénh, thil nhun, leo day, leo nti....
- Choi dan gian " Chi chi chanh chanh"
AN - NGU - Biét rira tay bang xa phong trude khi di an, sau khi di vé sinh
VE SINH - Biét phu ¢6 trai ném ngu
- Biét thtrc an t6t cho ring, khi 4n nhai k3.
SINH HOAT - Van dong theo nhac - Nan theo y thich - Choi tro choi dan - Rén k¥ nang vé - Cung ¢6 hinh qua tro
CHIEU - Lam quen truyén - Poc tho "P6i mat cua | gian - Choi dong dao "Chi | choi tao dang ban tay
"M&i ngudi mot viéc" em" - Poc tho "Ddi mit chi chanh chanh" - Poc dong dao "thuong
- Choi lip rap - Choi lip rap cta em" - Choi lap rap con ba ba"
- Choi ldp rép - V¢ theo y thich




KE HOACH DAY - LOP MAM 3 - NAM HQC 2024-2025
TUAN 4 - THANG 10/2024 - TU  (21/10/2024=> 25/10/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
PON TRE - Tré biét chao c¢6 khi dén 16p, chao khach.
- Tré biét tu cét gio, giay, dép ding chd.
THE DUC - Ho hép: Théi no, tay 4, luon bung 2, chan 2, bat 3
SANG
- Tro chuyén vé nhiing - K& chuyén c6 bé - V6 phach "Ca nha - Nan banh dai - Chuyén bong sang 2
GIO HQC nguoi than trong gia dinh | quang khan dé thuong nhau " - B6 rac dting noi qui | bén
- T6 mau gia dinh ciia bé | - Rén ky nang van - Bé trang tri khung dinh - Hinh chit nhat - Hinh
minh trong gio an anh trong tap tao hinh tam giac
(trang 10)
CHOI Vui choi trong 16p:
TRONG LOP - Goc phan vai: biét phan vai choi
- Géc xay dung: tré nhan ra cac hinh khéi dé xay vuon hoa, xay vuon tha...
- Goc van hoc: tré 1am quen ké chuyén "Cau bé miii dai"
- Goc toan: xép 1-1, rap hinh theo mau
- Goc tao hinh: tré dan kiéu toc ban trai, ban gai khic nhau
CHOI NGOAI | - Quan sat thién nhién: cdy man
TROI - Choi tu do: Choi chay xe, bap bénh, thil nhun, leo day, leo nti....
- Choi dan gian " Chi chi chanh chanh"
AN -NGU - Biét rira tay bang xa phong trude khi di an, sau khi di vé sinh
VE SINH - Biét phu ¢6 trai ném ngi
- Biét thtrc an t6t cho ring, khi 4n nhai k3.
SINH HOAT - Van dong theo nhac - Nan theo y thich - Choi tro choi dan - Rén k¥ nang vé - Cang ¢b hinh qua tro
CHIEU - Lam quen truyén - Poc tho "P6i mit cua | gian - Choi dong dao "Chi | choi tao dang ban tay

"MObi nguoi mot viéc"
- Choi lap rép

emll )
- Choi lap rép

- Poc tho "Ddi mit cua
emll
- Choi lap rép

chi chan’h chanh"
- Choi lap rap

- Poc ddng dao "thuong
con ba ba"
- V¢ theo y thich




KE HOACH DAY - LOP MAM 3 - NAM HQC 2024-2025
TUAN 5 - THANG 10/2024 - TU (28/10/2024-> 1/11/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
PON TRE - Tré biét chao c6 khi dén 16p, chao khach.
- Tré biét tu cit gio, gidy, dép ding chd.
THE DUC - H6 hap: Thoi no, tay 4, luon bung 2, chan 2, bat 3
SANG
- Trod chuyén vé con ga - K& chuyén “Péi ban | - Vb phach “Ga tréng — | - Dan “Pan ga con” - Pi ngang buéc don
GIO HQC - Thyc hién bai tap khoa | tét” meo con — ctin con” - Thuc hién tép tao - Chép ghép hinh (tron —
hoc va xa hoi “Cac con - Thuc hién bai tap - Rén k¥ nang chai hinh “Cham mau b vuodng- tam giac — chir
vat nuéi” (trang 10) khoa hoc va xa hoi rang long ctru (trang 1) nhat)
(trang 11)
CHOI Vui choi trong 16p:
TRONG LOP - GOcC phan vai: Tre biét phén vai choi va choi cung ban
- Goc xdy dung: xép chong cac hinh khdi khac nhau dé xay nha ,duong di chuéng nubi ga
- Goc van hoc: xem tranh va tap ké chuyén theo truyén “do6i ban tot”
- Goc toan: Biét sir dung cac hinh hinh hoc dé chip ghép hinh theo mau
- (Goc tao hinh : tré sur dung vat licu md tao hinh con vat bé thich.
CHOI NGOAI | -Quan sat thién nhién: cay xanh
TROI -Vui choi tu do:
+ Choi véi xich du, cau tudt ,chay xe dap
+ Choi v6i d6 choi thé duc tip gym
AN -NGU - Nhén biét mot sé thuc phdm va mon dn quen thudc, biét ria tay
VE SINH - Git trat ty trong gid ngu
- Biét ty thay quéan 40 sau khi ngu day
SINH HOAT - Xem sach tranh anh - Xem sach truyén bé | - Xem tranh anh vé - Xem tranh anh vé - Lam quen:bai hat "dan
CHIEU vé cac vat nudi thich Dan ga céc con vat gatrong san"

- Lam quen bai tho
"DPan ga con"

- Choi voi lap rap

- Tré hat bai: “dan ga
trong san”

- Nghe hat bai: “ca
vang boi”

- Rén k¥ nang t6 mau







