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KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC LOP SOC NAU

TUAN 01 - THANG 01/2025 (6/1/2025/ - 10/1/2025)

NOTDUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
i 6/1/2025 7/1/2025 8/1/2025 9/1/2025 10/1/2025
PON TRE || C06 hudng dan bé vao 16p tap thé duc va ngodi vao ban an sang
* Bai: Tap thé duc sang véi cac dong tic md phong

THE - Pong tac tay: Giau tay

DUC | Pong tac chan: Hai tay chong hong, dua chan ra phia trudc

SANG | Pong tac bung: Hai tay gio cao, cli ngdp ngudi xudng
- Bong tac bat: Bat chan trudc sau
-NoOi dung 1: Van |- Noi dung 1:Nhan |- NOi dung 1: Hat Be tham gia - Noi dung 1: Ké
dong “tung bét biét tap noi “hoa theo ¢0 "con chim chuong trinh "bé  chuyén "ca va
bong bang 2 tay”  [clc” non" vui xuan" chim"
- Noi dung 2: Bé - Noi dung 2: Bé tap |- Noi dung 2: Bé - Noi dung 2: bé

GIO HOC  [lam bai tap tao hinh  |vin nghé mung lam bai tap khxh lam phiéu thuc
"in hinh hoa mai, XUan "tét va mua xuan" hanh " dan la cay"
hoa dao" trang sd trang s6 16 trang s6 11
12
s Goc phan anh sinh hoat:
- Noi dung: Ru bup bé ngt, thoa phan cho bup bé
VUI CHOI I Chuén bi: givdong bup bf:, phan ré_m, bup bé
TRONG | Bién ,phép: Céﬁhuc')’n’g. da:}n ‘Eré choi
LGP s Goc hoat dong voi do vat:

- NO1 glung: xép cal}h, léng hop, 1uép day, xau vong, xép ghéng
- Chuan bi: Bitis, 1o0ng hop vuong, 1ong hop tron, hinh khoi, day...
- Bién phap: ¢6 goi y cach choi cho tré.




% Géc nhan biét phan biét:
- Noi dung: Nhéan biét phan bié¢t to hon, nho hon, hoa qua, mau sic, mot nhiéu
- Chuén bi: céc tranh 16 t6 hoa qua, dd choi to nhé mau xanh, mau do, vang
- Tién hanh: C6 hudng dén tré choi.
% Goc nhdn biét tip noi:
- Noi dung: Nhén biét qua chanh day, qua téo....
- Chuén bi: Tranh anh, tranh 16 t6
- Bién phap: C6 hudng dan, goi y cho tré
% Goc tao hinh:
- Noi dung: t6 mau qua cam, t6 mau tranh d6 choi, nan qua quyt
- Chuan bi: Giéy, bt mau sap, d4t nan, bang nho, khan...
- Tién hanh: C6 huéng dan tré choi
< Goc van hoc:
- NOi dung: Xem tranh anh, tap ké chuyén voi réi
- Chuén bi: Tranh, anh, r6i nhan vat
- Bién phép: c6 huéng dan tré 1at mé trang sach, quan sat tré
< Goc dm nhac:
- No1 dung: bai hat ru em, ¢6 va me, bé tap danh rang...
- Chuén bi: Tréng com, tréng lc, phach tre, nhac...
- Bién phap: Co goi y cach choi cho tré

VUI - Quan sat: cay mudp, cady man, cay xoai....
CHOI - Choti van dong: rong ran 1én may, chay theo co
NGOAI | Choi tu do: 1an bong, nhay day, di trén duong gho ghé, ném tai cat. . ..
TROIT
AN - Bé tap vut rac ding noi quy dinh
NGU - Bé biét goi ¢0 khi can di v€ sinh

VE SINH

- Bé biét tap cat dung cu an dng noi quy dinh




HOAT
PONG
CHIEU

- Choi cac goc choi
trong 16p

- Xem sach truyén

- Hat nhitng bai hat bé
thich “xtic x4c xtc xé,
bé chuc tét, ba oi ba

b3

- Chot tro choi con
VoI, con tho...

Nhac tré khi ra vé
chao cd, ba me, 6ng
ba va cac ban
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KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC LGP SOC NAU
TUAN 02 - THANG 01/2024 (13/1/2025 — 17/1/2025)

NOIDUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
j 6/1/2025 7/1/2025 8/1/2025 9/1/2025 10/1/2025
PON TRE || C6 hudng dan bé vao 16p tap thé duc va ngdi vao ban an sang
* Bai: Tap thé duc sang véi cac dong tic md phong
THE - Pong tac tay: Gidu tay
DUC | Pong tac chan: Hai tay chong hong, dua chan ra phia trudc
SANG | Pong tac bung: Hai tay gio cao, cli ngdp ngudi xudng
- BOng tac bat: Bat chan trude sau
- Noi1 dung 1: Hoat |- NO1 dung 1: Nhan |- Noi dung 1: Ké - Noi1 dung 1: - Noi dung 1: nan
dong voi do vat biét tap noi “hoa chuyén “con céo” Nhan biét phan  [canh hoa
“nhat, gap do dao” - NOi dung 2: bé biét “dai - ngan” | Noi dung 2: bé
vat” - Noi dung 2: bé lam bai tap tao - Noi dung 2: bé  [lam bai tap toan"
GIOHQC |- Noi dung 2: bé lam bai tap hinh "in hoa lam bai tdp todan  |mot va nhiéu"
lam phiéu thuc KH&XH "dong huong duong" "mot va nhiéu" trang 13
hanh "nan cay" vat" trang sb 6 trang sb 13 trang s6 12
trang s6 12
¢ Goc phan anh sinh hoat:
- Noi dung: Ru bup bé ngu, thoa phan cho bup bé
- Chuén bi: giwdng bup be, phan rom, bup bé
VUl CHOT I IBién ,phép: CGAhu:(’m’g. dz:}n ‘Eré choi
TRONG < Goc hoat fi’ong VO fi’o vat: ‘ , ‘
LOP - No1 dung: xép canh, 1ong hop, luén day, xau vong, xép chong

- Chuan bi: Bitis, 16ng hop vudng, 16ng hop tron, hinh khdi, day...

- Bién phap: ¢6 goi y cach choi cho tré.
% Goc nhdn biét phan biét:

- N6i dung: Nhén biét phan bié¢t to hon, nho hon, hoa qua, mau sic, mot nhiéu
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- Chuan bi: céc tranh 16 t6 hoa qua, d6 choi to nhé mau xanh, mau do, vang
- Tién hanh: C6 hudéng dan tré choi.
s Goc nhdn biét tap noi:

- NOi dung: Nhéan biét qua chanh day, qua téo....
- Chuéan bi: Tranh anh, tranh 16 t6
- Bién phap: C6 huong dan, goi y cho tré

% Goc tao hinh:

- Noi dung: t6 mau qua cam, to mau tranh do choi, nan qua quyt
- Chuan bi: Giay, but mau sap, dat nan, bang nho, khan...
- Tién hanh: C6 hudng dan tré choi

% Goc van hoc:

- NOi dung: Xem tranh anh, tap ké chuyén voi réi
- Chuan bi: Tranh, anh, r6i nhan vat
- Bién phap: c6 huéng dan tré 14t mé trang sach, quan sat tré

< Goc dm nhac:

- NO1 dung: bai hat ru em, ¢6 va me, bé tdp danh rang...
- Chuan bi: Trong com, trong lac, phach tre, nhac...
- Bién phap: Co goi y cach choi cho tré

VUI - Quan sat: cdy mudp, hoa trong truong ( hoa cliic mam xai, bap cai...), ho ca

CHOI - Choi van dong: rong ran 1én may, chay theo co
NGOAI - Choi tu do: 1an bong, nhay day, di trén duong gho ghé, ném thi cat...
TROI

X - Bé tap vut rac ding noi quy dinh

AN

> - Bé biét goi ¢0 khi can di v€ sinh
NGU - Bé biét tap cat dung cu an dng noi quy dinh

HOAT - Choi tro choi con |- DPoc tho cung c6: - Hat nhiing bai hat bé - Choi cac goc choi| Xem chuong trinh
DOI\.IG voi, con tho... Dan ga con, gang thich “xuc xac xuc xé, [trong 16p ca nhac bé thich

CHIEU

tay va mil, hoa n&

bé chuc tét, ba oi ba

29




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC LOP SOC NAU

TUAN 3 - THANG 1/2024 (20/1/2025 - 24/1/2025)

NOIDUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
j 6/1/2025 7/1/2025 8/1/2025 9/1/2025 10/1/2025
PON TRE || C6 hudng dan bé vao 16p tap thé duc va ngdi vao ban an sang
* Bai: Tap thé duc sang vdi cac dong tic md phong

THE - Pong tac tay: Gidu tay

DUC | Pong tac chan: Hai tay chong hong, dua chan ra phia trudc

SANG | Pong tac bung: Hai tay gio cao, cli ngdp ngudi xudng
- POng tac bat: Bat chan trudc sau
-Noi Dung 1: Ném - Noi Dung I: Van |- Noi Dung: Ké Nghi Tét Nghi Tét Nguyén
Xa Lén Phia Truéc  Pong Theo Nhac"  |Chuyén Cu Cai Nguyén Dan Dan
Bang 1 Tay (Toi Sap Bén Tét Roi" Tring
Thiéu 1,5m) Nghe Hat "Ngay - N6i Dung 2: T6

GIOHQC | Noi Dung 2: Tho  [Tét Qué Em" Mau Hoa Clc
Cay Dao - Noi Dung 2: Day
Tre Ky Nang Bé
Ghé
s Goc phan anh sinh hoat:
- Noi dung: Ru bup bé ngu, thoa phén cho bup bé
VvUI CHOI F Chuﬁn bi: giwdng bup bé, phan r().m, bup bé
TRONG I Bién phap: CGAhu:(’mg. dz:}n ‘Eré choi
LOP ¢ Goc hoat dong voi do vat:

- NoO1 glung: Xép caph, léng hop, luép day, xau vong, Xép ghéng
- Chuan bi: Bitis, 16ng hdp vudng, 16ng hop tron, hinh khéi, day...

- Bién phap: c6 goi y cach choi cho tré.




% Géc nhan biét phan biét:
- Noi dung: Nhéan biét phan bié¢t to hon, nho hon, hoa qua, mau sic, mot nhiéu
- Chuén bi: céc tranh 16 t6 hoa qua, dd choi to nhé mau xanh, mau do, vang
- Tién hanh: C6 hudng dén tré choi.
% Goc nhdn biét tip noi:
- Noi dung: Nhén biét qua chanh day, qua téo....
- Chuén bi: Tranh anh, tranh 16 t6
- Bién phap: C6 hudng dan, goi y cho tré
% Goc tao hinh:
- Noi dung: t6 mau qua cam, t6 mau tranh d6 choi, nan qua quyt
- Chuan bi: Giéy, bt mau sap, d4t nan, bang nho, khan...
- Tién hanh: C6 huéng dan tré choi
< Goc van hoc:
- NOi dung: Xem tranh anh, tap ké chuyén voi réi
- Chuén bi: Tranh, anh, r6i nhan vat
- Bién phép: c6 huéng dan tré 1at mé trang sach, quan sat tré
< Goc dm nhac:
- No1 dung: bai hat ru em, c6 va me, b¢ tap danh rang...
- Chuén bi: Tréng com, tréng lc, phach tre, nhac...
- Bién phap: Co goi y cach choi cho tré

VUI - Quan sat: cdy mudp, hoa trong truong ( hoa cliic mam xai, bap cai...), ho ca
CHOI - Choi van dong: rong ran 1én may, chay theo ¢o o
NGOAI - Choi tu do: 1an bong, nhdy day, di trén duong gho ghé, ném thi cat. ...
TROIT
AN - Bé tap vut rac ding noi quy dinh
NGU - Bé biét goi ¢0 khi can di v€ sinh

VE SINH

- Bé biét tap cat dung cu an dng noi quy dinh




HOAT
PONG
CHIEU

- Nghe hét vui dén
truong, ra vuon hoa
choi, bai ca cam xuc

- Poc tho hoa két
trai, chau chao éng
al

- Choi céac goc choi

- Bé nghi tét
Nguyén Ban

- Bé nghi tét
Nguyén DBan
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