KE HOACH TUAN 1 — THANG 02 /2025 (TU NGAY 03/02 — 07/02/2025)

Muc tiéu:

Hinh thirc GD Thur hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau

Tro chuyén - Don tre, quan sat tinh hinh stic khoé tré
- Bon tre, nhac tré mo dong tu cap nhe tay.
- Thuc hién goc "Bé dén l16p™: Chir cai dau tén bé 1a....
- Tro chuyén Vé:lcéc Tré hat dung giai - Bié,m danh goc - Tro chuyén tinh -Hat dtng giai diéu,
hoat dong nghi tét diéu, 101 ca bai hat bé dén 16p hinh stc khoé tré 101 ca bai hat tré em:
cua bé tré em: Ly cay bong, Moi ban an, Ly cay

Quagi?..

bong, Qua gi?

Thé duc sing Tay 2: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.
Bung 1: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
Chan 4: Pung thang nguoi, co mot chan 1én vudng goc voi mit dat sau do dbi chan
Bat 3: Nhay 1én dua mot chan vé phia trudc, mot chan vé sau.
Gio hoc - Tré biét ty dé xuat | -Tré biét sir dung cac -Tré biét cach do -Tré nhan biét moét | - Tré bidt treo lén

mot s tro choi, choi
theo nhom.

- Tré nhan biét, t6
dd, dién khuyét chix
E, G (tap chif cai
trang 10,11)

dung cu gd theo tiét
thu cham véi bai hat
“qua gi”.

-Tap kham phéa/16
Tré n61 bo phén nao
cta ciy dn duoc, ndi
nhiing cdy cung
nhom

do dai cac vat, so
sanh va dién dat

két qua do.

-Téap toan/ 21: tré

biét so sanh cao —
thap

s6 tir chi mau sic
mau vang, mau
xanh dwong, mau
do, mau xanh Ia.

- Tap Thyuc hanh/10:
V€ t6 mau cai binh
bé thich

xubng thang leo nui .

- Tap t6 chir cai

Vui choi trong

’,

lop

- Goc xay dung: bitis,

khoi gd, cay, hoa....

- GAc chit viét: Thé tén, hinh cta céac thic dn o 1oi cho doi mét: rau xanh, ca hdi, ca rot, bo, dau tay, bong
cdi, khoai lang.. Db choi trén ké gbc choi
- Goc toan: Thé chir sb, s6 lwong tir 1 dén 10, tach gop trong pham vi 10, choi mot s6 d6 choi trong goc.
=> Phwong tién: C6 bo sung cac dd dung, dd choi méi tai goc choi cho tré, thé tén




=> Bién phap: Hudng dan cach choi, 1y va cat d6 choi diing noi quy dinh, tao tinh hudng, khoi goi y tuong choi

cho tré.

Hoat dong
ngoai troi

- TCGD: Lén cau
vong, rong ran Ién
may

- Tré quan sat bau
tro1: anh sang,

&4nh ning, bong mat,
gi6 (dudi cay khé,
dan muép...)

- Tuéi cay, nhat 14,
trao d6i nhiém vu ...

- D& xuét tro choi va
hoat dong thé hién s¢
thich ctia ban than (7-
30).

- Chot tu do: Choi
xich du, bap bénh

- TCVD: Rong ran
Ién may.

Quan sat: Mot

s6 hién tugng thoi
tiét thay doi theo
mua va tha tu cac
mua. Sy thay doi
trong sinh hoat cua
con nguoi, con vat
va cay theo mua.

- TCDG: Tha dia
ba ba.

- Choi tu do: Xe
dap, ca kheo ..

- Quan sat: goi tén,
phan loai cay day
leo, cay cho hoa

- TCDG: méo dudi
chuodt.

- Choi tu do: thay
bong vao 10, nhay
day

- Mot vai dic diém,
tinh chat cta dat, da,
cat, soi.

- Quan sat: goi tén
mot sd loai cay trong
vuon: cay khé, nho,
phong lan

- TCDG: méo dubi
chuodt.

- Choi tuy do: Xe
dap, khu tro

choi sanh.

Gio an

-Tré biét moi cd, moi ban khi an, tu xiic com an khong roi do
- Tré an hét suat, lam quen moén an, khuyén khich tré an du loai thuc pham
-Rén nép an: an hét suat, biét d€ dé dung dung noi quy dinh

Gio vé sinh

Mé voi nudc nho khi stir dung...
- Str dung d6 dung vé sinh dung cach
- Tré bi€t chai rang, suc miéng sach trude khi di ngu, bi€t v¢ sinh ban chai, ly, dé ding vi tri

Gio ngii -Gitr trat ty trong gio ngu
Hoat dpng chiéu| Tro choi nghe giong | Xem va nghe doc cac | - Tré thich nghe va | Sir dung céc tir chi | “Doc” truyén qua cac

no61 gio hinh anh cam
xuc

- Cho tré tu chon
mot s6 dd choi, tro
choi trong goc choi

loai sach khac nhau
gbc doc

sach: “DPoc” truyén
qua céc tranh ve.

- R&p hinh nat, hinh
hoa, mo hinh theo
mau

doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngir;
thich nghe va ké cu
chuyén: Cong cha
nhu nai thai son,
Nhé on

su vat, hoat dong,
dac diém, phu hop
vo1 ngilt canh.

Tro choi nghe
giong noi gio hinh
anh cam xuc

tranh v€. Tré doc
sach, truyén

- P& xuit tro choi va
hoat dong thé hién so
thich cua ban than (7-
30).




- V& theo y thich, - Chotré tu chon | - Cho tré tu chon mdt
hoan thanh tranh | mét s6 dd choi, tro | s6 d6 choi, trd choi
v€ chua hoan chinh. | choi trong goc choi | trong goc choti

TC rang sach - rang
do




KE HOACH TUAN 2 — THANG 02 /2025 (TU NGAY 10/02 — 14/02/2025)

Muc tiéu:
Hinh thirc GD Thur hai Thir ba Thur tw Thir nam Thir sau
Tro chuyén - bon tre, quan sat tinh hinh stic khoé tré ,
- Tré nghe nhac bai xu:ém: Bé don tét sang, Bé chuc tét
- Thuc hién goc "Bé dén l16p™: Chir cai dau tén bé 1a....
- Trod chuyén vé: cac | Tré hat dung giai - Piém danh goc - Tro chuyén tinh -Hat dtng giai diéu,

hoat dong bé s€ lam
trong ngay tct cua
bé

diéu, 101 ca bai hat
tré em: Bé chuc tét

bé dén 16p

hinh sic khoé tré

101 ca bai hat tré em:
Sap dén tét ro1, Ly
cay bong.

Thé duc sing Tay 2: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.
Bung 1: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
Chan 4: Ptng thang ngudi, co mot chan 1én vudng goc v4i mit dat sau d6 ddi chan
Bat 3: Nhay 1én dua mot chan vé phia trudc, mot chan vé sau.
Gio hoc - Tré biét cat dan -Tré biét xem -Tré biet hat dang | -Tré bict gdp tich 1 | - Tré nghe hidu noi

hoa mai, hoa dao
Bo phiéu thuc hanh/
4

- Tré nhan biét, t6
6, dién khuyét chir
H, | (tap chir cai
trang 12,13)

gio dang, gio rudi
trén dong ho.

-Tap kham phéa

Tré cat, dan dang quy
trinh phat trién con ga

giai diéu 101 ca bai
hat “ Bé don tét
sang

-TCDG: Chi chi
chanh chanh, tréng
cay dua

nhom dbi tuong
thanh 2 nhém ban
g it nhat 2

cach va dém trong
pham vi 9

- Tap kham phd&/ 16:
phan loai cay an rau,
qua, cu

dung truyén “ Thanh
Am bam lay .

- Tré biét bat xa
khoang cach 40-50
cm.

Vui choi trong

’,

lop

- GOc phan vai: An 14 ghién, toc yéu, nau an ...
- Goc chit viét: Thé tén, hinh cta céac thic dn o 1oi cho doi mét: rau xanh, cé hdi, ca rot, bo, dau tay, bong
cdi, khoai lang.. Db choi trén ké gbc choi
- Goc toan: Thé chir sb, s6 luong tir 1 dén 10, tach gdp trong pham vi 10, choi mot sd do choi trong goc.




TCCL: Domino, Giai ctru cong chtia, co nhay ...
=> Phwong tién: C6 bo sung cac d6 dung, do choi mai tai gbe choi cho tré, thé tén
=> Bién phap: Hudng dan cach choi, lay va cat do choi ding noi quy dinh, tao tinh huong, khoi goi y tuong choi

cho tré.
Hoat dong - TCGD: Lon cau |- Tudi ciy, nhat 14, Quan sat: Mot - Quan sat: goi tén, | - Quan sat: goi tén
ngoai troi vong, rong ran 1én | trao d6i nhiém vu ... | s hién tuong thoi | phan loai cay day mot sb 10ai rau trong
may - bé xuét tro choi va tiét thay doi theo leo, cay cho hoa vuon: rau thom, rau
- Tré quan sat bau hoat dong thé hién s& | mua va thir tu cac | - TCDG: méo dudi muéng
troi: dnh sang, thich ctia ban than (7- | mua. Su thay ddi | chuot. - TCDG: méo dudi
anh nang, bong mat, | 30). trong sinh hoat cua | - Choi ty do: thay | chudt.
gi6 (dudi cay khé, - Choi ty do: Choi con ngudi, con vat | bong vao 1, nhay - Choi tu do: Xe
dan muop...) xich du, bap bénh va cay theo mua. day dap, khu tro
-TCVD: Bupbétap |- Choity do: Xe choi sanh.
di dap, ca kheo ..
Gio dn -Tré biét mdi cd, moi ban khi an, tu xtic com an khong roi d6

- Tré an hét suat, 1am quen moén an, khuyén khich tré n du loai thuc phdm
-Rén nép an: an hét suat, biét dé d6 dung dung noi quy dinh

Gio vé sinh - M& voi nudce nho khi st dung...
- Str dung d6 dung vé sinh dung cach
- Tré bi€t chai rang, suc miéng sach trude khi di ngu, bi€t v¢ sinh ban chai, ly, dé ding vi tri

Gio ngi -Giir trat tu trong gido ngu

Hoat dpng chiéu| Tro hat theo, nhin | - V& dan, t6 mau theo | - Tré thich nghe va | Sir dung céc tir chi | “Doc” truyén qua cic
nhay, lac Iu, y thich, Dat tén san doc tho, déng dao, su vat, hoat dong, | tranh v&. Tré doc
thé hién dong ph.'flm ca dao, tuc ngir; dac diém, phu hop | séch, truyén
td&c minh hoa phu - Rép hinh nat, hinh | thich nghe va ké cau | voi ngit canh. - Pé xuat tro choi va
hop) theo bai hat, hoa, m6 hinh theo chuyén: Cong cha | Tro choi nghe hoat dong thé hién so
- Cho tré ty chon mAu nhu nti thai son, giong noi gio hinh | thich cta ban than (7-
mot s6 dd choi, tro Nhé on anh cam x10c 30).
choti trong géc choi




- Vé theo y thich, - Chotré tu chon | - Cho tré tu chon mdt
hoan thanh tranh | mét s6 dd choi, tro | s6 d6 choi, trd choi
v€ chua hoan chinh. | choi trong goc choi | trong goc choti

TC rang sach - rang
do




KE HOACH TUAN 3 — THANG 02 /2025 (TU NGAY 17/02 — 21/02/2025)

Muc tiéu:

Hinh thirc GD Thur hai Thir ba Thur tw Thir nam Thir sau
Tro chuyén - bon tre, quan sat tinh hinh stic khoé tré ,
- Tré nghe nhac bai xu:ém: Bé don tét sang, Bé chuc tét
- Thuc hién goc "Bé dén l16p™: Chir cai dau tén bé 1a....
- Trod chuyén vé: cac | Tré nghe giai diéu, - Piém danh goc - Tro chuyén tinh -Hat dtng giai diéu,

hoat dong bé s€ lam
trong ngay tct cua
bé

101 ca bai hat tré em:
Moi ban an

bé dén 16p

hinh sic khoé tré

101 ca bai hat tré em:
Sap dén tét ro1, Ly
cay bong.

Thé duc sing Tay 2: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.
Bung 1: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
Chan 4: Ptng thang ngudi, co mot chan 1én vudng goc v4i mit dat sau d6 ddi chan
Bat 3: Nhay 1én dua mot chan vé phia trudc, mot chan vé sau.
Gio hoc - Tré biét hanh vi -Tré biét dat1oitheo |-Trénhanbiétva |-Trébiét xac dinh |- Tré biét ké chuyén

ding sai trong bao
vé mOi trudong

Tré v€ tranh bao vé
moi truong. Tap
TH/12

giai diéu mdt bai
hat "Moi ban an"

- Tap tré k¥ nang khi
bi dudi nudc

doan tur qua hinh
anh, hoat dong, am
thanh

-Tré nhan biét
hudng viét cuia cac
nét chir

vitri ddvat & phia
phai phia trai cua
nguoi khac.

- Téap toan xac dinh

vi tri vat: trén, dudi,
sau, truoc 24, 25

thay d6i két thuc
thém bdt su kién

qua truyén "Su tich
qua dua hau"

- Tré biét tung va dap
bét bong tai cho.

Vui choi trong

’,

lop

- GOc phan vai: An 14 ghién, toc yéu, nau an ...
- Goc chit viét: Thé tén, hinh cta céac thic dn co 1oi cho doi mét: rau xanh, cé hdi, ca rot, bo, dau tay, bong
cai, khoai lang. .. D6 choi trén ké goc choi
- Goc toan: Thé chir sb, sé lwong tir 1 dén 10, tach gop trong pham vi 10, choi mot sé do choi trong goc.
TCCL: Domino, Giai ctru cong chtia, co nhay ...
=> Phwong tién: C6 bo sung cac dd dung, dd choi mdi tai goc choi cho tré, thé tén




=> Bién phap: Hudng dan cach choi, 1y va cat d6 choi diing noi quy dinh, tao tinh hudng, khoi goi y tuong choi

cho tré.

Hoat dong
ngoai troi

- TCGD: Lén cau
vong, rong ran lén
may

- Tré quan sat bau
tro1: anh sang,

&4nh ning, bong mat,
gi6 (dudi cay khé,
dan muép...)

- Tuéi cay, nhat 14,
trao d6i nhiém vu ...

- P& xuit tro choi va
hoat dong thé hién s¢
thich ctia ban than (7-
30).

- Chot tu do: Choi
xich du, bap bénh

- TCVD: Bup bé tap
di

Quan sat: Mot

s6 hién tugng thoi
tiét thay doi theo
mua va tha tu cac
mua. Sy thay doi
trong sinh hoat cua
con nguoi, con vat
va cay theo mua.

- Choi tuy do: Xe
dap, ca kheo ..

- Quan sat: goi tén,
phan loai cay day
leo, cay cho hoa

- TCDG: méo dudi
chuodt.

- Choi tu do: thay
bong vao 10, nhay
day

- Quan sat: goi tén
mot sd 10ai rau trong
vuon: rau thom, rau
mudng ...

- TCDG: méo dudi
chuodt.

- Choi tuy do: Xe
dap, khu tro

choi sanh.

Gio an

-Tré biét mo1 cd, moi ban khi an, tu xiic com an khong roi do
- Tré an hét suat, lam quen moén an, khuyén khich tré an du loai thuc pham
-Reén nép an: an hét suat, biet dé dé dung dang noi quy dinh

Gio vé sinh

- M& voi nudc nhé khi st dung...
- Str dung d6 dung vé sinh dung cach
- Tré bi€t chai rang, suc miéng sach trude khi di ngu, bi€t v¢ sinh ban chai, ly, dé ding vi tri

Gio ngii -Gitr trat ty trong gio ngu
Hoat djng chiéu| Tré xem va nghe doc | - V& dan, t6 mau theo | - Tré thich nghe va | Str dung céc tir chi | “Doc” truyén qua céc

cac loai sach

- Cho tré tu chon
mot s6 dd choi, tro
choi trong goc choi

y thich, Dat tén san
pham

- R&p hinh nat, hinh
hoa, m6 hinh theo
m?tu

doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngir;
thich nghe va ké cu
chuyén: Cong cha
nhu nai thai son,
Nho on

- V& theo y thich,
hoan thanh tranh

v€ chua hoan chinh.

su vat, hoat dong,
dac diém, phu hop
vo1 ngilt canh.

Tro choi nghe
giong noi gio hinh
anh cam xuc

- Cho tré tu chon
mot s6 dd choi, tro
choi trong géc choi

tranh v€. Tré doc
sach, truyén

- P& xuit tro choi va
hoat dong thé hién so
thich cua ban than (7-
30).

- Cho tré tu chon mot
sb do choi, tro choi
trong goc choi




TC rang sach - rang
do




KE HOACH TUAN 4 — THANG 02 /2025 (TU NGAY 24/02 — 28/02/2025)

Muc tiéu:

Hinh thiwre GD

Thi hai

Thir ba

Thw tw

Thir nam

Thir sau

Tro chuyén

- Don tre, quan sat tinh hinh stic khoé tré
- Bon tre, nhac tré mo dong tu cap nhe tay.
- Thuc hién goc "Bé dén l16p™: Chir cai dau tén bé 1a....

- Thoi quen chao hoi
1€ phép

- Hat dung giai di€u,
161 ca bai hat tré¢ em:
Ly cay bong, Qua gi?

-Tro chuyén gbc bé
Xem ngay gio

- Thoi quen chao hoi
1€ phép

Hat dung giai di¢u,
161 ca bai hat tré em:
Moi ban an, Ly cay

bong, Qua gi?
Thé duc sing Tay 2: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.
Bung 1: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
Chan 4: Pung thang ngudi, co mot chan 1én vudng goc voi mit dat sau do d6i chan
Bat 3: Nhéy lén’dua mot chan yé phia ‘q’u’é'c, mot chér} vé sau. , , ’
Gio hoc - Tré hi€u va bict - Tré biét chu y lang | -Tré biét phan biét | - Tré bi€t so sanh - Tré biét phoi hop

st dung cap

tur chi nguyén nhan
va két qua: Vi ...
nén vao trong cau.

-Tré nhan biét, to,
sao chép ... chir cai
U. Tap Chir cai/ 26

nghe dé bat chudc gd
tiét tAu véi trong

-Tap tao hinh:

V¢€ cong viéc chu linh
ctru hoa.

va xac dinh vi tri
khéi cau — khoi try.
Tré biét sir dung
may tinh bang va
smart phone

dé lam bai tap

- Tré biét phdi hop
cung ban trong
nhém ké lai
chuyén “Tho Tring
di tim ban” theo
tranh bang ngon
ngit cua minh.

su giong va

khac nhau cua dua
hau va dua gang:
v0, hinh dang, mau
sdc, rudt, vi ....
-Tap kham pha ndi
nhém cay cung
nhom (trang 16,17)

cac k¥ nang cat, gip
dan gidy tao thanh
qua khé

- Tré biét phdi hop
cac k¥ ndng van
dong: nhay 10 co lién
tuc vé phia trudc, di
trén bang ghé, truon.




Vui choi trong

’,

lop

- Goc tao hinh: NVL tao hinh: but sap, gidy, dat nan, tranh mau...do choi trong goc

- Goc xay dung: khéi gd, bitis, hu, 6ng chi...

- Goc chit viét: Thé chit, hinh cac thire dn c6 lori cho d6i mét: rau xanh, ca hoi, ca rdt, bo, dau tay, bong cai,

khoai lang ... BC trong goc

=> Phwong tién: C6 bo sung cac dd dung, dd choi mdi tai goc choi cho tré, thé tén
=> Bién phap: Hudng dan cach choi, lay va cat do choi diing noi quy dinh, tao tinh hudng, khoi goi y tuong choi

cho tré.

Hoat dong
ngodai troi

- Tré tudi cay, nhit
14, trao d6i nhiém
VU ...

- Choi tu do: Chot
xich du, bap bénh

- TCVD: Rong ran
Ién may.

- Quan sat: Mot
s6 hién tuong
thoi tiét thay doi
theo mua va

thir tu cAc mua.
Su thay d6i trong
sinh hoat cua con
nguoi, con vat va
cay theo mua.

- TCDG: Tha dia
ba ba.

- Choi voi cat,
choi véi nude

- Choi tuy do: Xe
dap, khu tro choi
sanh

- Quan sat: goi tén
mot so loai cay

trong vuon: cay khé,

nho, phong lan

- TCDG: méo dudi
chudt.

- Choi tu do: Xe
dap, khu tro choi
sanh.

Quan sat: goi tén mat
s6 loai cay trong
vuon: cay khé, nho,
phong lan

- TCDG: méo dubi
chudt.

- Choi vai cat, choi
vo1 nudc

- Choi tu do: Xe
dap, khu tro

choi sanh.

-Tré bi€t moi ¢6, moi ban khi an, ty xtic com an khong roi do
- Tré an hét suat, lam quen moén an, khuyén khich tré an du loai thyc pham
-Rén nép an: an hét suat, biet dé dé dung dung noi quy dinh

- Phan cong nhiém vu don ban an, xép ném...

Gio vé sinh

Mé voi nude nho khi stir dung...
- Str dung d6 dung v¢ sinh ding cach

- Tré biét chai rang, suc mi¢ng sach trude khi di ngu, biét vé sinh ban chai, ly, dé ding vi tri




Gio ngu

-Gitr tat tu trong gio ngu

Hoat dpng chiéu

- Hudng doc, viét:
tur trdi sang phai,
tir dong trén xubng
dong dudi doc
ngat nghi sau Cac
dau

- T6 dd, sao chép tur,
doc truyén qua
tranh...

- Choi TCCL: xép
que, cO ca ngua, lo
t6 chit, so, hinh...

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau goc doc

sach: Poc truyén qua
cac tranh ve.

- Réap hinh hoa, nut,
Logo theo mau, sang
tao..

- TCCL: Réng sach -
do, Pokemon, giai
ctru, Domino

Phéi hop céc

ki nang V&, dé tao
thanh burc tranh co
mau séc, hai hoa,
b6 cuc can doi.

- V& theo y thich,
hoan thanh tranh

vé chua hoan chinh.

- Poc sach truyén...

- Str dung cac

tr chi sy vat, hoat
dong, dac diém,
phu hop véi

nglr canh.

Tro choi nghe
giong nodi gio hinh
anh cam xtc

- Cho tré tu chon
mot sb dd choi,
tro choi trong goc
choi

- “Doc” truyén qua
cac tranh vé. Tré doc
sach, truyén

- Cho tré tu chon mot
s6 d choi, tro choi
trong goc choi




