	UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN 6
TRƯỜNG MẦM NON RẠNG ĐÔNG 5



KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 3
Từ ngày 17/3/2025 đến ngày 21/3/2025                  
LỚP MẦM 2 (3-4 TUỔI)
	NỘI DUNG
	THỨ HAI 
17/3/2025
	THỨ BA
18/3/2025
	THỨ TƯ
19/3/2025
	THỨ NĂM
20/3/2025
	THỨ SÁU
21/3/2025

	THỂ DỤC SÁNG
	Hô hấp: gà gáy
Tay 4: hai tay ra trước, xoay cổ tay (4l x  4n)
Bụng 1: cúi  người  về trước, tay gõ đầu gối (4l x  4n) 
Chân 2: giậm chân tại chổ  (6l  x  4n)
Bật 2: Bật tại chổ (4l x  4n)
Thứ 3, 5: dân vũ bài Gummy Bear Song

	GIỜ HỌC
	ND1: PTNT – MTXQ: xe ô tô con.
ND2: dạy trẻ làm phiếu tạo hình trang 7
	[image: ]ND1: PTNN – LQVH: nghe kể “Qua đường”. 


ND2:  PTNT- MTXQ: Thuyền.

	ND1: PTTC – TD: bò theo  đường dích dắc
ND2:  PTTM –TCAN: tai ai tinh
	ND1: PTNT – LQVT: so sánh kích thước dài hơn, ngắn hơn của hai nhóm đối tượng.
ND2:  PTTM –TH: dán xe ô tô.
	ND1: PTTM –AN: vỗ tay theo nhịp “em tập lái ô tô” 

[image: ]ND2: Dạy trẻ làm tập khám phá KH và XH trang 19.

	CHƠI TRONG LỚP
	Góc gia đình: trẻ biết thể hiện vai chơi người mua hàng và người bán hàng.
Góc xây dựng: Xây nhà, xây công viên, ngã tư đường phố...
Góc toán: so sánh dài hơn ngắn hơn, phân loại xe 2 bánh xe 4 bánh.
Góc đọc sách: Cầm sách đúng chiều, mở sách, xem tranh và “đọc” truyện. 
Góc văn học: trẻ kể câu chuyện bằng rối ống trên mô hình, sắp xếp tranh truyện theo nội dung câu chuyện.
Góc tạo hình: vẽ, tô màu, dán các phương tiện giao thông.
Góc âm nhạc: hát và vận động theo các bài hát về giao thông.

	CHƠI NGOÀI TRỜI
	Quan sát: đèn giao thông.
Trò chơi vận động: ô tô và chim sẻ, tín hiệu.
Chơi với đồ chơi trong sân trường.

	ĂN
 NGỦ
 VỆ SINH
	Thể hiện bằng lời nói về nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh.
Tháo vớ, cởi quần, áo….

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	Học năng khiếu: nhịp điệu, 
anh văn.
	Học năng khiếu: vẽ.
	Học năng khiếu: nhịp điệu, 
anh văn.
	Học năng khiếu: vẽ.
	Trò chuyện về sự nguy hiểm từ bàn ủi, bếp đang đun, phích nước nóng…
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