	UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN 6
TRƯỜNG MẦM NON RẠNG ĐÔNG 5



KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 3
Từ ngày  17/3/2025 đến ngày 21/3/2025
NHÓM  VÀNG ANH ( 19-24 THÁNG TUỔI)
	NỘI DUNG
	THỨ HAI 
17/3/2025
	THỨ BA
18/3/2025
	THỨ TƯ
19/3/2025
	THỨ NĂM
20/3/2025
	THỨ SÁU
21/3/2025

	THỂ DỤC SÁNG
	Hô hấp: tập hít thở (Gà gáy )
Tay: đưa tay lên cao, bỏ tay xuống (Gà vẫy cánh )(5lx2n) 
Lưng, bụng, lườn: cúi về phía trước, nghiêng người sang 2 bên. (Gà đi tìm mồi) (4lx2n)
Chân: ngồi xuống đứng lên. (Gà mổ thóc) (4lx2n)

	GIỜ HỌC
	ND1: PTTC-TD: “Đi bước qua vật cản”
ND2: PTTM-TH: di màu “Bông hoa”
	ND1: PTNT-NBPB: “Màu xanh, màu đỏ“ 
[image: C:\Users\Lan\Downloads\qrcode_148848749_dd4e96bed58f3944d2942ee0f1b93292.png]ND2: PTNN-VH: kể chuyện “Cả nhà ăn dưa hấu”


	ND1: PTTC-TD: “Bước qua vật cản”
ND2: PTTM-ÂN: nghe hát  “Con gà trống”
[image: C:\Users\Lan\Downloads\qrcode_148859069_bb242584a0016c8da623708595581d3f.png]



	ND1: PTNT-NBPB: “Hoa to, hoa nhỏ”
[image: C:\Users\Lan\Downloads\qrcode_148848749_dd4e96bed58f3944d2942ee0f1b93292.png]ND2: PTNN-VH: kể chuyện “Cả nhà ăn dưa hấu”


	ND1: : PTTC-VĐT: “Xếp đường đi”
ND2: PTTM-ÂN: nghe hát  “Con gà trống”
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	CHƠI TRONG LỚP
	Góc chơi tập: ru em búp bê ngủ.
Góc nhận biết tập nói: trẻ chỉ và nói các loại quả và con vật, phát âm được 2-3 từ.
Góc hoạt động với đồ vật: tìm bóng của trái cây, bé xâu hạt.
Góc kể chuyện: qủa trứng.
Góc tạo hình: trẻ biết lấy giấy ,bút màu vẽ ngoạch ngoặc trên giấy để tạo thành sản phẩm.
Góc nhận biết phân biệt: trẻ biết phân biệt quả táo to, quả nhỏ.
Góc âm nhạc: trẻ vận động đơn giản bài hát đàn gà con, là con mèo.

	CHƠI NGOÀI TRỜI
	Chơi dân gian: dung dăng dung dẻ
Chơi vận động: ôtô và chim sẻ
Quan sát: con cá

	ĂN
 NGỦ
 VỆ SINH
	Tập cho trẻ uống nước bằng ly.
Ngủ 1 giấc buổi trưa .Tập cho trẻ chế độ ăn cơm nát, có thể ăn được các loại thức ăn khác nhau.
Vệ sinh sạch sẽ trước khi ăn, sau khi ăn.

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	Nghe hát bài búp bê
	Trẻ chơi nu na nu nống
	Trẻ chơi bóng tròn to
	Trẻ chơi trốn cô
	Trẻ xem ca nhạc thiếu nhi
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