	UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN 6
TRƯỜNG MẦM NON RẠNG ĐÔNG 5



KẾ HOẠCH TUẦN 4 THÁNG 4
Từ ngày 21/4/2025 đến ngày 25/4/2025                
LỚP MẦM 1 (3-4 TUỔI)
	NỘI DUNG
	THỨ HAI 
21/4/2025
	THỨ BA
22/4/2025
	THỨ TƯ
23/4/2025
	THỨ NĂM
24/4/2025
	THỨ SÁU
25/4/2025

	THỂ DỤC SÁNG
	HH 2: đưa 2 tay khum trước miệng để thổi (2n x 4l)
Tay 4: hai tay ra trước, xoay cổ tay (4l x  4n)
Bụng 4: đứng cúi gặp người về trước, ngón tay chạm ngón chân (4n x 4l)
Chân 1 : giậm chân tại chỗ và hô “ một – hai, một hai” (2n x 4l)
Bật 2: nhảy về phía trước (2n x 4l)
Thứ 3, 5: dân vũ bài Gummy Bear Song

	GIỜ HỌC
	ND1: PTNT – toán: Tách gộp trong phạm vi 5.
ND2: PTTC – TD: đập bắt bóng.

	ND1: PTNN – KC: “Ba cô tiên”.
[image: ]
ND2:  PTTM – VĐMH: “Trời nắng trời mưa”.
	ND1: PTTM –TH: Nặn theo ý thích từ kỹ năng xoay tròn.
ND2: Dạy trẻ làm bài tập KH&XH trang 22 

	ND1: PTNT – MTXQ: đặc điểm của đất, đá, cát, sỏi.
ND2: PTNN – KC: “Nàng tiên mưa”. 
[image: ]
	ND1: PTTM – ÂN: vỗ tay theo nhịp “Đội kèn tí hon”.
[image: ]
ND2: Dạy trẻ làm tập toán trang 11

	CHƠI TRONG LỚP
	Góc gia đình: trẻ biết thể hiện vai chơi người mua hàng và người bán hàng.
Góc xây dựng: xây nhà, xây công viên, ngã tư đường phố...
Góc toán: nhận biết số lượng 5, nhận biết ngày và đêm.
Góc đọc sách: cầm sách đúng chiều, mở sách, xem tranh và “đọc” truyện. 
Góc văn học: trẻ kể câu chuyện bằng rối ống trên mô hình, sắp xếp tranh truyện theo nội dung câu chuyện.
Góc tạo hình: vẽ, tô màu, trẻ nặn theo ý thích tạo thành sản phẩm.
Góc âm nhạc: hát và vận động theo các bài hát.

	CHƠI NGOÀI TRỜI
	- Quan sát vườn cây.
- Trò chơi dân gian: kéo cưa lừa xẻ
- Trò chơi vận động: Nu na nu nống

	ĂN
 NGỦ
 VỆ SINH
	Không nghịch các vật sắc nhọn.
Không theo người lạ ra khỏi khu vực trường lớp.

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	Học năng khiếu: nhịp điệu, 
anh văn.
	Học năng khiếu: vẽ.
	Học năng khiếu: nhịp điệu, 
anh văn.
	Học năng khiếu: vẽ.
	Cho trẻ làm phiếu tạo hình trang 12
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