KẾ HOẠCH TUẦN 03 THÁNG 3
(Lớp 3-4 tuổi)- Mầm 3 
Từ 17/02/2025 đến 21/02/ 2025 

	NỘI DUNG
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	ĐÓN TRẺ
	· Tập trẻ thói quen chào cô, chào ba mẹ và khách khi đến lớp không cần nhắc nhở.

	THỂ DỤC SÁNG


	· Tay 4: Đưa tay phải về trước, tay trái phía sau và ngược lại - Đưa hai tay lên cao ngang vai.

· Bụng 4: Hai bàn tay để sau lưng - Cúi người về phía trước - Đứng thẳng, hai tay để sau lưng - Ngẩng đầu, ngả người về phía sau - Đứng thẳng, hai tay để sau lưng.

· Chân 5: Bước lên phía trước, bước sang ngang.

· Bật 2: Đứng thẳng, tay chống hông, nhảy lên phía trước - Nhảy lùi phía sau - Nhảy sang bên phải - Nhảy sang bên trái.

	GIỜ HỌC
	ND1: Lĩnh vực phát triển Nhận thức:

“Tìm hiểu về xe máy”
ND2: Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ:

“Ôn bài thơ: Đèn giao thông”
	ND1: Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ:

“Kể chuyện: Bác gấu đen và hai chú thỏ”

ND2: Lĩnh vực phát triển thẫm mỹ :

 “Ôn vỗ nhịp quà 8/3
	ND1: Lĩnh vực phát triển thẫm mỹ :

 “Dán xe ô tô từ một số hình hình học”
ND2: Lĩnh vực phát triển nhận thức:

“Gộp hai nhóm đối tượng phạm vi 4”
	ND1: Lĩnh vực phát triển thể chất:

“Ném trúng đích ngang 1,5m”
ND2: Lĩnh vực phát triển nhận thức:
“Ôn nhận biết vật nguy hiểm”
	ND1: Lĩnh vực phát triển thẫm mỹ :

“Dạy hát: An toàn giao thông”
ND2: Lĩnh vực phát triển thẫm mỹ:

“Rèn kỹ năng lăn dài bẻ uốn cong”

	HOẠT ĐỘNG

VUI CHƠI


	+ Chơi ngoài trời:

· Chơi : Ném bóng vào rổ, tung bắt bóng, đập bắt bóng, kéo co
· Quan sát xe máy ở nhà xe trường .

· Chơi tự do đồ chơi trong sân: cầu tuột, leo núi, nhảy bật vào vòng…
	
	
	+ Chơi ngoài trời:
· Chơi  chuyền  bắt  bóng qua đầu , qua chân 

· Chơi tự do đồ chơi trong sân: đi cà kheo,thổi bóng, cầu tuột, chạy xe đạp… 

	
	+ Chơi trong lớp:

· Góc gia đình:  Cửa hàng bán rau củ, tiệm trưng bày xe máy.

+ Chuẩn bị: đồ dùng bán hàng, các loại xe, đồ lưu niệm.

· Góc xây dựng: Xây ngã tư đường phố, cầu tàu.
+  Chuẩn bị: Khối gỗ, thùng hộp giấy, hũ bánh flan, cây xanh, lõi giấy, ống chỉ, bìa cactông, cây xanh bằng lõi giấy, con vật bằng nhựa.

· Hoạt động tạo hình: Xé dán khảm tranh
+ Chuẩn bị: Giấy thủ công, mẫu gợi ý

· Toán: Tìm màu sắc tương ứng, tìm bóng, xếp hình từ vỉ trứng. Bài tập trên giấy

+ Chuẩn bị: các bài tập cho trẻ

· Văn học: Xem sách tranh về các loại xe

+  Chuẩn bị: Tranh, sách

	ĂN - NGỦ

VỆ SINH
	· Trẻ biết tháo tất, cởi quần, áo .
· Chấp nhận: vệ sinh răng miệng, đội mũ khi ra nắng, mặc áo ấm, đi tất khi trời lạnh.
· Không thay quần áo trước mặt người khác giới.

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	Dạy trẻ tư thế ngồi vẽ, tô màu, cầm bút �đúng cách
	�dạy trẻ đọc đồng dao: Lộn cầu vồng
	Cho trẻ Nghe bài hát: Cò lả
	Trẻ hát tự nhiên, hát đúng giai �điệu, lời ca bài hát: Đèn xanh, đèn đỏ
	Trẻ chơi lắp ráp


      Phó hiệu trưởng

               Duyệt
                    Giáo viên 

Võ Thị Thanh Loan               Phạm Thị Bích Trâm    Đoàn Thị Ngọc Xuân     Nguyễn Thị Kim Ngọc 
