KẾ HOẠCH TUẦN 04 THÁNG 03
(Lớp 5-6 tuổi)- Lá 5 
Từ 24/03/2025 đến 28/03/ 2025 

	NỘI DUNG
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	ĐÓN TRẺ
	· Trò  chuyện  đầu giờ với trẻ. 

	THỂ DỤC SÁNG


	· Hô hấp: máy bay bay 

· Tay 3: Tay đưa ngang, gập khụy tay( ngón tay để trên vai)
· Bụng 1: Đứng cúi gập người về phía trước, tay chạm ngón chân.

· Chân 2: Ngồi khuỵu gối, tay đưa cao ra trước.

· Bật2: Bật tách khép chân.  



	GIỜ HỌC
	ND1: Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ:

“Những khúc nhạc hồng”       

ND2: Phát triển nhận thức: “Đo một đối tượng bằng các đơn vị đo khác nhau. Nhận biết kết quả đo” 


	ND1: Lĩnh vực phát triển thể chất:

 “ Nhảy tách và khép chân- Tung và bắt bóng”
ND2: Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ :Trẻ làm quen với từ
“  Mô tô, Cá rô, Số bốn” 

	ND1: Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ:Vỗ tay theo tiết tấu
 “ Những khúc nhạc hồng”
ND2: Lĩnh vực phát triển nhận thức:

 “ Một số luật lệ giao thông”
	ND1: Lĩnh vực phát triển thể chật:

 “ Nhảy tách và khép chân- Tung và bắt bóng”
ND2: Lĩnh vực phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội :

" Dạy trẻ đội mũ bảo hiểm" 

 
	ND1: Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ:
 “ Vẽ phương tiện giao thông”
ND2: Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ:

Câu chuyện “ Qua đường” 



	HOẠT ĐỘNG

VUI CHƠI


	+ Chơi ngoài trời:
*  HĐCMĐ : Cho trẻ quan sát đường phố giao thông và trò chuyện với trẻ về các PTGT ở trước cổng trường mà trẻ thấy.

* TCVĐ :

- Mới : Lái máy bay
Cách chơi : Trẻ làm máy bay bay theo sự điều khiển của cô( bay cao, ngiêng trái, nghiêng phải, hạ cánh…).

- Cũ : Chèo thuyền
* Chơi tự do :
- Hành khách đi máy bay.

- Chơi thả thuyền.

- Chơi các thiết bị đồ chơi ngoài trời.
- Đồ chơi ngoài trời: cát, nước, xe, bóng rổ, boling...

* TCDG :

- Cà kheo, đi tìm kho báu, đi cầu khỉ, bún thun…. 
	
	
	+ Chơi ngoài trời:
· Chơi  chuyền  bắt  bóng qua đầu , qua chân 

· Chơi tự do đồ chơi trong sân: đi cà kheo,thổi bóng, cầu tuột, chạy xe đạp… 

	
	+ Chơi trong lớp:

· Trò chơi giả bộ có cốt truyện

· Góc tạo hình : Tô màu, gấp đồ chơi bằng giấy, bằng nguyên vật liệu mở( Thuyền, máy bay, tàu thủy).
· Góc học tập : Đôminô - ráp tranh, nối đúng PTGT, Domino về các biển báo giao thông.
· Thử nghiệm : Chìm nổi.
· Góc âm nhạc : Hát, vận động theo nhịp các bài hát đã học... 
· Góc xây dựng: Xây ngã tư đường phố. 

+  Chuẩn bị: Khối gỗ, thùng hộp giấy, hũ bánh flan, cây xanh….. 

· Toán: Chơi tạo nhóm số lượng, tách gộp, ghép hình, bài tập tư duy… 

+ Chuẩn bị: bài tập, hình ảnh các PTGT.

· Văn học: Kể chuyện sáng tạo, kể chuyện theo tranh 

+  Chuẩn bị: Tranh chuyện, rối, sách  

	ĂN - NGỦ

VỆ SINH
	-  Vệ sinh: Giữ đầu tóc quần áo gọn gàng: Chải răng đúng quy cách.

- Ăn: Trẻ biết sử dụng đồ dùng ăn uống thành thạo.Thực phẩm có lợi cho răng.
- Ngủ: Sẳn sàng thực hiện nhiệm vụ cùng bạn: Tự giác biết xếp gối, nệm cùng bạn và cất đúng nơi qui định. 

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	Ôn các bài thơ đã học.    
	Đọc thơ, câu đố về PTGT 
	Đọc truyện cho trẻ nghe.
	Xem phim hoạt hình 
	Nhận xét nêu gương cuối tuần.



      Phó hiệu trưởng

               Duyệt
                                         Giáo viên 

Võ Thị Thanh Loan                                      Nguyễn Thị Bích Liên          Trần Thị Thùy Dung
