 Kế hoạch Lớp Lá 1 (tuần 4  Tháng 1: từ 21/1 đến 23/1/2024)
	NỘI DUNG
	THỨ 2
	THỨ 3
	THỨ 4
	THỨ 5
	THỨ 6

	Đón trẻ - Trò chuyện sáng
	-Trò chuyện với trẻ về tình hình ở nhà có ngoan  và biết vang lời Ba, Mẹ không
- Trò chuyện với trẻ về những cách chăm  sóc  cây xanh mà  trẻ  biết
- Trẻ biết đề xuất trò chơi và hoạt động thể  hiện sở  thích của bản thân 
- Trò chuyện với trẻ về quả bầu và bí có điểm  gì  khác  nhau.
- Trẻ nghe hiểu nội dung các câu đơn, câu mở rộng,  câu phức.

	Thể dục sáng
	- Trẻ đi thành vòng tròn, đi chuyển hướng  kết hợp với đi kiễng chân, gót chân, khom lưng, vung tay, chạy nhanh, chạy chậm
- Trẻ tập bài tập phát triển chung: tay, bụng-lườn, chân, bật
- Tập theo giai điệu bài hát “ chicken dance ”

	Hoạt động học
Nội dung 1
	MTXQ
BÉ TÌM HIỂU VỀ CÁC LOẠI RAU CỦ QUẢ
	KNS
KNS Xử lý khi có hỏa hoạn
	LQCV
BÉ HỌC CHỮ I,R
	ÂM NHẠC
DẠY HÁT “Tết ơi tết à”
	THỂ DỤC
Nhảy lò cò 5m, nhảy được ít nhất 5  bước  liên tục,đổi chân theo  yêu  cầu.  CS  9

	Nội dung 2
	KNS
Không nên mở cửa cho người lạ
	TOÁN
BÉ TẠO HÌNH TỪ CÁC HÌNH  HỌC
	Thực hiện Bài tập
Tập làm quen chữ viết( trang 21,22)
	VĂN HỌC

QUẢ BẦU TIÊN
	Thực hiện Bài tập
Tập làm quen với kỹ năng thực hành ( trang 10)

	Chơi góc
	Góc phân vai: - Xây dựng ý tưởng cốt truyện chơi. 
CB: - Đồ chơi là đồ dùng đã qua  sử  dụng để  làm vật  thay  thế ..
BP:  - Dùng lời tác động mở rộng nội dung chơi. 
Góc xây dựng: Có thói quen tự  lấy và  cất  đồ  chơi  nhanh  nhẹn,  gọn  đẹp  và  đúng  nơi  quy  định.  
 CB:  - Vật liệu  xây dựng: cây, que, các  loại  hình  khối  bằng gỗ,  nhựa  gạch  ,cổng  hàng  rào,  thảm cỏ,  hoa .
 BP:- Quan  sát, trò  chuyện  với trẻ.
Góc học tập: Trò chơi:  Tìm những nơi có nhiều cát,  sỏi, đất, đá
- Trẻ biết tự chơi ở  mức  chủ  động  nhưng  có  sự  gợi  ý hổ trợ  của  GV
BP: - Quan sát, hướng dẫn cho trẻ.
CB:- Hình ảnh những nơi có  những vật  liệu cát, sỏi,  đất 
Góc tạo hình : 
cô và trẻ cùng nhau vẽ, cắt dán  sưu tầm quả  nhiều  hạt làm Album 
Góc âm nhạc: -Trẻ có kỹ năng vỗ tay theo tiết tấu nhanh
BP: Cô hướng dẫn trẻ
Góc văn học : trẻ đóng kịch và kể lại câu chuyện theo nhân vật rời 
Biện pháp : Cô gợi ý và động viên trẻ 


	Chơi ngoài trời
	Quan sát : 
- Trẻ quan sát, biết hút thuốc lá là có hại  và không lại  gần người đang hút thuốc CS  26
Trò chơi vận động: 
- Chọn đúng màu
Trò chơi dân gian:
-  Chi chi chành chành
* Cát nước:  Trẻ chơi khám phá dòng chảy của nước,  vật chìm vật nổi, nước đổi  màu
 BP: Cô hướng dẫn trẻ
Chơi tự do:  Trẻ tắm nắng, chơi tự do với những đồ chơi có sẵn ở sân trường
- Trẻ tắm nắng, biết nhặt lá vàng và hứng nước tưới  nước cho cây.
- Trẻ TC-BP: Nhảy dân vũ “ Bang bang bang”
	Quan sát 
Hoa mười giờ
*Vận động: 
- Nhảy bao bố 
*Dân gian:
-  Ô ăn quan 
*Chơi tự do: Đi trên bàn chân, chuyển bóng qua đầu qua chân, Thảy bóng vào vòng.
Vận động trẻ TC-BP: Trẻ chạy vòng tròn quanh sân sau
	- Quan sát : con bướm
Trò chơi vận động: 
-  Trốn tìm
*Dân gian:
- Gắp cua
*Chơi tự do: Đi trên bàn chân, chuyển bóng qua đầu qua chân, Thảy bóng vào vòng.
Vận động trẻ TC-BP: Trẻ chạy vượt chướng ngại vật
	- Quan sát : Thời tiết trong ngày 
Trò chơi vận động: 
-  Trốn tìm
*Dân gian:
- Gắp cua
*Chơi tự do: Đi trên bàn chân, chuyển bóng qua đầu qua chân, Thảy bóng vào vòng.
Vận động trẻ TC-BP: Trẻ chạy vòng tròn quanh sân sau 2,3 vòng 

	- Quan sát : Công việc của bác bảo vệ cùng phụ giúp bác( tưới cây) có trong vườn rau, sân trường 
Trò chơi vận động: 
-  Chim sổ lồng 
*Dân gian:
- Bịt mắt bắt dê 
*Chơi tự do: Các loại đồ chơi có trong sân trường .
Vận động trẻ TC-BP: Nhảy dân vũ “ A ram sam sam”

	Ăn ngủ, vệ sinh
	- Biết và không ăn, uống một số thứ có hại  cho sức khỏe.  CS 20 .
- Động viên, khuyến khích trẻ SDD lấy thêm cơm và thức ăn
- Khuyến khích trẻ SDD ăn hết suất.Trẻ tự xúc ăn, không nói chuyện khi ăn, không làm rơi vãi thức ăn.
- Giáo dục trẻ không nói chuyện trong giờ ngủ

	Học ngoại khóa
	Vẽ
	Anh Văn
	Nhịp điệu 
	Anh văn, Kỹ Năng Sống
	Nhịp điệu, Vẽ

	Sinh hoạt chiều
	 Nhận xét được một số hành vi đúng hoặc  sai , tốt hoặc xấu của con  người đới với  môi trường.CS 56.
BP: Cô hướng dẫn và trò chuyện với trẻ
	Nhận ra việc làm của mình có ảnh hưởng  đến người khác  CS 53. 
BP: Cô quan sát, trò chuyện với trẻ.
	. Có hành vi bảo vệ môi trường trong sinh  hoạt  hằng ngày CS 57 .
BP: Cô quan sát, gợi ý cho trẻ
	- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo  phách, nhịp,  tiết tấu .
BP: Cô hướng dẫn trẻ
	  - Nghe hiểu nội dung các câu đơn, câu mở  rộng,  câu phức.
BP: Cô trò chuyện cùng trẻ
-Tuyên dương, sinh hoạt cuối tuần.



 








 







