
 

NỘI DUNG TUYÊN TRUYỀN ĐẾN PHỤ HUYNH 

THÁNG 3 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 3 

( TỪ NGÀY 03/03/2025 ĐẾN 07/03/2025 ) 

NỘI DUNG THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ - Trò 

chuyện sáng 

- Kiểm tra tình trạng sức khỏe của trẻ. 

- Niêm nở, vui vẻ đón trẻ vào lớp.  

- Nhắc trẻ chào ba mẹ, chào cô. 

- Trò chuyện cùng trẻ về ngày 8/3 

Thể dục sáng - Khởi động: Cho trẻ đi chậm- đi khom lưng- chạy chậm- chạy nhanh- chạy chậm- đi bình thường. 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp, tay, bụng, chân, bật. 

- Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt động học 

 

Nội dung 1 

 

 

 

THỂ DỤC 

    “Bật vào vòng” 

 

 

NHẬN BIẾT TẬP 

NÓI 

“Quả Xoài” 

 

HĐVĐV 

“Cài cúc áo” 

 

KỂ CHUYỆN 

“Sóc Nâu nhanh trí ” 

 

TẠO HÌNH 

“Dán giỏ hoa tặng 

mẹ ngày 8/3” 

 

Hoạt động học 

 

Nội dung 2 

 

Làm bài tập 

“ Dán lá vào cây 

và xe” 

 (TH trang 11) 

Rèn kỹ năng 

“Biết tránh và 

không bỏ những vật 

nhỏ vào miệng, mũi, 

TCVĐ 

“Chim sẻ và ô tô” 
Làm bài tập 

“Nói hoa với màu phù 

hợp” 

(trang 10 sách KH và 

HĐVĐV 

“ Xâu hạt to-nhỏ” 

ỦY BAN NHÂN DÂN QUẬN 6 CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRƯỜNG MẦM NON RẠNG ĐÔNG 8 Độc lập- Tự do- Hạnh phúc 



 tai ”  XH) 

Hoạt động góc - Góc hoạt động với đồ vật:  

* Trò chơi xây đường xe chạy. 

* Trò chơi câu cá, cho các con vật ăn 

 -Góc nhận biết: Nhận biết các xe ( có mẫu của cô, góc chơi vừa tầm, thuận tiện của trẻ khi chơi. Lô tô hình 

ảnh các loại quả) 

- Góc chơi tập: Bé làm bác sĩ 

- Góc tạo hình:Tô màu tranh rỗng: các loại xe ( cô có tranh mẫu, tranh mẫu cho trẻ và bút màu phải đầy đủ, 

tranh mẫu tranh rỗng cho trẻ tô, bút màu) 

* Dán lá, chấm màu (cô có tranh mẫu). 

 - Góc đọc sách, văn học : Trẻ biết lấy sách, bàn để trẻ ngồi đọc sách, các loại rối ( rối tay, rối ngón, rối ly…). 

Mô hình, tranh truyện 

- Góc âm nhạc:  Nhún nhảy theo bài hát trẻ yêu thích ( Có dụng cụ âm nhạc : trống lắc, trống cơm, micro, lục 

lạc, phách tre, đàn, có mũ, nón, trang phục) 

HĐ ngoài trời  Quan sát: Trẻ quan sát bầu trời 

 Trò chơi vận động:  Trời nắng trời mưa 

 Trò chơi dân gian: dung dăng dung dẻ 

 Chơi tự do: Chơi với cát, với đồ chơi trong khu vui chơi nhà trẻ 

Ăn ngủ, vệ sinh - Làm quen với thao tác rửa tay, lau mặt trước khi ăn. 

- Ăn đầy đủ các bữa trong ngày. 

-Thích nghi với chế độ ăn uống của lớp 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

Sinh hoạt chiều Cô trẻ cùng chơi 

“Dung dăng dung 

dẻ” 

 

 

Cô trò chuyện với 

trẻ về các xe 

 

Cô và trẻ cùng chơi 

trò chơi : " tập tầm 

vong” 

 

Cô và trẻ cùng đọc 

thơ 

Cho trẻ nghe hát 

  

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 THÁNG 3 

( TỪ NGÀY 10/03/2025 ĐẾN 14/03/2025 ) 

NỘI DUNG THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ - Trò 

chuyện sáng 

- Kiểm tra tình trạng sức khỏe của trẻ. 

- Niêm nở, vui vẻ đón trẻ vào lớp.  

- Nhắc trẻ chào ba mẹ, chào cô. 

- Trò chuyện cùng trẻ về các loại xe 

Thể dục sáng - Khởi động: Cho trẻ đi chậm- đi khom lưng- chạy chậm- chạy nhanh- chạy chậm- đi bình thường. 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp, tay, bụng, chân, bật. 

- Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt động học 

 

Nội dung 1 

 

 

 

THỂ DỤC 

    “Bật qua vạch 

kẻ” 

 

 

NHẬN BIẾT TẬP 

NÓI 

“Xe đạp” 

 

ĐỌC THƠ 

“Xe chữa cháy ” 

 

NHẬN BIẾT PHÂN 

BIỆT 

“Hình tròn- Hình 

vuông” 

 

KỂ CHUYỆN 

“Đôi bạn tốt” 

 

Hoạt động học 

 

Nội dung 2 

 

Rèn kỹ năng 

“Mặc áo” 

 

TCVĐ 

“Chim sẻ và ô tô” 

Làm bài tập 

“Tô màu hình tròn-

hình vuông” 

(trang 3,4 sách 

Toán) 

Âm Nhạc 

“Nhún nhảy theo bài 

hát Em tập lái ô tô” 

Làm bài tập 

“Nối các hình giống 

nhau và gọi tên 

hình” 

(trang 5 sách Toán) 

Hoạt động góc - Góc hoạt động với đồ vật:  

* Trò chơi xây đường xe chạy. 

* Trò chơi câu cá, cho các con vật ăn 

 -Góc nhận biết: Nhận biết các xe ( có mẫu của cô, góc chơi vừa tầm, thuận tiện của trẻ khi chơi. Lô tô hình 

ảnh các loại quả) 

- Góc chơi tập: Bé làm bác sĩ 

- Góc tạo hình:Tô màu tranh rỗng: các loại xe ( cô có tranh mẫu, tranh mẫu cho trẻ và bút màu phải đầy đủ, 

tranh mẫu tranh rỗng cho trẻ tô, bút màu) 

* Dán lá, chấm màu (cô có tranh mẫu). 

 - Góc đọc sách, văn học : Trẻ biết lấy sách, bàn để trẻ ngồi đọc sách, các loại rối ( rối tay, rối ngón, rối ly…). 

Mô hình, tranh truyện 



- Góc âm nhạc:  Nhún nhảy theo bài hát trẻ yêu thích ( Có dụng cụ âm nhạc : trống lắc, trống cơm, micro, lục 

lạc, phách tre, đàn, có mũ, nón, trang phục) 

HĐ ngoài trời  Quan sát: Trẻ quan sát bầu trời 

 Trò chơi vận động:  Trời nắng trời mưa 

 Trò chơi dân gian: dung dăng dung dẻ 

 Chơi tự do: Chơi với cát, với đồ chơi trong khu vui chơi nhà trẻ 

Ăn ngủ, vệ sinh - Làm quen với thao tác rửa tay, lau mặt trước khi ăn. 

- Ăn đầy đủ các bữa trong ngày. 

-Thích nghi với chế độ ăn uống của lớp 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

Sinh hoạt chiều Cho trẻ nghe hát 

 

Cô trò chuyện với 

trẻ về màu sắc tín 

hiệu đèn giao thông. 

 

Cô và trẻ cùng chơi 

trò chơi : " tập tầm 

vong” 

 

Cô và trẻ cùng đọc 

thơ 

Cô trẻ cùng chơi 

“Dung dăng dung 

dẻ” 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3 THÁNG 3 

( TỪ NGÀY 17/03/2025 ĐẾN 21/03/2025 ) 

NỘI DUNG THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ - Trò 

chuyện sáng 

- Kiểm tra tình trạng sức khỏe của trẻ. 

- Niêm nở, vui vẻ đón trẻ vào lớp.  

- Nhắc trẻ chào ba mẹ, chào cô. 

- Trò chuyện cùng trẻ về ngày 8/3 

Thể dục sáng - Khởi động: Cho trẻ đi chậm- đi khom lưng- chạy chậm- chạy nhanh- chạy chậm- đi bình thường. 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp, tay, bụng, chân, bật. 

- Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt động học 

 

Nội dung 1 

 

 

 

THỂ DỤC 

    “Bật liên tục 

qua vạch kẻ” 

 

 

NHẬN BIẾT TẬP 

NÓI 

“Xe mô tô- xe máy” 

 

ĐỌC THƠ 

“Xe buýt” 

 

TẠO HÌNH 

“Nặn cây” 

 

NGHE HÁT 

“Em qua ngã tư 

đường phố” 

 

Hoạt động học 

 

Nội dung 2 

 

Rèn kỹ năng 

“Mặc áo khoác” 

 

Làm bài tập 

“Nối lá với phần 

còn thiếu 

(trang 7 sách Toán) 

 

TCVĐ 

“Bé đi xe buýt” 

Rèn kỹ năng 

“Xếp hàng” 

Làm bài tập 

“Vẽ dây kinh khí 

cầu 

(trang 8 sách TH) 

Hoạt động góc - Góc hoạt động với đồ vật:  

* Trò chơi xây đường xe chạy. 

* Trò chơi câu cá, cho các con vật ăn 

 -Góc nhận biết: Nhận biết các xe ( có mẫu của cô, góc chơi vừa tầm, thuận tiện của trẻ khi chơi. Lô tô hình 

ảnh các loại quả) 

- Góc chơi tập: Bé làm bác sĩ 

- Góc tạo hình:Tô màu tranh rỗng: các loại xe ( cô có tranh mẫu, tranh mẫu cho trẻ và bút màu phải đầy đủ, 

tranh mẫu tranh rỗng cho trẻ tô, bút màu) 

* Dán lá, chấm màu (cô có tranh mẫu). 

 - Góc đọc sách, văn học : Trẻ biết lấy sách, bàn để trẻ ngồi đọc sách, các loại rối ( rối tay, rối ngón, rối ly…). 

Mô hình, tranh truyện 



- Góc âm nhạc:  Nhún nhảy theo bài hát trẻ yêu thích ( Có dụng cụ âm nhạc : trống lắc, trống cơm, micro, lục 

lạc, phách tre, đàn, có mũ, nón, trang phục) 

HĐ ngoài trời  Quan sát: Trẻ quan sát bầu trời 

 Trò chơi vận động:  Trời nắng trời mưa 

 Trò chơi dân gian: dung dăng dung dẻ 

 Chơi tự do: Chơi với cát, với đồ chơi trong khu vui chơi nhà trẻ 

Ăn ngủ, vệ sinh - Làm quen với thao tác rửa tay, lau mặt trước khi ăn. 

- Ăn đầy đủ các bữa trong ngày. 

-Thích nghi với chế độ ăn uống của lớp 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

Sinh hoạt chiều Cho trẻ nghe hát 

 

Cô trò chuyện với 

trẻ về màu sắc tín 

hiệu đèn giao thông. 

 

Cô và trẻ cùng chơi 

trò chơi : "Lộn cầu 

vồng” 

 

Cô và trẻ cùng đọc 

thơ 

Cô trẻ cùng chơi 

“Dung dăng dung 

dẻ” 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4 THÁNG 3 

( TỪ NGÀY 24/03/2025 ĐẾN 28/03/2025 ) 

NỘI DUNG THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ - Trò 

chuyện sáng 

- Kiểm tra tình trạng sức khỏe của trẻ. 

- Niêm nở, vui vẻ đón trẻ vào lớp.  

- Nhắc trẻ chào ba mẹ, chào cô. 

- Trò chuyện cùng trẻ về các phương tiện giao thông 

Thể dục sáng - Khởi động: Cho trẻ đi chậm- đi khom lưng- chạy chậm- chạy nhanh- chạy chậm- đi bình thường. 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp, tay, bụng, chân, bật. 

- Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt động học 

 

Nội dung 1 

 

 

 

THỂ DỤC 

    “Bật qua vạch 

kẻ có vật trên tay” 

 

 

NHẬN BIẾT TẬP 

NÓI 

“xe cứu hoả- xe cứu 

thương” 

 

KỂ CHUYỆN  

“Xe lu và xe ca” 

 

TẠO HÌNH 

“Dán xe tải” 

 

ÂM NHẠC 

“Nghe hát Em đi 

chơi thuyền” 

 

Hoạt động học 

 

Nội dung 2 

 

Rèn kỹ năng 

“Mang giày” 

 

Làm bài tập 

“Nối lá với phần 

còn thiếu 

(trang 7 sách Toán) 

 

TCVĐ 

“Bé đi xe lửa” 

Rèn kỹ năng 

“Xếp quần áo” 

Làm bài tập 

“Vẽ đường để giúp 

cô chú trong hình 

đến đúng xe 

(trang 13 sách KH 

và XH) 

Hoạt động góc - Góc hoạt động với đồ vật:  

* Trò chơi xây đường xe chạy. 

* Trò chơi câu cá, cho các con vật ăn 

 -Góc nhận biết: Nhận biết các xe ( có mẫu của cô, góc chơi vừa tầm, thuận tiện của trẻ khi chơi. Lô tô hình 

ảnh các loại quả) 

- Góc chơi tập: Bé làm bác sĩ 

- Góc tạo hình:Tô màu tranh rỗng: các loại xe ( cô có tranh mẫu, tranh mẫu cho trẻ và bút màu phải đầy đủ, 

tranh mẫu tranh rỗng cho trẻ tô, bút màu) 

* Dán lá, chấm màu (cô có tranh mẫu). 

 - Góc đọc sách, văn học : Trẻ biết lấy sách, bàn để trẻ ngồi đọc sách, các loại rối ( rối tay, rối ngón, rối ly…). 



Mô hình, tranh truyện 

- Góc âm nhạc:  Nhún nhảy theo bài hát trẻ yêu thích ( Có dụng cụ âm nhạc : trống lắc, trống cơm, micro, lục 

lạc, phách tre, đàn, có mũ, nón, trang phục) 

HĐ ngoài trời  Quan sát: Trẻ quan sát bầu trời 

 Trò chơi vận động:  Ô tô và chim sẻ 

 Trò chơi dân gian: dung dăng dung dẻ 

 Chơi tự do: Chơi với cát, với đồ chơi trong khu vui chơi nhà trẻ 

Ăn ngủ, vệ sinh - Làm quen với thao tác rửa tay, lau mặt trước khi ăn. 

- Ăn đầy đủ các bữa trong ngày. 

-Thích nghi với chế độ ăn uống của lớp 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

Sinh hoạt chiều Cho trẻ nghe hát 

 

Cô và trẻ cùng chơi 

trò chơi dân gian. 

 

Cô trò chuyện với 

trẻ về luật giao 

thông đơn giản “ 

biết qua đường trên 

vạch kẻ đường. 

Cô và trẻ cùng đọc 

thơ 

 

Cô trẻ cùng chơi trò 

chơi vận động  

 

 

 



BỆNH CÚM MÙA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CÁCH PHÒNG CHỐNG BỆNH CÚM 

MÙA 

DẤU HIỆU NHẬN BIẾT  

 



 

 

 

 

 

HÌNH ẢNH HỌAT ĐỘNG CỦA BÉ 

BÉ TÔ MÀU ĐỒ CHƠI 

BÉ DÁN QUẢ QUÝT 



 

 

 

 

 


