
TRƯỜNG MẦM NON RẠNG ĐÔNG 8 

KHỐI NHÀ TRẺ 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 4/2025 

( TỪ NGÀY 31/4/2025 ĐẾN 4/4/2025) 

NỘI DUNG THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ - Trò 

chuyện sáng 

- Kiểm tra tình trạng sức khỏe của trẻ. 

- Niềm nở, vui vẻ đón trẻ vào lớp, 

-Nhắc trẻ chà ba mẹ, chào cô  
 

Thể dục sáng - Khởi động: Trẻ đi thành vòng tròn kết hợp với nhạc: đi bình thường, đi chậm, đi bình thường, đi nhanh, đi 

bình thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, chạy chậm dần, đi chậm và dừng lại. 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp, tay, bụng, chân, bật. 

- Hô hấp : gà gáy 

-Tay : Gà vỗ cánh  (2 lần 4 nhịp) 

-Bụng : Gà  mổ thóc (2 lần 4 nhịp) 

-Chân : gà dậm chân (2 lần 4 nhịp) 

-Bật : gà bật cao tại chỗ (2 lần 4 nhịp) 

 - Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng. 

 
 



Hoạt động 

học 

 

Nội dung 1 

 

 

 

Nội dung 2 

Thể dục  

BƯỚC QUA 

VẠCH KẼ. 

TRUYỆN: 

 "CON THỎ CỤT 

ĐUÔI" 

 

NBTN: 

 " XE ĐẠP" 

 

Nghe hát: 

“Chim mẹ chim 

con”. 

 

HĐVĐV  

XẾP CÁI 

CHUỒNG 

 

Vận động bài hát: 

"Cả nhà thương 

nhau" 

 

KĨ NĂNG: 

 Bé tập mang dép khi 

đi vào nhà vệ sinh 

 

Nghe hát:  

“ Em tập lái ô 

tô” 

 

Làm bài tập trong 

vở 

 

TCVĐ: 

“Chim sẻ và ô 

tô” 

Chơi góc 
-  Chơi vận động đi theo hiệu lệnh. 

- Chơi cầu tuột, chạy xe nhựa các loại 

- Trò chơi vận động: Bắt bướm, trời nắng trời mưa... 

1. Góc chơi tập: Ủi quần áo, móc quần áo cho  búp bê. 

1.Góc tạo hình : Tô màu tranh rỗng " Xe đạp, xe ôtô" 

3. Góc xây dựng : Xây nhà xe 

4. Góc hoạt động với đồ vật:  Tìm thức ăn cho các con vật, Bấm mở công tắc, đóng mở nắp hộp, Trò 

chơi : “ Khều pom pom”, Trò chơi: “  Kéo dây khoá”. 

 

Ăn ngủ, vệ 

sinh 

- Làm quen với thao tác rửa tay, lau mặt trước khi ăn. 

- Biết “gọi” người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh 



Sinh hoạt 

chiều 

Chơi trò chơi: 

"Chàng nhện” 

Chơi trò chơi: Nu na 

nu nống 
Chơi trò chơi: “ 

Tập tầm vông"  

 

Chơi tự do với 

đồ chơi lắp ráp 

 

Nghe hát: “Đàn 

vịt con” 

 

  



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 THÁNG 4/2025 

( TỪ NGÀY 7/4/2025 ĐẾN 11/4/2025) 

NỘI DUNG THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ - Trò 

chuyện sáng 

- Kiểm tra tình trạng sức khỏe của trẻ. 

- Niềm nở, vui vẻ đón trẻ vào lớp, 

-Nhắc trẻ chà ba mẹ, chào cô  
 

Thể dục sáng - Khởi động: Trẻ đi thành vòng tròn kết hợp với nhạc: đi bình thường, đi chậm, đi bình thường, đi nhanh, 

đi bình thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, chạy chậm dần, đi chậm và dừng lại. 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp, tay, bụng, chân, bật. 

 - Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng. 

 
 

Hoạt động học 

 

Nội dung 1 

 

 

 

Nội dung 2 

NGHỈ LỄ 

GIỔ TỔ 

Nhận biết phân biệt  

MÀU VÀNG - MÀU  

CAM. 

 

ĐỌC THƠ : 

“ XE CHỮA 

CHÁY” 

 

Tạo hình  

 Vẽ tổ chim 

 

HĐVĐV  

XẾP CÁI 

CHUỒNG 

 

 
KĨ NĂNG: 

"CẤT ĐỒ CHƠI ĐÚNG 

NƠI QUY ĐỊNH" 

 

TRÒ CHƠI VẬN 

ĐỘNG: 

“ GÀ TRONG 

VƯỜN RAU" 

KĨ NĂNG: 

ĐỘI NÓN, 

MANG DÉP 

 

Làm tập 

trong vở  



 

Chơi góc 
-  Chơi vận động đi theo hiệu lệnh. 

- Chơi cầu tuột, chạy xe nhựa các loại 

- Trò chơi vận động: Bắt bướm, trời nắng trời mưa... 

1. Góc chơi tập: Ủi quần áo, móc quần áo cho  búp bê. 

2.Góc tạo hình : Tô màu tranh rỗng " Xe đạp, xe ôtô" 

3. Góc xây dựng : Xây nhà xe 

* Góc hoạt động với đồ vật:  

*Trò chơi: “ Tìm thức ăn cho các con vật” 

* Trò chơi: “ Bấm mở công tắc, đóng mở nắp hộp”. 

* Trò chơi : “ Khều pom pom”. 

* Trò chơi: “  Kéo dây khoá”. 

 

Ăn ngủ, vệ sinh 
- Làm quen với thao tác rửa tay, lau mặt trước khi ăn. 

- Biết “gọi” người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh 

Sinh hoạt chiều 
 Chơi trò chơi: Nu na 

nu nống 
Chơi trò chơi:  " 

Tập tầm vông"  

 

Chơi tự do với 

đồ chơi lắp ráp 

 

Nghe hát: 

“Đàn vịt con” 

 

  



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3 THÁNG 4/2025 

( TỪ NGÀY 14/4/2025 ĐẾN 18/4/2025) 

NỘI DUNG THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ - Trò 

chuyện sáng 

- Kiểm tra tình trạng sức khỏe của trẻ. 

- Niềm nở, vui vẻ đón trẻ vào lớp, 

-Nhắc trẻ chà ba mẹ, chào cô  
 

Thể dục sáng - Khởi động: Trẻ đi thành vòng tròn kết hợp với nhạc: đi bình thường, đi chậm, đi bình thường, đi 

nhanh, đi bình thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, chạy chậm dần, đi chậm và dừng lại. 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp, tay, bụng, chân, bật. 

 - Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng. 

 
 

Hoạt động học 

 

Nội dung 1 

 

 

 

Nội dung 2 

Thể dục  

TRƯỜN QUA 

VẬT CẢN 

NHẬN BIẾT TẬP 

NÓI: 

“XE Ô TÔ” 

Nghe hát  

“ ẾCH ỘP” 

Kể chuyện  

CHIM VÀ CÁ 

 

HĐVĐV  

XẾP Ô TÔ 

 

KĨ NĂNG CẦM 

NHẬN BẰNG 2 

TAY  

LÀM TẬP: TÔ 

ĐƯỜNG ĐI ĐẾN 

TRƯỜNG 

. 

TCVĐ: 

 "CÁ SẤU LÊN 

BỜ" 

 

LÀM TẬP TÔ 

MÀU XE Ô TÔ  

 

KĨ NĂNG 

BIẾT CẢM 

ƠN KHI 

NHẬN QUÀ 

Chơi góc 
-  Chơi vận động đi theo hiệu lệnh. 



- Chơi cầu tuột, chạy xe nhựa các loại 

- Trò chơi vận động: Bắt bướm, trời nắng trời mưa... 

1. Góc chơi tập: Ủi quần áo, móc quần áo cho  búp bê. 

2.Góc tạo hình : Tô màu tranh rỗng " Xe đạp, xe ôtô" 

3. Góc xây dựng : Xây nhà xe 

* Góc hoạt động với đồ vật:  

*Trò chơi: “ Tìm thức ăn cho các con vật” 

* Trò chơi: “ Bấm mở công tắc, đóng mở nắp hộp”. 

* Trò chơi : “ Khều pom pom”. 

* Trò chơi: “  Kéo dây khoá”. 

 

Ăn ngủ, vệ sinh 
- Làm quen với thao tác rửa tay, lau mặt trước khi ăn. 

- Biết “gọi” người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh 

Sinh hoạt chiều 
Chơi trò chơi: 

"Chàng nhện” 

Chơi trò chơi: Nu na 

nu nống 
Chơi trò chơi:  " 

Tập tầm vông"  

 

Chơi tự do với 

đồ chơi lắp ráp 

 

Nghe hát: “Đàn 

vịt con” 

 

 

 

  



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4 THÁNG 4/2025 

( TỪ NGÀY 21/4 ĐẾN 25/4) 

NỘI DUNG THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ - Trò 

chuyện sáng 

- Kiểm tra tình trạng sức khỏe của trẻ. 

- Niềm nở, vui vẻ đón trẻ vào lớp, 

-Nhắc trẻ chà ba mẹ, chào cô  
 

Thể dục sáng - Khởi động: Trẻ đi thành vòng tròn kết hợp với nhạc: đi bình thường, đi chậm, đi bình thường, đi nhanh, đi 

bình thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, chạy chậm dần, đi chậm và dừng lại. 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: hô hấp, tay, bụng, chân, bật. 

- Hô hấp : gà gáy 

 - Hồi tĩnh: Đi thở sâu, hít thở nhẹ nhàng. 

 
 

Hoạt động học 

 

Nội dung 1 

 

 

 

Nội dung 2 

Thể dục  

TRƯỜN QUA 

VẬT CẢN  

 

Nhận biết phân biệt  

MÀU HỒNG - 

MÀU  CAM. 

 

TRUYỆN:  

CÂY TÁO 

 

Tạo hình:  

NẶN BÁNH XE 

 

HĐVĐV  

XẾP Ô TÔ 

 

Tạo hình:  

TÔ MÀU CHIẾC 

XE ĐẠP 

KỸ NĂNG: Nghe hát: 

Đàn vịtcon 

KỸ NĂNG: 

 ĐÓNG MỞ CÚC 

ÁO 

Trò chơi dân 

gian:  



  " MỞ VÀ ĐÓNG 

NẮP CHAI NHỰA" 

 

  Chi chi chành 

chành 

 

Chơi góc 
-  Chơi vận động đi theo hiệu lệnh. 

- Chơi cầu tuột, chạy xe nhựa các loại 

- Trò chơi vận động: Bắt bướm, trời nắng trời mưa... 

1. Góc chơi tập: Ủi quần áo, móc quần áo cho  búp bê. 

2. Góc tạo hình : Tô màu tranh rỗng " Xe đạp, xe ôtô" 

3. Góc xây dựng : Xây nhà xe 

* Góc hoạt động với đồ vật:  

*Trò chơi: “ Tìm thức ăn cho các con vật” 

* Trò chơi: “ Bấm mở công tắc, đóng mở nắp hộp”. 

* Trò chơi : “ Khều pom pom”. 

* Trò chơi: “  Kéo dây khoá” 

Ăn ngủ, vệ sinh 
- Làm quen với thao tác rửa tay, lau mặt trước khi ăn. 

- Biết “gọi” người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh 

Sinh hoạt chiều 
Chơi trò chơi: 

"Chàng nhện” 

Chơi trò chơi: Nu na 

nu nống 
Chơi trò chơi:  " 

Tập tầm vông"  

 

Chơi tự do với 

đồ chơi lắp ráp 

 

Nghe hát: “Đàn 

vịt con” 

 



 

 

 

 


