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Giáo viên thực hiện: GVCN: Nguyễn Thị Cẩm Tiên - Nguyễn Thị Hồng Hạnh - Trần Thị Thu Trang  

Giờ sinh hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Học 
Nghe hát bài hát "Hoa 

trong vườn - Trường 

làng tôi"  

- Bật qua vật cản 10 

cm 

- Quan tâm giúp đỡ 

bạn 

- Bé chăm sóc vật nuôi 

- Kể lại chuyện Dê con 

nhanh trí 

Bé làm chong chóng 

(Stem)  

Nhận biết phòng 

tránh những hành 

động nguy hiểm 

Chơi Ngoài 

Trời 

Vận động: Chuyền 

bóng 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Ném bulin, ném 

bóng vào rổ, thảy vòng 

kéo bóng, Nhảy đúng 

hình đã chọn, Đi dép 

đôi... 

Quan sát: đặc điểm 

của con côn trùng 

Chơi tự do:  Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn:  Ném vòng, 

ném còn, cà kheo, Nhảy 

qua dây, bật theo chiều 

mũi tên... 

Vận động: Bánh xe 

quay 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn:  Đi trên dây, Đi 

trên gáo dừa, , Đi cà 

kheo, Bật nhảy theo hột 

xúc xắc, bunlin, ném 

trúng đích... 

Vận động: Nhảy qua 

dây 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên(cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Bật qua vòng, 

chui qua cổng, Đi cà 

kheo, Bật nhảy theo hột 

xúc xắc, bắn nắp chai... 

Quan sát: những nơi 

không an toàn 

Chơi tự do: Với vật 

liệu thiên nhiên (cát, lá 

cây, nước.), vận động 

cơ lớn: Đi cà kheo, 

Nhảy dây, đánh cầu, 

thổi bóng cho xe chạy, 

Ném còn...   

HĐ góc 

Góc Phân Vai  
Chơi theo ý thích của trẻ. Cửa hàng bán hoa, quà lưu niệm: Hoa, giấy, anbum, quả, bình hoa, khẩu hiệu, thú bông, đồng hồ, 

trang sức … 

Góc Xây Dựng  
Xây siêu thị, công viên 

Góc Toán  
 Trò chơi ai nhanh hơn, đổ xúc xắc, tìm hình giống nhau, nên - không nên hành đông nguy hiểm 

Góc văn học  
Trẻ nghe hiểu nội dung truyện kể truyện đọc phù h p với độ tuổi truyện "Dê con nhanh trí" 

tranh phong, tranh liên hoàn, kể lại bài thơ câu chuyện đã học theo tranh.   

- Trẻ chọn sách đọc theo ý thích 

Góc Tạo hình  



Sử dụng các kỹ năng vẽ nặn xếp gấp và phối h p với NVL để tạo ra sản phẩm theo ý thích, Thực hiện những sản phẩm 

chưa hoàn chỉnh (nếu có) 

Góc âm nhạc  
Nghe và nhận ra các loại nhạc khác nhau "Hoa trong vườn - Đi học" 

Hát, vận động, gõ nhịp nhàng theo lời ca gia điệu  của bài hát bản nhạc  

Góc khám phá  
Trẻ chơi khám phá: Cải nồi tím, chanh, muối, ly, nước, màu, giấy, keo ... 

Góc vận độc  
Trẻ chơi thoải mái trò chơi bật qua ô ném vòng ...  

Vệ sinh Thói quen vệ sinh tốt giữ gìn sức khỏe. 

Giờ ăn Nhận biết dạng chế biến đơn giản của một số thực phảm.  

Giờ ngủ Nghe nhạc nhẹ nhàng khi ngủ.  

Hoạt động 

chiều 

Trẻ nói và thể hiện cử 

chỉ, điệu bộ, nét mặt 

phù h p với yêu cầu, 

hoàn cảnh giao tiếp.  

Trẻ biết lắng nghe ý 

kiến của người khác, sử 

dụng lời nói và cử chỉ 

lễ phép  

Trẻ biết bày tỏ tình 

cảm, nhu cầu và hiểu 

biết của bản thân bằng 

các câu đơn, câu ghép.  

G i ý cho trẻ nói lên ý 

tưởng tạo hình  

Dạy trẻ nhận biết 

những nơi không an 

toàn, những vật dụng 

nguy hiểm đến tính 

mạng.  

 


