
TRƯỜNG MẦM NON SAO MAI 

LỚP: MẦM 2 

GV: NGUYỄN THỊ PHƢƠNG THẢO – PHẠM THỊ THANH HOA 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3/01/2025 

Chủ đề: Nước 

Giờ 

sinh 

hoạt 

Thứ hai 13/01/2025 Thứ ba 14/01/2025 Thứ tư 15/01/2025 Thứ năm 16/01/2025 Thứ sáu 17/01/2025 

Học 

- Chất liệu gì thấm nước                           

- Trườn theo hướng 

thẳng 

- Xé dán nón lá 

 

- Dạy trẻ vùng riêng 

tư 

 

- Kể lại chuyện "Cóc 

kiện trời" 

 

- Bé chờ đến lượt                    

- Dạy hát "sắp đến tết 

rồi" 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát: kỹ năng xếp 

hàng chờ đến lƣợt  

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, Vận 

động cơ lớn: Đi trên sỏi, 

đi trên gáo dừa, bật vào 

vòng, dép đôi, thổi bóng, 

Nhảy bao bố… 

 

Vận động: Trƣờn 

theo hƣớng thẳng. 

Chơi tự do: Lá, 

nƣớc, chăm sóc cây 

xanh, Vận động cơ 

lớn: Đi trên sỏi, đi 

trên gáo dừa, bật 

vào vòng, dép đôi, 

thổi bóng, Nhảy 

bao bố… 

Quan sát: Kỹ năng 

xếp quần áo 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, 

Vận động cơ lớn: Đi 

trên sỏi, đi trên gáo 

dừa, bật vào vòng, dép 

đôi, thổi bóng, chui qua 

cổng, ném vòng cổ 

chai... 

Vận động: Cò bắt ếch 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, Vận 

động cơ lớn: Đi trên sỏi, 

đi trên gáo dừa, bật vào 

vòng, dép đôi, thổi bóng, 

chui qua cổng, ném vòng 

cổ chai... 

 

Quan sát: Cách chăm sóc 

và bảo vệ cây gần gũi 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, Vận 

động cơ lớn: Bò chui qua 

cổng, bóng nhảy, ném 

cầu, bật theo bƣớc chân… 

 



Hoạt 

động 

góc 

Góc xây dựng                                                                                                                                                                      

Chuẩn bị: Hình ảnh, mô hình về xây dựng, hộp bánh plan, nút chay, gỗ, trẻ xếp chồng các hình khối khác nhau tạo thành 

nhà, sân bóng, hồ bơi, sở thú... 

- Góc văn học:                                                                                                                                                                            

(Chuẩn bị: sách, tranh, mũ, các nhân vật, các câu chuyện đã biết…) kể lại câu chuyện Cóc kiện trời 

- Góc đọc sách: 

Trẻ xem sách theo ý thích 

- Góc toán: 

Trúc xanh, domino, loto, ghép hình hình hình học, Trò chơi bảo vệ vùng riêng tƣ, đếm số lƣợng... 

- Góc phân vai: 

Trẻ chơi đồ dùng trong nhà bếp (chén, muỗng, đĩa...), Đồ chơi bác sĩ, Đồ chơi tiệm gội đầu... 

- Góc âm nhạc: 

Nghe các bài hát, bản nhạc (nhạc thiếu nhi, dân ca), vận động, Hát đúng giai điệu bài hát "sắp đến tết rồi" các bài hát quen 

thuộc.  

- Góc tạo hình: 

Chuẩn bị: Đất sét, màu sáp, hủ sữa, kéo, hủ bánh plan, màu sắp. Sử dụng một số kĩ năng vẽ, nặn, xé - dán để tạo ra sản 

phẩm đơn giản theo ý thích. 

- Góc khám phá: 

 Chuẩn bị xà phòng, ly, muổng, ống hút, nam châm, hạt é, màu nƣớc ... 

Vệ sinh 
Hƣớng dẫn trẻ rửa tay lau mặt đúng quy trình 

Tập trẻ đánh răng 

Giờ ăn 
Sử dụng bát, thìa, cốc đúng cách 

Động viên trẻ ăn hết xuất. 



Ngủ 
Trẻ có một số thói quen tốt trong giữ gìn sức khỏe 

+ Mặc trang phục phù hợp với thời tiết 

Hoạt 

động 

chiều 

Trò chuyện với trẻ về sử 

dụng từ vâng, ạ, dạ thƣa 

trong giao tiếp. 

Ôn các bài hát đã 

học, trẻ vận động 

nhịp nhàng theo bài 

hát. 

Dạy trẻ đan tết 

 

Nghe các bài hát, bài thơ, 

ca dao, đồng dao, tục 

ngữ, câu đố, hò, vè phù 

hợp với độ tuổi 

Trò chuyện với trẻ về tên, 

tuổi, giới tính của bản 

thân 

 


