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Giờ sinh 

hoạt 
Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Học 

TRUYỆN "SỰ TÍCH MÙA 

XUÂN"(MT 130) 

ĐẾM TRÊN ĐỐI TƯỢNG 

TRONG PHẠM VI 9 

(MT 93) 

TÌM HIỂU TẾT CỔ 

TRUYỀN(MT 124, MT 155) 

VẼ MÂM QUẢ NGÀY 

TẾT(MT 171, MT 180, MT 

176) 

LỄ HỘI MÙA XUÂN 

(chơi các trò dân gian) 

(MT 168) 

NGHỈ TẾT 

 

Chơi 

Ngoài 

Trời 

Quan sát: Một số món ăn đặc 

trưng ngày tết 

Chơi tự do: Ném xa 1 tay, bật 

xa, đi trên dây, cảm giác từ 

đôi chân, đi trên gáo dừa, ném 

bóng vào sọt, ném cầu, nhảy 

Audision, đánh Bolling, đá 

banh, gấp bóng, câu cá, tưới 

cây, chơi với hột hạt 

(MT 124) 

Quan sát: Quan cảnh sân 

trường 

Chơi tự do: Ném xa 1 tay, bật 

xa, đi trên dây, cảm giác từ 

đôi chân, đi trên gáo dừa, 

ném bóng vào sọt, ném cầu, 

nhảy Audision, đánh Bolling, 

đá banh, gấp bóng, câu cá, 

tưới cây, chơi với hột hạt 

(MT 133) 

- TCVĐ: Nhảy sạp 

Chơi tự do: Ném xa 1 tay, 

bật xa, đi trên dây, cảm giác 

từ đôi chân, đi trên gáo dừa, 

ném bóng vào sọt, ném cầu, 

nhảy Audision, đánh 

Bolling, đá banh, gấp bóng, 

câu cá, tưới cây, chơi với 

hột hạt 

(MT 157) 

NGHỈ TẾT 

HĐ góc 

Góc Âm nhạc: Cho trẻ nghe các bài hát về hoa phù hợp với độ tuổi; Vận động nhịp 

nhàng theo giai điệu, nhịp điệu của các bài hát dân ca Lý cây bông, Trống cơm, xòa hoa 

(MT 166, MT 168) 

Góc văn học:Cho trẻ đọc thơ theo tranh bài thơ "Hoa kết trái, tết đang vào nhà";  Kể lại 

truyện đã được nghe câu chuyện "sự tích mùa xuân" bằng tranh (MT 136, MT 138, MT 

  



141) 

Góc tạo hình: Trẻ chơi xé, cắt đưởng thẳng, gập giấy tạo thành bông hoa, Phối hợp các 

nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra con vật theo ý thích 

(MT 170, MT 36, MT 34) 

Góc Xây Dựng: Trẻ xây dựng theo ý thích: Xây trường học, xây công viên, xây khu vui 

chơi.... (MT 161, MT 133) 

Góc Phân Vai: Chơi theo ý thích của trẻ: Bác sĩ, may quần áo, làm bánh pizza. Chuẩn 

bị: Dụng cụ, đồ dùng  bán sĩ, dụng cụ làm bánh, đụng cụ may quần áo. Khuyến khích 

trẻ  biết nói và thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp với yêu cầu, hoàn cảnh giao 

tiếp. (MT 161, MT 135) 

Góc toán: Quá trình phát triển của cây bắp, cây đậu, hoa hướng dương ,tìm nhóm số 

lượng trong phạm vi 3,4 và chữ số 3,4; đếm theo khae năng trong phạm vi 9, ghép nhóm 

số lượng tương ứng với chữ số, ghép chữ số (MT 95, MT 96, MT 93) 

Góc Khoa Học: Trứng chìm - trứng nổi, một số đặc điểm tính chất của nước, lọc nước, 

tan không tan. Chuẩn bị: Ly, nước, giấy, bút, màu sáp, đường, muối, trứng, dầu ăn, màu 

thực phẩm, si rô... (MT 126, MT 133) 

Góc thư giãn: 

- Xem các loại sách khác nhau.  

 - Hướng đọc, viết: từ trái sang phải, từ dòng trên xuống dòng dưới 

- Hướng viết của các nét chữ; đọc ngắt nghỉ sau các dấu 

- Phân biệt phần mở đầu, kết thúc của sách. 

- Giáo dục cháu biết giữ gìn và bảo vệ sách 

(MT 144, MT 146, MT 145) 

Vệ sinh 

Dạy trẻ biết rửa tay bằng xà phòng và lấy xà phòng vừa đủ 

Dạy trẻ không vịnh tay lên cửa sau khi rửa tay xong 

(MT 44) 
  

Giờ ăn 
Dạy trẻ cố gắng hoàn thành công việc được giao khi trực nhật 

Dạy trẻ biết đi đúng chiều khi trực nhật 



(MT 150) 

Giờ ngủ 

- Dạy trẻ biết nói cô khi bạn chọc ghẹo trong giờ ngủ 

- Dạy trẻ không ngậm thức ăn khi ngủ 

(MT 133) 

Hoạt 

động 

chiều 

Trò chuyện và cho trẻ nhận 

biết một số thức ăn có lợi cho 

răng 

(MT 39) 

Cho trẻ xem video. Dạy trẻ 

nhận biết và phòng tránh 

những nơi không an toàn: đi 

một mình nơi đông người... 

(MT 58) 

Bé tham gia lễ hội mùa xuân  

(MT 167) 
NGHỈ TẾT 

 


