
TRƯỜNG MẦM NON SAO MAI 

LỚP: MẦM 2 

GV: NGUYỄN THỊ PHƢƠNG THẢO – PHẠM THỊ THANH HOA 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4/01/2025 

Giờ sinh 

hoạt 
Thứ hai 20/01/2025 Thứ ba 21/01/2025 Thứ tư 22/01/2025 

Thứ năm 

23/01/2025 

Thứ sáu 

24/01/2025 

Học 

BTTH: Trườn theo 

hướng thẳng - Chuyền 

bắt bóng 

Gõ nhịp bài hát sắp đến 

tết rồi 

 

Đọc thơ "cây đào" 

 

Tìm hiểu ngày tết cổ 

truyền 

 

Nghỉ tết 

Hoạt động 

ngoài trời 

Quan sát: Đặc điểm nổi 

bật và ích lợi của hoa 

quen thuộc. 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, Vận 

động cơ lớn: Bò chui qua 

cổng, bóng nhảy, ném 

cầu, bật theo bƣớc chân… 

 

Vận động: Nu na nu nóng 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, chăm 

sóc cây xanh, Vận động cơ 

lớn: Bò chui qua cổng, bóng 

nhảy, ném cầu, bật theo 

bƣớc chân… 

 

Quan sát: Cờ Tổ quốc và 

một số địa danh treo cờ. 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, chăm 

sóc cây xanh, Vận động cơ 

lớn: Đi trên sỏi, đi trên gáo 

dừa, bật vào vòng, dép đôi, 

thổi bóng, Nhảy bao bố… 

 

 

Hoạt động 

góc 

- Góc xây dựng: Chuẩn bị: Hình ảnh, mô hình về xây dựng, hộp bánh plan, nút 

chay, gỗ, trẻ dùng 8-10 khối gỗ để xếp chồng tạo thành trƣờng học, khu vui chơi.... 

- Góc văn học: (Chuẩn bị: sách, tranh, mũ, các nhân vật, các câu chuyện đã biết…), 

 



đọc thơ "Cây đào" 

- Góc đọc sách: Cầm sách đúng chiều, mở sách, xem tranh và dọc truyện.  

- Góc toán: Xếp tƣơng ứng 1-1, ghép đôi, đếm đến 3, gộp hai đối tƣợng và đếm 

trong phại vi 3 

- Góc phân vai: Trẻ chơi đồ dùng trong nhà bếp (chén, muỗng, đĩa...), chơi bán 

hàng, bác sĩ, làm tóc... 

- Góc âm nhạc: Hát đúng giai điệu, gõ nhịp bài hát: sắp đến tết rồi, ôn các bài hát 

đã học 

- Góc tạo hình: Chuẩn bị: Đất sét, màu sáp, hủ sữa, kéo, hủ bánh plan, màu sắp. Sử 

dụng một số nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích 

- Góc khám phá: Nƣớc, thau, muỗng inox, muỗng nhựa, sỏi, mốt xốp, ... 

Vệ sinh 
Hƣớng dẫn trẻ đánh răng đúng cách 

Nhắc trẻ lấy kem và nƣớc vừa đủ 

 

Giờ ăn 
Động viên trẻ tự xúc cơm 

trẻ cầm muỗng đúng 

 

Ngủ 
Nhắc trẻ nói với cô khi muốn ƣớng nƣớc hay đi vệ sinh trƣớc khi đi ngủ. 

Không làm ồn trong giờ ngủ. 

 

Hoạt động 

chiều 

Xem tranh một số thực 

phẩm quen thuộc trẻ nói 

tên thực phẩm khi xem 

(thịt, cá, trứng, sữa, 

rau...). 

Cờ Tổ quốc, tên của di tích 

lịch sử, danh lam, thắng 

cảnh. 

 

Bé tham gia lễ hội của quê 

hƣơng đất nƣớc tết nguyên 

đán 

 

 



 


