
TRƯỜNG MẦM NON SAO MAI 

LỚP: MẦM 2 

GV: NGUYỄN THỊ PHƢƠNG THẢO – PHẠM THỊ THANH HOA 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2/01/2025 

Chủ đề: Nước 

Giờ 

sinh 

hoạt 

Thứ hai 6/01/2025 Thứ ba 7/01/2025 Thứ tư 8/01/2025 Thứ năm 9/01/2025 Thứ sáu 10/01/2025 

Học 

- Chuyền và bắt bóng 

hai bên theo hàng dọc 

- Gấp quần áo 

 

- Tìm hiểu về nước 

 

-  Kể chuyện "Cóc 

kiện trời" 

 

- Tách - gộp nhóm trong 

phạm vi 3                             

- Vẽ mưa 

 

- Múa bài hát "Hoa 

bé ngoan" 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát: Ích lợi của 

nƣớc với đời sống con 

vật. 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, 

Vận động cơ lớn: Đi 

trên sỏi, đi trên gáo 

dừa, bật vào vòng, dép 

đôi, thổi bóng, chui qua 

cổng, ném vòng cổ 

chai... 

Vận động: Chuyển 

chai nƣớc 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, 

Vận động cơ lớn: Đi 

trên sỏi, đi trên gáo 

dừa, bật vào vòng, 

dép đôi, thổi bóng, 

Nhảy bao bố… 

 

Quan sát: Ích lợi của 

nƣớc với đời sống cây 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, 

Vận động cơ lớn: Bò 

chui qua cổng, đi trên 

dây, bƣớc qua vật cản, 

nhảy vào vòng, ném 

cầu, ném túi cát…  

 

Vận động: Nhảy qua suối 

nhỏ 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, chăm 

sóc cây xanh, Vận động cơ 

lớn: Bò chui qua cổng, đi 

trên dây, bƣớc qua vật cản, 

nhảy vào vòng, ném cầu, 

ném túi cát…  

 

Quan sát: Hiện tƣợng 

nóng, lạnh và ảnh 

hƣởng của nó đến sinh 

hoạt của trẻ. 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, 

chăm sóc cây xanh, 

Vận động cơ lớn: Đi 

trên sỏi, đi trên gáo 

dừa, bật vào vòng, dép 

đôi, thổi bóng, Nhảy 

bao bố… 

Hoạt 

động 
Hoạt động 



góc - Góc văn học: Mũ nhân vật, tranh câu truyện, nhân vật truyện, kể lại truyện đã đƣợc nghe: Cóc kiện trời... 

Góc đọc sách: 

Một số sách, Hƣớng đọc viết từ trái sang phải, từ dòng trên xuống dòng dƣới, đọc thơ, đồng dao, giữ gìn sách... 

- Góc toán: 

 Trò chơi nối số lƣợng tƣơng ứng, Tách gộp trong phạm vi 3, Nguồn nƣớc trong sinh hoạt hàng ngày 

- Góc phân vai: 

Tủ kem, tủ bánh, một số đồ dùng nhà bếp, đồ dùng trong phòng khách, đồ chơi bác sĩ, trang điểm... 

- Góc âm nhạc: 

Vận động Làm chú bộ đội, hát tự nhiên theo giai điệu các bài hát quen thuộc: Đội kèn tí hon. 

- Góc tạo hình: 

Đồ chơi góc tạo hình (đất sét, màu sáp, giấy, hộp sữa....), sử dụng một số kĩ năng vẽ, nặn, cắt, xé dãi, xé vụn, dán để tạo ra 

sản phẩm đơn giản... 

Giáo dục trẻ biết chơi hòa đồng với bạn, dọn dẹp đồ chơi đúng nơi quy định. 

Vệ 

sinh 

Hƣớng dẫn trẻ rửa tay, lau mặt đúng kỹ năng 

Nhắc trẻ mở vòi nƣớc vừa đủ 

Giờ 

ăn 

Nhắc trẻ cầm muỗng đúng cách 

- Nhắc nhở trẻ nuốt hết cơm trong miệng rồi mới uống nƣớc. 

Ngủ 
Nhắc trẻ không là ồn trong giờ ngủ. 

Giữ ấm cho trẻ khi trời lạnh, mặc traang phục phù hợp với thời tiết 

Hoạt - Hiện tƣợng nóng, lạnh - Một số nguồn nƣớc - Ích lợi của nƣớc với - Ôn Tách một nhóm đối - Trẻ cùng khởi động 



động 

chiều 

và ảnh hƣởng của nó 

đến sinh hoạt của trẻ. 

 

trong sinh hoạt hằng 

ngày 

 

đời sống con ngƣời, 

con vật, cây 

 

tƣợng có số lƣợng 3 thành 

các nhóm nhỏ hơn. 

- Ôn gộp hai nhóm đối 

tƣợng và đếm 3 

  

theo bài thể dục tập các 

động tác gập, đan các 

ngón tay vào nhau, 

quay ngón tay cổ tay, 

cuộn cổ tay 

 


