
TRƯỜNG MẦM NON SAO MAI 

LỚP: MẦM 2 

GV: NGUYỄN THỊ PHƢƠNG THẢO – PHẠM THỊ THANH HOA 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1/5/2025 

Giờ 

sinh 

hoạt 

Thứ hai 5/5/2025 Thứ ba 6/5/2025 Thứ tư 7/5/2025 Thứ năm 8/5/2025 Thứ sáu 9/5/2025 

Học - Tự đập – bắt bóng 

đƣợc 3 lần liền (T2) 

- Đọc thơ "Hồ sen" 

- Tìm hiểu Danh lam 

thắng cảnh của đất nƣớc 

- Dạy bài hát "Đi thăm 

thủ đô" 

- Vẽ ô tô - Kỹ năng mặc quần áo 

- Nhận biết phía trên - 

phía dƣới; phía trƣớc - 

phía sau của bản thân 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Vận động: Ai nhanh 

nhất 

Quan sát: danh lam, 

thắng cảnh của đất nƣớc 

 

Vận động: gắn tranh một 

số địa danh. 

 

Quan sát: Dinh độc lập, 

Bến nhà rồng 

 

Vận động: Đèn đỏ đèn 

xanh 

 

Chơi tự do: Lá, nƣớc, chăm sóc cây xanh, Vận động cơ lớn: Bò chui qua cổng, đập – bắt bóng, đi trên dây, bƣớc qua vật cản, 

nhảy vào vòng, ném cầu, ném túi cát…  

Hoạt 

động 

góc 

- Góc xây dựng 

Trẻ xây các mô hình theo ý thích. Chuẩn bị: Hình ảnh, mô hình về xây dựng, hộp bánh plan, nút chay, gỗ... 

- Góc đọc sách 

Cho trẻ Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau...Giáo dục cháu biết giữ gìn sách, hƣớng dẫn trẻ hƣớng viết của các nét 

chữ; đọc ngắt nghỉ sau các dấu 

- Góc toán: 



Nhận biết phía trên - phía dƣới; phía trƣớc - phía sau của bản thân, Ráp hình quả, Đếm trên đối tƣợng trong phạm vi 5 và 

đếm theo khả năng,  

- Góc phân vai 

Trẻ chơi đồ dùng trong nhà bếp (chén, muỗng, đĩa...), Đồ chơi bác sĩ, Đồ chơi tiệm gội đầu... 

- Góc âm nhạc 

 Hát đúng giai điệu bài hát "Xòe hoa", Vận động, gõ nhịp theo nhạc các bài hát đã học 

- Góc tạo hình 

 Sử dụng kéo bút và một số kĩ năng vẽ, nặn, cắt, xé, dán để tạo ra sản phẩm đơn giản, đặt tên cho sản phẩm của mình và nhận 

xét sản phẩm của mình 

- Góc văn học: 

Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ về quê hƣơng đất nƣớc, tranh bài thơ, nghe lại truyện đã học, đọc thơ Hồ sen 

Vệ 

sinh 

- Hƣớng dẫn trẻ rửa tay bằng xà phòng 

- Hƣớng dẫn trẻ đánh răng, lau mặt 

- Nhắc trẻ biết tiết kiệm nƣớc khi rửa tay lau mặt 

Giờ 

ăn 

- Nhắc nhỡ trẻ biết cảm ơn khi nhận cơm 

- Dạy trẻ cách cầm muỗng cho đúng cách 

- Khuyến khích trẻ tự xúc cơm ăn 

Ngủ - Trẻ biêt lấy đúng nệm và gối của mình về đúng chỗ nằm. 

- Không làm ồn trong giờ ngủ 

Hoạt - Cờ Tổ quốc, tên của - Hƣớng dẫn trẻ xem và - Cô tổ chức trò chơi trẻ - Cắt thẳng đƣợc 1 - Gợi ý trẻ nói những điều 



động 

chiều 

di tích lịch sử, danh 

lam, thắng cảnh. 

- Hƣớng viết của các 

nét chữ; đọc ngắt nghỉ 

sau các dấu. 

nghe đọc các loại sách 

khác nhau 

- Quan tâm đến cảnh 

đẹp của quê hƣơng, đất 

nƣớc 

hiểu và làm theo yêu cầu 

đơn giản. 

- Đọc thơ, ca dao, đồng 

dao, tục ngữ, hò vè về 

quê hƣơng đất nƣớc. 

đoạn 10 cm 

- Cô và trẻ cùng chơi 

trò chơi gập, đan các 

ngón tay vào nhau, 

quay ngón tay cổ tay, 

cuộn cổ tay 

bé thích, không thích 

- Sử dụng các dụng cụ gõ 

đệm theo phách, nhịp các 

bài hát đã thuộc 

 


