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A.LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Muc tiéu No6i dung Hinh thtrc gido duc
Gid hoc Sinh hoat HDNT Chu dé
Tén VDBCB Goc van dong Choit tu do
Tré biét thuc hién | Ho hap: Hit vao, tho ra Dé tai: Ném tring Ngay Qudc
dung, thuan thuc | co va dudi tung tay, két dich bang 2 tay té phu nir
cic dong tac cua | hop kiéng chan.Hai tay 8/3
bai thé duc theo | danh xoay tron truéc nguc, | D¢ tai: Bat - nhay Mot s6 loai
hiéu [énh hoac | dua 1én cao. xubng tir do cao con trung
theo nhip ban | Lung, bung, luon: Quay 40cm
nhac/ bai hat. Bit | sang trai, sang phai két
dau va két thac | hop tay chong hong hodc | Bé tai: Bo dich
dong tac dung | hai tay dang ngang, chan | dic qua 7 diém
nhip. budc sang phai, sang trai. Dong vat

Chéan: Pua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua vé

phia sau.

Dé tai: Bat qua
vat can 15-20cm

séng trong
rung

Tré co mot so to
chat nhanh nhen,
manh mé khéo
1éo van dong: Bat

Bat qua vat can 15-20cm

Pé tai: Bat qua
vat can 15 -
20cm

DPong vat
séng trong
rung




Tré c6 kha nang
phdi hop cac giac
quan, van dong
nhip nhang, dinh
hudng trong
khong gian khi bo

Truon két hop tréo qua
ghé dail,5m x 30cm.

Dé tai: Bo dich
dic qua 7 diém.

Tré co6 thé kiém

Bat - nhay tur trén cao

Dé tai: Bat - nhay

Mot so loai

soat va phoi hop | xudng (40-45cm) tir trén cao xudng con trung
van dong cac 40

nhom co 1on: Bat-

Nhay

Tré biét phoi hop | Ném trang dich bang 2 tay | Pé tai: Ném trang Ngay Qudc
tay-mat trong van dich bang 2 tay té phu nir
dong: Ném trung 8/3

dich

Tré thé hiénsac | CS12: Chay 18m trong Chay 18m trong Dong vat

manh, su nhanh

khoang thoi gian 5-7 giay

khoang thoi gian 5-7

séng trong

nhen va déo dai giay (CS12) ring

clia co thé

khi tham gia hoat

dong: Chay

Tré biét thé hien | Bo vong qua 5-6 diém Tré thyc hién van

nhanh, manh, dich dic, cach nhau 1,5 dong: Bo vong qua

khéo trong thuc | m theo dung yéu cau. 5-6 diém dich dac,

hién bai tap tong cach nhau 1,5 m

hop: theo dung yéu cau.

Tré biét thé hién | Cac tro choi van dong, Sinh hoat chiéu: Cho | Choi ty do: Choi | Pong vat
nhanh, manh, tro choi dan gian, tro tré choi cac tro choi van | vat li€u thién nhién, séng trong




khéo trong thuc choi tap thé ... dong, tro choi dan gian, | cham soc cay xanh, | rung
hién cac tro choi trd choi tap thé nhu: Tro | choi cat, nudc, choi
van dong tro choi choi hai hoa, Iua vit... voi la. Cac tro choi | Ngay Quéc
dan gian, tro choi van dong, tro choi té phu nir
tap thé dan gian, tro choi 8/3
tap thé ...

Tré co hiéu biét Nhan biét cac bira an trong Sinh hoat: Tro chuyén Ngay Qudc
vé dinh dudng néi | ngay va ich loi cia an Vé cac mén an trong té phu nir
duoc ich lgi cia | ubng du lwong va du chét. ngay. Day tré nhan biét 8/3
an uong du luong cac bira an trong ngay
va du chat. va ich loi caa an udng

da lugng va du chat.

Sinh hoat: Cho tré nhan

biét mot s thire an tir

hai san can c6 trong bira

an hang ngay
Tré co hiéu biét | CS15: Rura tay bang xa Sinh hoat: CS15: Rua Ngay Qudc
va thyc hanh vé | phong trude khi an, sau tay bang xa phong trudc té phu nir
sinh ca nhan: Rtra | khi di v€ sinh va khi tay khi an, sau khi di vé 8/3
tay lau mat chai | ban sinh va khi tay ban

rang

Tré c6 mot s
hanh vi va théi
quen tét trong vé
sinh, phong bénh

Di v¢€ sinh diing noi quy
dinh

Sinh hoat: GD tré di vé
sinh dting noi quy dinh.
Sinh hoat: Rén tré biét
Xa nudc sau khi di vé
sinh, di v¢ sinh ding
noi quy dinh

Mot s0 loai
con trung

Tré biét tranh mot

Nhan biét ngitng noi

Sinh hoat chiéu: Cho tré

Mot so loai




s6 truong hop khong an toan nhu: ho, ao, xem tranh va tro chuy¢n cOn trung
khong an toan bé chira nuéc, giéng, bui cung tré vé nhimg noi
ram...1a nguy hiém va noi khéng an toan nhu: ho,
duoc mdi nguy hiém khi a0, bé chira nudéc, giéng,
dén gan bui ram...1a nguy hiém
va nodi dugc mdi nguy
hiém khi d¢én gan
Tré nhan biét CS25: Biét kéu ctru va Dé tai: Day tré Sinh hoat: Tro chuyén Dong vat

dugc mot sb
trrong hop khong
an toan, biét goi
nguoi giap do

chay khoi noi nguy hiém
Nhan biét mot s6 truong
hop khan cap va goi nguoi
gitp 4o

Goi nguoi lon khi gap
truong hop khan cap: Biét
kéu ctru khi bi gap nan, bi
lac, bi nguai la du do.

biét kéu ctru khi
gap nan

cung tré nhan biét mot
s6 truong hop khan cap
va goi nguoi giup do:
Nhu khi ban bj hdc sic
khi dang an thi tré biét
goi cO gido gitp da.

séng trong
rung

B. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Muc tiéu

No1 dung

Hinh thtrc gido duc

Gi0 hoc

Sinh hoat

HDNT

Chu dé

Tré biét phoi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t
va thao luan vé
dac diém, cia mot
sb con vat

Dic diém, ich loi va tac
hai cua con vat song trong
rung

beé tai: Tim hiéu
v€ con vat song
trong rung

DPong vat
séng trong
rung

Dic diém, ich loi va tac
hai ctia con vat con trung

Dé tai: Tim hiéu
mot so loai con
trung

Mot s0 loai
con trung




Tré co6 kha nang
quan sat, so sanh
phan loai con vat
theo nhitng dau
hiéu khac nhau.

So sanh su giéng va
khac nhau va han loai
mot s6 con trung theo 2 -
3 dau hiéu.

LQCV: Tim va tb do,
sao chép va céc tro choi
chit viét, TC So sanh su
giong va khac nhau va
phan loai mot sd con
trung theo 2 - 3 déu
hi€u, lam quen voi cach
doc tiéng Viét: Huong
doc tur trai sang phai, tu
dong trén xudng dong
dudi.

Mot so6 loai
cOn trung

So sanh su khac nhau va
gidng nhau ctia mot sb con
vat sdng trong ring

Quan sat video con
vat séng trong ring
(So sanh su khac
nhau va giong nhau
cia mot sb con vat
séng trong ring)

DPong vat
séng trong
rung

Phan loai con vat song
trong rirng theo 2 - 3 dau
hiéu.

Sinh hoat chiéu: Cho
tré phan loai con

vt sdng trong ring theo
2 - 3 dau hiéu: khi, voi,
hd, su tir

DPong vat
séng trong
rung

Tré biét phoi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢ét
va thao luan veé su
thay di trong qué
trinh phat trién

Qua trinh phat trién

cua con vat, diéu kién
séng cua mot sd loai con
vat séng trong ring

Sinh hoat chiéu: Cho
tré xem video su qua
trinh phat trién cta
huou cao ¢6

Dong vat
séng trong
rung

Qua trinh phat trién
cta con vat, diéu kién

Quan sat: Vong doi
phat trién ciia buom

Mot so loai
con trung




ctia mot s6 con
vat

séng cua mot so loai con
trung

buom

Quan sat, phan doan mdi
lién hé don gian gitra con
vat séng trong rung, véi
moi trudng séng

Quan sat video
moi trudng sdng
ctia huou cao co,
voi, khi va ho tro
chuyén phan doan
moéi lién hé don
gian gilta con vat
song trong rung,
vG1 moi truong
song

Quan sat, phan doan moi
lién hé don gian gitra mot
s6 con trung, véi moi
truong song

Sinh hoat chiéu: Xem
video tro chuyén vé
cach tao mat ong tur
nhiing chu ong. Tré
biét the hién thai do,
tinh cam khi ngdm
nhin vé dep cudc sdng
dong thoi tré quan sat,
phan doan moi lién hé
don gian gitra mot s6
con trung, voi moi
truong song

Quan sat: xem video
cach lam to6 cua
kién

Mot s6 loai
con trung




Tré thé hién mot
sb hiéu biét veé
maot s6 con Vat

CS92: Goi tén nhom
sbéng trong ring, con vat
theo dic diém chung

Quan sat tranh con
vét. Cho tré biét goi
tén nhom sdng trong
ring, con vat theo
diac diém chung
(CS92)

DPong vat
séng trong
rung

CS92: Goi tén nhoém con
trung, con vat theo dac
diém chung

Quan sat: Quan sat
tranh anh vé con
sau, buom budm,
chim, co.... Cho tré
go1 tén nhoém con
trung, con vat theo
dic diém chung
(CS92)

Mot s6 loai
con trung

Tré the hién kha
nang suy luan loai
duoc mot doi
tuong khong cung
nhém véi doi
tuong con lai

CS115: Loai mot doi

tuong khong cung nhoém
Véi cac ddi tugng con lai
(con vat séng trong ring

LQVT: (Cac tro choi
0 goc toan "Trac
xanh, co ganh, d6 mi
nd...), tro choi loali
mot d6i tuong khong
cung nhoém véi cac
d6i tuong con lai, tao
ra qui tac sap xép cac
con vat séng trong
rung theo y thich

Tré the hién kha
nang suy luan vé
nguyén nhan va

Mot s6 hién tuong mua
bao triéu cuong: Ung
pho khi gap mua bao

Pé tai: Ung pho
khi gap mua bao

Sinh hoat chiéu: Cho
tré xem video vé triéu
cuong dang cao. Tro




két qua cua mot
sb hién tuong
mua béo triéu
cuong, giam s
dung tai ny lon

triéu cudng

chuyén cung tré mot
s6 hién twong mua
béo triéu cuong

Tré thé hién mot
s6 hiéu biét vé
cac mua trong
nam

CS94: Noi dugc mot s6

dic diém ndi bat cua céac

mua trong ndm noi tré
song; (Mua mua mua
nang)

Sinh hoat chiéu: Cho
tré néi dic diém noi bat
Cua cac mua trong nam
noi tré song; (Mtla mua
- mua nang)

Pong vat
séng trong
rung

Tré biét quan tam
dén cac con sb
nhu noi vé sd
lugng va dém, hoi
bao nhiéu? bay la
may?

Quan tdm dén cac con so

nhu noi vé so lugng 9 va

dém, hoi bao nhiéu? Pay

13 may?

Sinh hoat chiéu: TC
"6n s6 lugng 9". Tré
biét quan tdm dén cac
con s6 nhu noi vé sb
lwgng 9 va dém, hoi bao
nhiéu? Pay 1a may?

Tré biét dém trén
pham vi 10 va
dém theo kha
nang

Pém trén pham vi 9 va
dém theo kha nang

Pé tai: Bé nhan
biét nhom co sb
lwong 9 - chir s6 9

Tré biét so sanh
sb luong cua 3
nhom dbi tuong
trong pham vi

10 bing cac cach
khac nhau va noi
duoc két qua:
Bang nhau nhiéu

Biét so sanh so luong
cta 3 nhom déi tuong
trong pham vi 9 bang
cac cach khac nhau va
no6i duoc két qua: Bang
nhau nhiéu nhat, it hon,
it nhat

Sinh hoat chiéu: Day
tré so sanh sb luong cua
3 nhom ddi twong trong
pham vi 9 biang cac cach
khac nhau va no1 duoc
két qua: Bang nhau
nhiéu nhat, it hon, it
nhat




nhat, it hon, it
nhat

Tré nhan biét cac
s6 tir 5 -10 va st
dung s6 d6 dé chi
s6 lugng sb thu
tu

Céc chir 0, sb lugng va
s6 thix tu trong pham vi
9

Nhan biét cac sb tir 9 va
sir dung s6 do6 dé chi so
lugng s6 thir tu trong
pham vi 9

LQVT: (Céc tro choi &
gbc toan "Truc xanh, co
ganh, d6 mi nd...), TC
céc chit sd, sd lugng va
sb thix tu trong pham

vi 9, Nhan biét cic s6 tir
9 va sir dung sb do dé
chi s6 luong so thir

tu trong pham vi 9

Tré c6 mot s6
hiéu biét vé sd, sb
dém

CS104: Nhan biét con s6
phu hop véi s6 luong
trong pham vi 9

Pé tai: Bé nhan
biét nhom co sb
lugng 9 - chir s6 9

Tré biét sang tao
ra mau sap xép va
tiép tuc sap xép

Tao ra qui tac sap xep.

Peé tai: Tao ra qui
tac sap Xép

LQVT: (Cac tro choi ¢
gbc toan "Truc xanh, co
ganh, d6 mi no, tao ra
qui tic sap xép...), Tré
biét tao ra qui tac sap
Xép

LQVT: (Céc tro choi ¢
gbc toan "Truc xanh, co
ganh, d6 mi nd...), tro
choi loai mot ddi tuong
khong cung nhom vdi
cac dbi tuong con lai,
tao ra qui tac sap xép
cac con vat song trong

Pong vat
séng trong
rung

Mot sd loai
con trung
Ngay Qudc
té phu nif
8/3




rung theo y thich

Tré biét str dung
duoc mot sb dung
cu dé dong nudc
va so sanh, noi
két qua

Str dung duwoc mot sb
dung cu dé dong va so
sanh, noi két qua. (chai,
lon, hu...)

Choit tu do: Choi vat
liéu thién nhién,
chdm so6c cay xanh,
choi cat, nudc, choi
Véi 14, st dung duoc
mot s6 dung cu dé
dong va so sanh, noi
két qua. (chai, lon,
hu...)

Choit tu do: Choi vat
liu thién nhién,
cham soc cay xanh,
choi cat, nudc, choi
Vi 14, st dung duoc
mot s dung cu dé
dong va so sanh, noi
két qua. (chai, lon,
hu...)

DPong vat
séng trong
rung

Tré nhan biét mot | Chap ghép cac hinh hinh | Pé tai: Bé chap | Sinh hoat chiéu: Cho Ngay Quoc
s6 hinh hinh hoc | hoc dé tao thanh céc ghép hinh hinh tré lam quen chap ghép té phu nif

hinh méi theo ¥ thich va | hoc cac hinh hinh hoc dé tao 8/3

theo yéu cau thanh cac hinh mai theo

y thich

Tré biét ké tén va | Pac diém noi bat cua Sinh hoat chiéu: Cho Ngay Quoc
néu mot vai nét mot s6 sy Kién vin hoa tré xem video vé mot s6 t¢ phu nir
dac trung cta cta qué huong, dat hoat dong ndi bat cua 8/3

danh lam, thang

nudC.

ngay 8/3




canh, cua qué
huong, dit nude

Tré ké tén mot sd

Dic diém noi bat

Sinh hoat chiéu: Tré

Quan sat: Trang

Ngay Qudc

1& hoi vanodi vé | cia ngay 18 hoi 8/3 xem video vé mot s6 phuc 4o dai tro té phu nit
hoat dong noi bat | Bac diém noi bat cua mot hoat dong cta bé & chuyén vé dic diém | 8/3
cla ngdy 8/3 s6 su kién van hoa cua truong mam non khi sip | noi bat caa ngay 18

qué huong, dit nude. Ao dén ngay 8/3. Qudc té phu nir 8/3,

dai nét dep truyén théng Mot vai nét van hoa

cta phu nit Viét Nam ké phu nir Viét Nam

tén mot s6 18 hoi va noi

vé hoat dong ndi bat cua

ngay 8/3

C. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Muc tiéu No6i dung Hinh thtrc gido duc
Gid hoc Sinh hoat HDNT Chu dé
Hoat dong vui choti

Tré biét lang nghe | Lang nghe va nhan xét ¥ Phan vai: Choi theo y Dong vat

va nhén xét y kién
ctia nguoi doi
thoali.

kién caa nguoi ddi thoai.

thich: Chuén bi: cac
loai trai cay, ly chén
dung cu thg may, ung
toc, bac si...) Trong qua
trinh choi tré biét lang
nghe va nhan xét y kién
ctia ngudi ddi thoai.

séng trong
rung

Tré hiéu nghia tur
khai quat, phuong
tién giao thong,
dong vat thuc vat

Hiéu cac tir khai quat, tir
trai nghia.

Tré hiéu nghia tir khai
quat: "Bé hoc tur trai

Pé tai: Hoc tir
trai nghia

Mot s6 loat
con trung




(D6 dung gia dinh
dd dung hoc tap)

nghia"

Tré c6 kha nang
nghe va hiéu cam
nhan chuyén ké
chuyén doc phu
hop lira tudi

CS64: Nghe hiéu noi dung
cau chuyén, danh cho tudi
cua tré "Chu dé den"

Sinh hoat chiéu: Ké
chuyén "Chu dé den".
Tré nghe hiéu noi
dung cau chuyé¢n, danh
cho tudi cua tré "Chu
dé den"

DPong vat
séng trong
rung

Tré str dung loi
no6i ké 1o rang, co
trinh tu V& sy viéc

Ké ro rang, su Viéc xay ra
khi choi kham pha dé
nguoi nghe co thé hiéu
duoc

Kham pha: Hat gao
ngay mua (Chuan bi:
soda gao vién sui
giam...) Ké rd rang, cac
su viéc xay ra khi kham
pha hat gao nhay muaa
dé nguoi nghe co thé
hiéu duogc

Pong vat
séng trong
rung

Tré biét sa dung
cac tur chi su vat,
hoat dong, dac
diém, phu hop
véi ngir canh.

Str dung cac tur chi con
vat, hoat dong, diac diém,
phu hop vai nglr canh

Quan sat: Tranh vé
cac trang thai cam
xuc. Tro chuyén
cung tré st dung cac
tur chi con vat, hoat
dong, dac diém, phu
hop véi ngit canh

Tré c6 kha ndng
biéu dat bang
nhiéu cach khac
nhau (161 n61, nét
mat, cu chi, diéu

Noi va thé hién ct chi,
diéu bg, nét mat phu hop
Vé6i yéu cau, hoan canh
giao tiép.

Sinh hoat: Tro chuyén
vé céch noi va thé hién
cu chi, diéu bd, nét mat
phu hop véi yéu cau,

hoan canh giao tiép. (di

Ngay Qudc
t¢ phu nir
8/3




nhe noi khé trong gio
ngu)

Sinh hoat: Tro chuyén
vé céch noi va thé hién
cu chi, diéu bo, nét mat
phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép
(diéu chinh giong noi
trong gio ngu)

Mot so loai
con trung

Tré biét doc biéu

Poc biéu cam tho, "Bo

LQVH: Ké chuyén, doc

Ngay Qudc

cam bai tho hoa tang c6” biéu cam bai tho "Bo t¢ phu nir
Pé tai: Day tho hoa ting cd", ké chuyén 8/3
“B6 hoa tang ¢c6” | v€ tranh, doc truyén, ké
chuyén theo moé hinh,
roi que...
Trée biét ké co|Ké co thay doi mot vai Pong vat

thay doi mot vai
tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay
ddi két thic, thém
bt su  Kién...
trong noi  dung
truyen.

tinh tiét nhu thay tén nhan
vat, thay d6i két thuc,
thém bot sy Kién... trong
noi dung truyén. " Chua dé
den"

CS120: Ké lai cau chuyén
quen thudc theo cach khac

Pé tai: Bé ké

chuyén chu dé
den theo cach
khac

séng trong
rung

Trée biét dong
duoc vai cua nhan
vat trong truyén.

Dong kich “Chu dé den”

LQVH: Poc tho, ké
chuyén theo trinh tu
nhit dinh (CS 71), ké
theo dd vat, déng kich
cac cau truyén quen

DPong vat
séng trong
rung




thudc... ké cau chuyén
chu dé den theo cach
khac dit tén méi cho dd
vat, cau chuyén...

Tré c6 the st
dung 11 nodi dién
dat r0 rang va
gido tiép co van
hoéa trong cudc
séng hang ngay

CS68: St dung lo1 néi
dé bay to cam xuc, nhu
cau, ¥ nghi va kinh
nghiém cua ban than;

Phéan vai: Bé choi
theo ¥ thich (Chuén bi:
cac loai rau cu qua da
ludc, ly chén... dia,
dung cu udn toc, bac
si...) Trong qua trinh
choi tré biét sir dung
101 noi dé bay to cam
xuc, nhu ciu, y nghi va
kinh nghiém cta ban
than (CS68)

Sinh hoat chiéu: Tré
thé hién tinh cdm véi
ba va me trong ngay
8/3 bang nhiing cau
chuc. Tré biét St dung
101 nodi dé bay to cam
xuc, nhu cau, y nghi va
kinh nghiém cta ban
than (CS68)

TCVD: Bit mat bat
dé - Nhay tiép strc
(Str dung 101 néi dé
bay to cam xuc, nhu
cau, ¥ nghia va kinh
nghiém cta ban than

(CS68)

Ngay Quoc
té¢ phu nit
8/3

Mot s6 loai
con trung

Tré biétthé hién
mot sé hanh vi ky
ning ban dau cua
viéc doc - viét

Lam quen v&i cach doc-
viét tiéng Viét: Huéng doc
viét tir trai sang phai, tu
dong trén xubéng dong

be tai: Lam quen
huong doc va viét
chir

LQCV: Tim va to do,
sao chép va céc tro choi
chit viét, TC So sanh sy
giong va khac nhau va

Mot so loat
cOn trung

DPong vat




dudi.

phan loai mot sb con
trung theo 2 - 3 ddu
hiéu, lam quen véi cach
doc tiéng Viét: Hudng
doc tur trai sang phai, tu
dong trén xuéng dong
duoi.

Tré biét thé hién
kha nang sang
tao: Ké lai cau
chuyén quen
thuoc theo cach
khac

Chi s6 117. Pat tén méi

cho dd Vvat, cau chuyén

LQVH: Poc tho, ké
chuyén theo trinh tu
nhat dinh (CS 71), ké
theo d6 vat, déong kich
cac cau truyén quen
thudc... ké cau chuyén
chu dé den theo cach
khéc dit tén méi cho do
vat, cau chuyén...

séng trong
rung

Pong vat
séng trong
rung

Tré thé hién mot
s6 hanh vi ban
dau cua viéc doc

CS84: “Doc” theo truyén

tranh da biét

Sinh hoat chiéu: Cho
tré doc truyén theo tranh
da biét truyén "Cha dé
den" (CS84)

DPong vat
séng trong
rung

Tré thé hien mot
sb hiéu biét ban
dau veé viéc viét

Lam quen voi cach

viét tiéng Viét: Huong
Viét tir trai sang phai, tir
dong trén xudng dong
dudi.

LQCV: Tim va t6 do,
sao chép va cac tro choi
chit viét, sao chép cau
chuc nhan ngay 8-3, lam
quen v&i cach viét
Tiéng Viét: Hudng viét
tr trai sang phai, tu
dong trén xudng dong

Ngay Quoc
té phu nif
8/3




dudi.

Tré  biét nhan
dang chir cai
trong bang chir
cai tiéng Viét

CS91: Nhan dang dugc
chir cai trong bang chir
cai tiéng Viét: s x
CS91: Nhan dang duoc
chir cai trong bang chit
cai tiéng Viét: h, k

D¢ tai: Bé lam
quen chit L
D& tai: Bé vui
hoc chir h, k
D& tai: Bé lam
quen chir s,x

LQCV: Tim va to do,
sao chép, dién khuyét,
nhan dang chit cai v, r
dién khuyét trang tri
chit v,r trong tir.
LQCV: Tim va t6 do,
sao chép, dién khuyét,

tro chot gidi ma, rap tu,

dién chir thich hop vao
o tréng céc tir co chir
v,r...Tré biét nhan dang
chir cai da hoc qua cac
tro choi.

Sinh hoat chiéu: Cho
tré¢ 6n chir L

Ngay Qudc
t¢ phu nit
8/3

Pong vat
séng trong
rung

MGt s6 loai
con trung

Tré bét chon sach
dé " doc" va xem

Chon sach dé " doc" va
Xem

CS81: Co hanh vi gitr
gin, bao V¢ sach

LQVH: Dboc tho, ké
chuyén theo y thich:
Tranh phong, tranh lién
hoan, moé hinh... cac cau
chuyén, bai tho. Tré biét
chon sach dé " doc" va

xem

Mot s6 loai
con trung

D. LINH VUC TINH CAM VA KY NANG - XA HOI

Muc tiéu

Noi dung

G106 hoc

Sinh hoat

HDNT

Tré co cac hanh
vi thich hop trong

CS56: Nhan xét mot so
hanh vi ding hodc sai cua

Pé tai: Nhan biét
nhiing hanh i

Ngay Quoc
té¢ phu nir




ung X xa hoi

con nguoi doi véi moi
truong

ding- sai tot- xau

8/3

Tré biét tin tuong
vao kha nang cua
minh

CS33: Chu dong lam
mot s6 cong viéc don
gian hang ngay

Xay dung: Theo y thich
cac khéi gd, mdp xdp,
bia cting, nguyén vat
liéu thién nhién, nut
ghép hinh ldp rap. Tré
biét chu dong lam mot
s6 cong viéc don gian
hang ngay (CS33)

Sinh hoat: Tro chuyén
v6i tré vé giir gin trat tu
trong gio ngu va biét
xép niém ngay ngan dé
vao ti. GD tré biét chu
dong lam mot sd cong
viéc don gian hang ngay
(CS33)

Mot so loai
con trung

Tré c6 kha nang
nhan biét biéu 1o
cam xuc: vui,
budn, so hai, tic
gian, ngac nhién,
Xau ho.

C6 kha nang nhan biét
biéu 16 cam xGc: wui,
budn, s¢ hai, tic gian,
ngac nhién, xau ho.

Phéan vai: Choi theo y
thich: Chuén bi: céc
loai trai cay that, ly
chén...) Trong qua trinh
choi tré c6 kha nang
nhan biét biéu 16 cim
xtc: vui, budn, sg hai,
trc gian, ngac nhién,
x4u hod

Choi tu do: Choi vat

li€u thién nhién,
chdm so6c cay xanh,
choi cat, nudc, choi
voi 14... Trong qué
trinh choi tré c6 kha
nang nhan biét biéu
16 cam xuc: vui,
budn, so hii, tic
gian, ngac nhién,




xau ho

Tré biét an ui va
chia wvui Vvdi
nguoi than va ban
be.

MQH gitra hanh vi cua tré
va cam xdac cua nguoi
khac.

Quan sat: Cac hanh
Vi cia tré ngoan va
chua ngoan (Tro
chuyén vé MQH
gitra hanh vi cua tré
va cam xuc cua
nguoi khac)

TCVD: Cudp co -
Lua vit. Tré nhan
biét MQH giita hanh
vi cua tré va cam
xuc cua nguoi khac.

Mot so loai
cOn trung

Ngay Qudc
té¢ phu nit
8/3

Tré nhan biét
duoc mot sé trang
thai cam xuc: vui,
budn, so hii, tic
gian, ngac nhién,
xau hd qua tranh;
qua net mat, cu
chi, giong nodi ctua
nguoi khac.

Nhan biét dugc mot so
trang thai cam xtc: vui,
budn, so hii, tac gian,
ngac nhién, xau ho qua
nét mat, ct chi, giong noi
cua nguoi khac.

Phan vai: Choi theo y
thich: (Chuan bi: cac
loai trai cay that, ly
chén, thg may, udn téc,
Bac si...), Trong qua
trinh choi tré nhan biét
duoc mot s6 trang thai
cam xuc: vui, budn, sg
hai, tirc gian, ngac
nhién, x4u hd qua nét
mat, ctr chi, giong noi
cua nguoi khac.

MGoét s6 loai
con trung

Tré biét cam nhan
va thé hién cam
xuc, an ul chia

CS35: Nhan biét cac
trang thai cam xuc vui,
budn, ngac nhién, so hai,

Choit tu do: Choi vat
liéu thién nhién,
chdm so6c cay xanh,

Ngay Quoc
t¢ phu nir
8/3




VUi Vi nguoi
than va ban bé

tac gian, xau ho cua
nguoi khac

choi cat, nudc, choi
voi la ... Tré nhan
biét cac trang thai
cam xuc vui, budn,
ngac nhién, s¢ hai,
tuc gian, x4u hd cua
nguoi khac (CS35)

Tré biét lang nghe

y kién, trao ddi,
thoa thuan, chia
sé kinh nghiém
vai ban.

Lang nghe y kién, trao doi,

thoa thuan, chia sé kinh
nghiém vai ban.

Xay dung: Theo y thich
cac khéi gd, mbp xdp,
bia cling, nguyén vat
li€u thién nhién, nat
ghép hinh lap rap.
Trong qua trinh choi tré
biét lang nghe y kién,
trao doi, thoa thuan,
chia s¢ kinh nghiém vai
ban.

TCVD: Kéo co -
Nhay tiép strc. Tré
biét lang nghe y
kién, trao d6i, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém véi ban.

Ngay Qudc
té phu nit
8/3

Tré biét chu y Chu ¥ nghe khi ¢6, ban Sinh hoat chiéu: Tro | TCVD: Ném cau - | Ngay Quoc
ling nghe khi ¢ | n6i, khong ngat 101 nguoi chuyén vé gio an khong | O t6 vao bén (Tré t¢ phu nir
ban no6i khong khac cuoi dua trong khi an biét cha y nghe khi | 8/3

ngat 1oi nguoi
khac

udng, biét xép hang cho
dén luot. GD tré biét
chu y nghe khi co, ban
no6i, khong ngat 1oi
nguoi khac

co, ban noi, khong
ngat 1oi ngudi khéc)

Mot s6 loai
con trung

Tré c6 mot s6 ki
nang séng thé
hién than thién,

CS41: Biét kiém ché cam
xuc tiéu cuc khi duoc an
Ui, giai thich

TCVD: Béanh xe
quay - Lua vit.
Trong qua trinh choti

Ngay Quoc
t¢ phu nir
8/3




quan tam, nguoi
khéc

tré biét kiem ché
cam xuc tiéu cuc khi
duoc an Ui, giai
thich

Tré thich cham
sOc cay, con vat
quen thuoc

Tré thich cham con vat
guen thuoc

Sinh hoat chiéu: Xem
tranh vé mét sd con coén
trung: Con sau, con bo
canh cam, con ong...
Day tré nhan biét duoc
mot sO con con tring
nguy hiém va cach
cham soc, bao vé cac
con coOn trung

Sinh hoat chiéu: Cho
tré xem video cham soc
cac con vat quen thudc
nhu ché con, méo con...
Khuyén khich tré thich
cham con vat quen
thudc

Moét so loai
con trung

E. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

Muc tiéu

Noi dung

Hinh thtrc gido duc

G106 hoc

Sinh hoat

HDNT

Chu dé

Tré biét tan
thuong, ty kham
pha, bat chudc
am thanh, dang

Tan thuong, tu kham pha,
bat chudc am thanh, dang
di€u va str dung cac tur goi
cam noi lén cam xuc caa

Am nhac: Phéch tre,
mil mia, song loan, gdo
dira... Bt chudc am
thanh, dang diéu, mot sd

DPong vat
séng trong
rung




diéu va str dung
cac tur goi cam
noi1 1én cam xuc
cua minh khi
nghe cac am
thanh goi cam va
ngidm nhin vé dep
cua cac su vat,
hién tuong.

minh khi nghe cac dm
thanh. (ga gay, chim hot,
éch...)

Tan thuong, ty kham pha,
bat chudc am thanh, dang
diéu, mot sd con vat

con vat, st dung dung
cu am nhac go diém
theo tiét tau tu chon
Sinh hoat chiéu: Cho
tré nghe am thanh cua
mot sd con vat va tao
dang con vat. Tan
thuong, tu kham pha,
bat chuéc 4m thanh,
dang di¢u va st dung
cac tu ggi cam noi 1én
cam xuc cua minh khi
nghe cac am thanh (ga
gay, chim hoét, éch kéu
...). Tan thuéng, tu
kham pha, bat chudc am
thanh, dang diéu, mot sd
con vat.

Tré c6 kha nang
cam nhan vé dep
trong thi€n nhién,
CcudC séng va tac
pham nghé thuat

Thé hién thai d¢, tinh
cam khi nghe 4m thanh
goi cam caa tiéng chim
hot

Thé hién thai do, tinh
cam khi ngam nhin vé
dep cudc song va tac
pham nghé thuat.

Sinh hoat chiéu: Xem
video trd chuyén vé
cach tao mat ong tu
nhitng chu ong. Tré biét
thé hién thai do, tinh
cam khi ngam nhin vé
dep cudc séng dong thoi
tré quan sat, phan doan
mbi lién hé don gian
gitra mot s6 con trung,

Mot s0 loai
con trung




véi moi trudng song
Sinh Hoat: Cho tré nghe
mot s bai hat dan ca
trudce khi ngi. Tré biét
thé hién thai 9, tinh
cam khi ngam nhin vé
dep cudc sdng va tac
pham nghé thuat.

Tre biét phoi hop
va lya chon cac
nguyén vat li¢u
tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao
ra san pham.

Phoi hop va lua chon céac
nguyén vat liéu vat liu
thién nhién dé tao ra san
pham.

Sinh hoat chiéu: Cho
tré xem tranh vé ba va
me lam nguyén vat mo.
Trd chuyén cling tré vé
cach phdi hop va lua
chon cac nguyén vat
liéu vat li¢u thién nhién
dé tao ra san pham.
Tao hinh: V&, nin, cit,
x¢ dan, tao ra cac san
pham tir cac NVL khac
nhau. (ndn con vat séng
trong rung) lua chon,
phéi hop céac phé liéu dé
tao ra san pham theo y
thich

Pong vat
séng trong
rung

Ngay Qudc
té phu ni
8/3

DPong vat
séng trong
rung

Tré biét hat dang
giai diéu, loi ca,
hat

CS100: Hat dung giai di¢u
bai hat tré em “Chu voi
con ¢ Ban bon”, “Bong
hoa mung c6”, “Nhitng

Pé tai: Day hat
“Bong hoa mung

cO
Pé tai: Day hat

Ngay Quoc
t¢ phu nir
8/3

Mbét 6 loai




khuc nhac hong”

“Chi ong nau va
em bé”

Pé tai: Day hat
“Chu voi con ¢
Ban bon”

cOn trung
DPong vat
séng trong
rung

Tré biét van dong | CS101: Thé hién cam xtc | Pé tai: Day mta | Hoat ddng chiéu: Day Ngay Quoc
nhip nhang phu va van dong phu hop véi | bai hat “Chta voi | mua bai hat “Chi ong t¢ phu nir
hop véi sac thai, | nhip diéu cia bai hat con ¢ Ban Bon” | nau va em bé” 8/3
nhip di€u bai hat, | “Bong hoa mung c6” Hoat dong chiéu: Day Mot s6 loai
ban nhac vi1 cac mua “Bong hoa mung con trung
hinh thirc mua, cd”
van dong theo
nhac
Tré thé hien mot | Nghe va nhan rasac thai | Pé tai: Nghe hat | Am nhac: Hat theo giai Ngay Quoc
sb hiéu biét vé am | (vui, budn, tinh cam tha “Hoa thom budm | diéu bai hat tré thudc va t¢ phu nit
nhac thiét) cua cac bai hat, ban | luon - Ngay mua | bai " Bong hoa mimng 8/3

nhac. vui” cd", Tré nghe va nhén ra Pong vat

sdc thai (vui, budn, tinh
cam tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac.

séng trong
rung

Tré biét phoi hop
cac ki nang vé dé
tao thanh buc
tranh c6 mau sic
hai hoa, bd cuc
can ddi.

Biét phoi hop k¥ ning vé
dé tao ra san pham c6 mau
sac kich thudc, hinh dang/
duong nét va bd cuc " V&
con vat sng trong ring
theo y thich

bé tai: V€ con
vat song trong
rung

Tao hinh: V&, nan, cit,
x¢ dan, tao ra cac san
pham tir cac NVL khéc
nhau... Tré biét phdi hop
k¥ nang vé& dé tao ra san
pham c6 mau sic kich
thudce, hinh dang/

DPong vat
séng trong
rung




duong nét va b cuc

Pé tai: Xép quat

Tao hinh: V&, nan, cat,

Mot so loai

gidy x€ dan, tao ra cac san con trung
Tre bietphot hop | ecr i oo k9 nang xép pham tir cc NVL khic
cackinang Xep | o0 44 tao ra san pham c6 mjau:' Xep da}n APy
hinh dé tao thanh o T nan t6 mau dar} ga (phoi
céc san pham c6 m,au sac, ‘kICh t,hu’(TC, l;mh h op k§ ndng Xél? hinh
kidu déang, mau Salig/ duong net va EO cuc dé tao ra san pham co
sfc haihoa, b§ |~ cp hinh con ga”, Xep mau sic, kich thudc,
cuc can dbi. Quat giay™ hinh dang/ duong nét va
‘ bd cuc “Xép hinh con
ga”)
Tré St dung cac | GO diém bang dung cu Am nhac: Chuan bi:
dung cu g dém | theo tiét tau ty chon Gao dtra, phach tre,
theo phach, nhip, sénh tién, song
tiét tiu loan...Tré biét gb diém
bang dung cu theo tiét
tau tu chon
Am nhac: Phach tre, mil Pong vit

mua, song loan, gao
dira... Bat chudc am
thanh, dang diéu, mot s6
con vat, st dung dung
Cu am nhac go diém
theo tiét tau tu chon

séng trong
rung

Tré biét nhan xét

Nhan xét san pham tao

Hoat dong chiéu: Nhan

Mot so loai




cac san pham tao
hinh vé mau séc,
hinh dang, bd cuc

hinh vé mau sac, hinh
dang, bo cuc

xét san pham "Xép con
cdo cao bang 14 dira"

cOn trung

Tré c6 kha nang

Peé tai: Van dong

Am nhac: Hat mua theo

Mot so loai

thé hién cam xuc, theo giai diéu bai | nhac cac bai hat quen con trung
sang tao tu nghi hat thudc nghe nhac va

ra cac hinh thic | Tu nghi ra cac hinh thic nhan ra giai diéu vui

dé tao ra Am dé van dong theo cac ban budn céac bai hat (Tu

thanh, van @ong, | nhac, bai hat yéu thich nghi ra cac hinh thirc dé

hat theo cac ban van dong theo céac ban

nhac, bai hat yéu nhac, bai hat yéu thich)

thich.

Tré biét thé hien | CS118: Thuc hién mot s6 Tao hinh: V&, nan, cit, Ngay Quoc
kha nang sang tao | cong viéc theo cach riéng x€ dén, tao ra cac san té phu nit
khi tham gia hoat | cia minh pham tir cac NVL khéc 8/3

dong am nhac, tao
hinh

nhau...Tré biét thuc hién
mét s6 cong viéc theo
cach riéng cua minh
(CS118)

CS119: Thé hién y tuong
cua ban than thong qua
hoat dong (Lam thiép tang
me)

Pé tai: Bé lam
thiép tang me
ngay 8/3




