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A.LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc
Gio hoc Sinh hoat HDNT Chu de
Tén VPCB Goc van dong Choi ty do
MT 1: H6 hap: Hit vao, |- Ném xa bang 2 tay

Tré thuc hién ding, day
du, nhip nhang cac dong
tac trong bai thé duc theo
hi¢u I¢nh.

tho ra.
Tay:

Dua 2 tay Ién cao,
ra phia trudc, sang
2 bén (két hop véi
vay ban tay, nam,
ma& ban tay).

Co va dudi tay, vo
2 tay vao nhau
(phia trudc, phia
sau, trén dau).

- bo chui qua cong

- bo chui qua cong -
ném xa bang 2 tay

- nhay 10 co 3m

- di trén ghé thé duc




Lung, bung, luon:
Ci vé phia trudc,
nglra nguodi ra sau.
Quay sang trai,
sang phai.
Nghiéng nguoi
sang trai, sang
phai.

Chén:

Nhuin chan.

Ngoi xom, ding
1én, bat tai chd.
Pung, lan lugt
tung chan co cao
dau goi.

MT 8:

Tré thé hién nhanh, manh,
khéo I¢o trong thuc hién
van dong: Bo chui qua
cong.

B0 chui qua cong

- Gio hoc: Bo chui
qua cong

MT 17:
Tré biét phoi hop céc giac
quan tay, mat trong van

Ném xa bang 2 tay.

- Gio hoc: Ném xa
bang 2 tay




dong: Ném xa bang 2 tay.

MT 25: Nhay 16 co 3m - Gio hoc: Nhay 1o
Tré duoc giit thing bang €0 3m

co ché khi thyuc hién van

dong: Nhay 10 co 3m

MT 26: Bai tap tong hop: | - Gio hoc: Bo chui
Tré thé hién nhanh, manh, B(‘3 chui qua cong - | qua cong - Ném xa 2
khéo trong thuc hién bai Ném xa 2 tay tay

tap tong hop

MT 28: Di trén ghé thé duc | - Gio hoc: Di trén

Tré gitt duoc thing bang
co thé khi thuc hién van
dong: Di trén ghé thé duc

ghé thé duc

MT 31.:

Tré phat trién cac t6 chat
van dong qua tro choi van
dong, tro choi dan gian ...

Cac tro choi van
dong, tro choi dan
gian, tro choi tap
thé

- Sinh hoat: Cho tré
choi mot sb tro choi
tap thé

- Choi tu do: Ném
xa 2 tay , chay thay
d6i toc do theo higu
Iénh, cam giac tr doi
chan, di trén gao
dtra, di trén day,
ném bong vao sot,
ném cau, nhay
Audision, danh




Bolling, d4 banh,
tim moi cho éch,
danh bong ban, gip
bong, cau ca, tudi
cay, choi v6i hot hat

MT 34 Gap giéy - Gio hoc: Cét, dan, | - Goc tao hinh: Tré
Tré thyuc hién va phéi hop gap con dicu choi gap giay
duoc ctir dong ban tay,

ngon tay trong madt s hoat

dong: Gap giay.

MT 35: Lap ghép hinh - Géc tao hinh: Tré

Tré thuc hién va phdi hop
dugc cur dong ban tay,
ngoén tay trong mot so hoat
dong: Lip ghép hinh

choi 1ap ghép hinh

- Sinh hoat: Cho tré
choi lap ghép hinh

MT 36:

Tré thuc hién va phdi hop
dugc cu dong ban tay,
ngon tay, phdi hop tay -
mét trong hoat dong: X¢,
cat duong thang.

Xé, cat duong
thang

Sinh hoat: Cho tré
choi cit, xé theo
duong thang.




MT 38:

Tré thuc hién va phdi hop
dugc cur dong ban tay,
ngon tay, phdi hop tay mat
trong hoat dong: Cai, coi
ctc, xau, budc day.

K¥ nang cai, cdi
cuc 4o

G106 hoc: K¥ ndng
cai cdi, cuc ao

MT 39:

Tré biét mot s6 thuc pham
thong thuong cung nhém

Nhan biét mot sb
thuc pham chura
nhiéu chat béo

- Sinh hoat: Cho tré
nhan biét mot s6 thuc
pham chtra nhiéu chat

trén thap dinh dudng. trong thap dinh beo trong thap dinh
dudng dudng.
MT 40: Nhan biét dang ché - Sinh hoat: Cho tré

Tré néi duge tén mot sb
moén an hang ngay va dang
ché bién don gian, rau c6
thé ludc, nu canh, ...

bién don gian cua
mot sO thuc pham,
mon an.

nhan biét dang ché
bién don gian cua mot
sO thuc pham, mén an

MT 42:

Tré nhan biét su lién quan
gifta an uéng, v61 bénh tat
(ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi).

Nhan biét sy lién
quan giita an udng
v6i1 bénh tat (suy
dinh dudng, béo
phi...).

- Sinh hoat: Nhan biét
su lién quan gitra an
udng, v6i bénh tat (ia
chdy, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi)




MT 43:

Tré thyc hién dugc mot sd
viéc tu phuc vu don gian
trong sinh hoat: Tap danh
rang, lau mat.

Tap danh rang, lau
mat

- Sinh hoat:

+ Day tré biét gap
khan gon gang khi lau
mat

+ Day tré biét lay
kem vtra du khi danh
rang

+ Day tré biét lau mat

dung quy trinh va gip
khan gon gang
MT 44: Ren luyén thao tac - Sinh hoat:

Tré thyc hién dugc mot sd
viéc ty phuc vu don gian
trong sinh hoat: Reén luyén
thao tac rira tay bang xa
phong.

rira tay bang xa
phong

+ Day tré 1dy xa
phong vura du khi rira
tay.

+ Day tré biét ria tay
ding quy trinh khong
vay xa phong xubng
san.

MT 45:

Tré thyc hién duoc mot sd
viéc tu phuc vu don gian
trong sinh hoat: D1 v¢ sinh

D1 vé sinh diing
noi quy dinh

- Sinh hoat:

+ Day tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh cua ban trai va




ding noi quy dinh.

ban gai

+ Day tré biét gat
nudc sau khi di1 vé
sinh

+ Day tré biét rira tay
sau khi di v¢€ sinh

MT 46:

Tré thyc hién dugc mot s6
viéc tu phuc vu don gian
trong sinh hoat: Ty thay
quan 4o khi bi uét, ban.

Tu thay quan 4o
khi bi uét, ban.

Sinh hoat:

+ Day tré biét ty thay
quan 4o khi bj uét

+ Cho tré xem video
nguyén nhan bi cam
cum, day tré tu thay
quan 4o khi bi uét,
ban

MT 47:

Tré thuc hién duge mot sb
viéc tu phuc vu don gian
trong sinh hoat: Tyu cam
bat, thia xic dn gon gang,
khong roi vai, do thic an

Ty cam bat, thia
xUc an gon gang,
khong roi vai, do
thirc an

- Sinh hoat: Day tré
biét tu cam bat, thia
xUc an gon gang,
khong roi vai, do thirc
an

MT 48:

Tré c6 mot so thoi quen tot

Moi cO, moi ban
khi an va an tur ton,

- Sinh hoat:
+ Day tré biét kéo ghé




trong an udng: Moi co,
moi ban khi an va an tu
ton, nhai k¥

nhai k¥

nhe nhang va biét moi
ban khi an com.

+ Day tré nhai tir tén
va nhai k¥ khi an

MT 50:

Tré c6 mot s6 thoi quen va
hanh vi tét trong vé sinh,
phong bénh dé giir gin strc
khoe

Tré c6 mot sb théi
quen va hanh vi tét
trong v¢€ sinh,
phong bénh dé giir
gin stc khoe

- Sinh hoat: Tro choi
phan biét hanh vi tt -
hanh vi khong tdt
trong v¢ sinh, phong
bénh dé giit gin st
khoe

MT 51:

Tré o théi quen tét trong
vé sinh phong bénh dé gitr
gin stc khoe (ich loi cua
viéc mdc trang phuc phu
hop véi thoi tiét)

fch loi cuia mic
trang phuc phu
hop véi thoi tiét

- Sinh hoat: Cho tré
xem video day tré
cach lva chon trang
phuc phu hop véi thoi
tiét, fch loi cua mic
trang phuc phu hop
voi thoi tiét

MT 52:

Tré o théi quen tét trong
vé sinh phong bénh dé gitr
gin strc khoe: biéu hién khi
6m va cach phong tranh

Nhan biét mét sb
biéu hi¢n khi 6m
va cach phong
tranh don gidn cua
bénh sdt xuat
huyét

- Sinh hoat: Nhan biét
mét s bicu hién khi
6m va cach phong
tranh don gian cua
bénh sét xuat huyét.




don gian

MT 53:

Tré c6 mdt sb thoi quen tot
trong an ubng: Chap nhan
an rau va an nhiéu loai
thirc an khac nhau.

Chap nhan an rau
va an nhiéu loai
thirc an khac nhau.

- Sinh hoat: Cho tré
nhan biét ich lgi ctia
cua viéc an rau. Giao
duc tré chap nhan in
rau va an nhiéu loai
thirc an khac nhau

- Sinh hoat: Day tré
biét chap nhéan in rau
va an nhiéu loai rau

khac nhau
MT 55: Lya chon trang - Sinh hoat: Cho tré
Tré c6 thoi quen tot trong phuc phu hop véi xem video day tré cac
vé sinh phong bénh dé giit thor tict. lya chon trang phuc
gin strc khoe (Lya chon phu h(:)’p }761 tfl(‘rl tiet,
trang phuc phu hop véi Ich lgi ciia méc trang
thoi tiét) phuc phu hop véi thoi
tiét
MT 56: Nhan biét va - Sinh hoat: Cho tré
Tré nhan biét va phong | Phong tranh nhimg nhan biét va phong
' vat dung nguy tranh nhiing vat dung

tranh nhitng vat dung nguy
hiém dén tinh mang.

hiém dén tinh
mang: Nhan ra ban

nguy hiém dén tinh
mang: Nhan ra ban 14,




13, bép dang dun,
phich nudc nong 1a
nguy hiém, khong
dén gan. Biét cac
vat sic, nhon
khong nén nghich

bép dang dun, phich
nudc nong la nguy
hiém, khong dén gan.
Biét cac vat sic, nhon
khong nén nghich.

MT 57:

Tré nhan biét mot sd hanh
déng nguy hiém va phong
tranh khi dugc nhic nhé.

K¥ nang phong
chbng dién giat

- Gio hoc: Ky nang
phong chéng dién
giat

MT 58:

Tré nhan biét va phong
tranh noi khong an toan
nguy hiém dén tinh mang.

Nhan biét va
phong tranh nhiing
noi khong an toan,
nguy hiém dén tinh
mang: hd, ao,
muong nudc, subi,
bé chtra nudc. .. 1a
noi nguy hiém,
khong dugc choi
gan.

- Sinh hoat: Nhan biét
va phong tranh nhiing
noi khong an toan,
nguy hiém dén tinh
mang: hd, ao, muong
nuée, sudi, bé chira
nudc... la noi nguy
hiém, khong dugc
choi gan

B. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Muc tiéu

Noi dung

Hinh thire gido duc




Sinh hoat

HDNT

=)

>

Goc hoc tap hoic

Sinh hoat chiéu

Quan sat

MT 81:

Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim toi cac su
vat, hién tuong xung
quanh: Su khac nhau gitra
ngay va dém

Su khac nhau gitra
ngay va dém

- Sinh hoat: Cho tré
xem video: Su khac
nhau gira ngay va
dém

MT 83:

Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim toi cac su
vat, hién trong xung
quanh: Khong khi, cac
nguon anh sang va sy can
thiét ctia nd véi cude séng
con nguoi

Khong khi, cac
ngudn anh sang va
su can thiét cua no
v6i cudce séng con
nguoi

- Sinh hoat: Tro
chuyén véi tré vé
khong khi, cdc ngudn
anh sang va su can
thiét clia nd véi cude
séng con nguoi

MT 87:

Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim toi1 cac su
vat, hién tuong xung

Mot s hién tuong
thoi tiét theo mua

va anh hudng cua

né dén sinh hoat

- Gid hoc: Tim hiéu
vé mua bao triéu
cuong

- Quan sat: Cho tré
xem video vé
nguyén nhan gy ra
mua bio tridu cuong




quanh vé mot o hién
tuong thoi tiét theo mua va
anh huong ctia n6 dén sinh
hoat ctiia con nguoi

cua con ngudi

MT 93:

Tré biét quan tdm dén so

Pém trén doi
tuong trong pham

- Gio hoc: Bém trén
d6i tuong trong

- Goc toan: Pém trén
dbi twong trong pham

lwong nhu thich dém cac vi 10 va dém theo | pham vi 10 vi 10

vat & xung quanh trong kha ning.

pham vi 10 va dém theo

kha nang.

MT 106: So sanh s6 - Gio hoc: So sanh - Goc toan: So sanh

Tré biét so sanh s6 luong
ctia 2 nhom ddi tuong
trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va noi
dugc cac tir: nhiéu hon, it
hon, bang nhau

lugng cua 2 nhém
d6i tuong trong
pham vi 10 bang
cac cach khac nhau
va noi duoc cac tu:
nhiéu hon, it hon,
bang nhau

s6 luong cua 2
nhom dbi tuong
trong pham vi 10

s6 luong ctia 2 nhom
d6i twong trong pham
vi 10

MT 110:

Tré biét so sanh va nhan ra
qui tic sap xép it nhat cia
3 dbi tuong va sao chép lai

So sanh, phat hién
qui tic sap xép va
sap xép theo qui
tac.

- Goc toan: Sap xép
theo quy tic 1 -2 - 1




MT 114:

Tré stir dung cac vat liéu
khac nhau dé tao ra cac
hinh don gian.

Chép ghép céc
hinh hinh hoc dé
tao thanh cac hinh
mai theo y thich va
theo yéu cau

- Goc toan: Chap
ghép céc hinh hinh
hoc

MT 116:

Tré st dung 101 ndi va
hanh dong dé chi vi tri clia
d6 vat so vdi ngudi khac:
Xac dinh vi tri ctia d6 vat
so vo1 ban khéc (phia
trudce - phia sau, phia trén
- phia du61, phia phai -
phia trai ).

Xac dinh vi tri cua
dd vat so v6i ban

khéc (phia trude -

phia sau).

- Gio hoc: Xac dinh
vi tri ctia d0 vt so
v6oi ban khac (phia
trudc - phia sau)

MT 117:

Tré biét st dung 10i noi
mo ta cac su kién xdy ra
theo trinh tu thoi gian
trong ngay

Nhan biét cac
budi: sang, trua,
chiéu, toi.

- Quan sat: Nhan biét
cac budi: sang, trua,
chiéu, to1

MT 122:
Tré noi tén va dia chi cua
truong, 16p khi dugce hoi,

Tén, dia chi cua
truong 16p.

- Sinh hoat: Cho tré
noi tén, dia chi cua
truong 16p tré dang




tro chuyén.

hoc

MT 124: Bé tim hiéu ngay | - Gio hoc: Bé tim - Quan sat: Xem Chu dé:
Tré ké tén va noi dic didm | G10 TO Hing hiéu ngay Gi6 T video v& 18 hoi Gid | Gid t6
clia mot s6 ngay 13 .hcf)i Vuong mung 10/3 | Hung Vuong mung t6 Hung Vuong Hung
10/3 - Quan sat: Trang Vuong
phuc cia vua Hung

MT 125: Piac diém ndi bat | - Gio hoc: Qué - Sinh hoat: - Quan sat: Cau Hiép | Chu dé:
Tré ké tén va néu mot vai | cva mot s6 di tich, | hwong cua bé Phudc xua va nay Qué
dic diém cua canh dep, di dfmh letm, thf“mg - Quan sat: Nha huong
tich lich sir & dia phuong. canh cua que tudng niém Hi¢p

huong, dat nudc: Phudc

Qué huong cua bé

C. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
MUC TIEU NQI DUNG Gio hoc
Tén deé tai Géc vin hoc HDNT Chu dé
Sinh hoat chiéu

MT 126: Hiéu va lam theo | - Gid hoc: Thi - Goc Khoa Hoc: - TCVD: Chuyén

Tré thuc hién duoc 2 - 3

duoc 2, 3 yéu cAu.

nghiém Nui lua

Thi nghiém: Nui lira

bong bang ly




yéu cau lién tiép

phun trao

phun trao; nudc leo
dbc, tan khong tan, su
ky di¢u cua mudi,
trig chim - tring
n6i. Chuan bi: Ly,
nudc, giéy, but, mau
sap, dudng, mudi,
tring, dau dn, mau
thuc phém, si ro, dat,
da, cat, so1, bong
gon...

TCVD: bBap bong
TCVD: Hai qua

MT 127:

Tré c6 kha ning ling nghe,
hiéu 101 néi trong giao tiép
hang ngay: Hiéu cac tir chi
dic diém, tinh chét, cong

dung va cac tir bi€u cam

Hiéu cac tir chi dic
diém, tinh chat,
cong dung va cac
tir biéu cam.

- Sinh hoat: Cho tré
tré nghe cac bai ca
dao, déng dao, tuc
ngtr, cau dd, ho, vé
phu hop véi d6 tudi
va day tré hiéu cac tir
chi dac diém, tinh
chét, cong dung va
cac tir biéu cam

MT 128:

Tré biét ling nghe va trao

doi voi nguoi doi thoai.

Nghe hiéu ndi
dung céc cau don,
cau mo rong, cau
phtrc.

- Sinh hoat: Cho tré ké
vé Qué huong cua tré.
Nghe hiéu ndi dung
cac cau don, cau mo




rong.

MT 129:

Tré nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao, tuc
ngir, cau dd, ho, vé phu
hop vé6i d6 tudi.

Nghe céc bai hat,
bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngfr,
cau d6, ho, vé phu
hop vé6i d6 tudi.

- Sinh hoat: Cho tré
tré nghe cac bai ca
dao, déng dao, tuc
ngii, cau dd, ho, ve
phu hop vé6i d6 tudi
va day tré hiéu cic tur
chi dic diém, tinh
chét, cong dung va
cac tir biéu cam

- Sinh hoat: Cho tré
nghe céc bai hat vé
qué huong

MT 130:

Tré c6 kha nang lang nghe
va hiéu nd1 dung truyén
ke.

Nghe hiéu ndi
dung truyén ké,
truyén doc phu
hop véi do tudi:
Truyén "Ong
giong; D€ con
nhanh tri"

- Gio hoc: Truyén
"Ong gidng”, “Dé
con nhanh tri"

MT 131:

Phat &m cac tiéng
c6 chtra cac am

Gio hoc: "Ai day




Tré noi rd dé nguoi nghe
c6 thé hiéu duoc.

kho bai tho "Ai
day som"

sOm

MT 132:

Tré st dung cac tir nhu

“mo1 ¢6”’; “moi ban”;
xin 101”. ..

29, ¢

“cam on’’;
trong giao tiép

Str dung céc tur
biéu thi su 18 phép.

Sinh hoat: Cho tré
xem video vé cach
chao hoi 1€ phép. Day
tré sStr dung cac tu
biéu thi su 18 phép khi
gap nguoi 1én

MT 133:

Tré biét sir dung duoc cac
loai cau don, cau ghép,
cau khéng dinh, cau phu
dinh.

Bay to6 tinh cam,
nhu cau va hiéu
biét cia ban than
bang cac cau don,
cau ghép.

Gio hgc: Thi
nghiém “Nui lra
phun trao”

- Gio hoc: Ky nang
bao vé mat

- Quan sat: Vuon
truong

MT 135:

Tré biét diéu chinh giong
no6i phu hop vo1 hoan canh
khi dugc nhédc nhé

N6i va thé hién cur
chi, diéu bg, nét
mat phu hop voi
yéu cau, hoan canh
giao tiép.

- Goc Phan Vai: Choi
theo y thich cua tré:
Ban db an vit, shop
thoi trang, trang diém,
lam t6c. Chuén bi:
mot sd loai banh,
dung cu lam téc, trang
diém, gidy dép, thi
xéach. Khuyén khich
tré biét noi va thé




hién ctr chi, di€u bo,
nét mat phu hop voi
yéu cau, hoan canh
giao tiép.

Sinh hoat: Day tré
biét nhan com bé“mg 2
tay va biét néi cam on

MT 136: Tré doc thudc bai
tho

Poc thudc bai tho
"Ai day sém”;
“Trua he"

Gio hoc Ai day sém

Gio hoc: Trua he

Goc van hoc: Boc tho
theo tranh bai tho
"Me va con”,
“Thuyén giay"

MT 138:

Tré c6 kha ning ké lai
truyén c6 mé dau, két
thuc.

Ké lai truyén da
dugc nghe cau
chuyén "Dé con
nhanh tri"

Gio hoc: Ké lai
truyen : “Dé con
nhanh tri”

Gée viin hoc: Ké
chuyén theo tranh, réi
que, mo hinh cau
chuyén " Dé con
nhanh tri"

MT 140: Tré c6 kha nang
mo ta hanh dong cac nhan
vat trong tranh

MO0 ta su vat, hién
tuong, tranh anh

Sinh hoat: Cho tré
mo ta su vat, hién
tuong, tranh anh.

MT 141:

Tré bat chude dugc giong
noi, di€u bd cua nhan vat

Dong kich truyén
"Dé con nhanh tri"

Gio hoc: Ké lai
truyen : “Dé€ con
nhanh tri”

Goc van hoc: Dong
kich truyén "Dé con
nhanh tri"




trong truyen.

MT 142:

Tré nhan ra mot sd ky hi¢u
thong thudong trong cude
song: nha vé sinh, 16i ra,
noi nguy hiém, bién béo
giao thong: duong cho
nguoi di bo,...

Lam quen v&1 mot
s6 ky hiéu théng
thuong trong cudc
sdng nhu noi nguy
hiém

Sinh hoat: Cho tré
1am quen v&i mot s6
ky hi¢u thong thuong
trong cudc sébng nhu
noi nguy hiém...

MT 143: Tré c¢6 mot s6 k¥
nang ban dau vé viét , str
dung ky hiéu dé “Viét”

Tap t6 d6 cac nét
chir

Sinh hoat: Tap t0,
tap dd cac nét chir

MT 144:

Tré c6 mot s6 k§ ning ban
dau vé doc va viét qua
viéc chon sach dé xem,
cam sach dang chiéu va
gio timg trang dé xem
tranh anh.

Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau

Goc thu gian: Xem
va nghe doc cac loai
sach khac nhau

MT 145:

Tré c6 mot s6 ki nang ban
dau ve viéc doc va viet

- Hudng doc, viét:
tu trai sang phai,
tir dong trén xubng
dong dudi

Goc thw gian:

- Huéng doc, viét: tir
trai sang phai, tir dong




- Hudng viét cua
cac nét chir; doc
ngét nghi sau cac
dau

- Phan biét phan
ma& dau, két thuc
cua sach.

trén xudng dong duoi
- Hudng viét cua céac
nét chit; doc ngat nghi
sau cac dau

- Phan biét phan mé
dau, két thic cua
sach.

MT 146: Gitr gin, bao vé - Goc thu gian: Gitr
Tré biét git gin, bao vé sach. gin, bao v¢ sach.
sach

MT 147: "Poc" truyén qua - Sinh hoat: Cho tré

Tré biét cam sach ding
chiéu va gio timg trang dé
xem tranh anh. "Poc" sach

theo tranh minh hoa

cac tranh vé.

"Poc" truyén qua cac
tranh Vve.

D. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI

Muc tiéu

Noi dung

Gio hoc

Tén dé tai hodc kg
c6 gio hoc

Sinh hoat chiéu

HDNT

Quan sat

Chu @8




MT 150:

Tré thé hién su tu tin, tu
luc: Tu chon dd choi, tro
choi theo ¥ thich, ¢ gang
hoan thanh céng vi¢c duoc
giao (truc nhat, don d6
choi).

Thé hién su tu tin,
tu luc: Ty chon d6
choi, tro choi theo
y thich

- Sinh hoat: Cho tré tu
chon dd choi, tro choi
theo y thich

MT 151:

Tré c6 kha nang nhan biét
cam xuc vui budn, s hii,
tirc gian, ngac nhién qua
nét mat, 101 no1, ¢ chi,
tranh, anh

Nhan biét mot s6
trang thai cdm xtc
(Vui, budn, so hii,
tirc gian, ngac
nhién) qua nét mat,
cu chi, giong noi,

- G106 hoc: Nhan biét
va thé hién cam xtc
VUi - buon

Sinh hoat: Cho tré
nhan biét mot sb trang
thai cam xuc (Vui,
budn, s¢ hii, tic gian,
ngac nhién) qua nét
mat, cu chi, giong noi,

tranh anh. tranh anh
MT 154: Quan tdm dén di - Gi0 hoc: Bé tim - Quan sat: Khu cong | Chu dé:
Tré biét quan tam dén di tich 1iflh sﬁ:i canh | hiéu vé qué huong nghiél? Hiép Phuéc | Qué
tich lich str, canh dep cia | 4P CUa qué Xua va nay huong
qué huong, dat nudc. hu’(yflg, d_a;[ nu;o’ ¢ X - Quan sat: Cho bén

Bé tim hiéu vé qué thanh

huong
MT 155; Tim hiéu ngay Gi6 | - Gio hoc: Tim hiéu - Quan sat: Mot sé | Chu dé:
Tré bibt quan tam dén 13 to Hung Vuong ngay Gi6 t6 Hung hogt (?C)ng ve Le hoi | Gio to

G106 t6 Hung Vuong | Hung




hoi cia qué huong, dat mung 10/3 Vuong mung 10/3 mung 10/3 Vuong
nuoc.

MT 156: Mot s6 quy dinh & - Quan sat: Xem

Tré thyc hién duge mot s6 | 19P (4¢ do dung, video tré ct b

qui thc, qui dinh & 16p va | 40 choi ding cho ) dung, db choi. Day

gia dinh: Sau khi choi
xong cat dd choi vao noi
quy dinh, gi6 ngu khong
lam on. ..

tré mot sb6 quy dinh &

16p (dé do dung, dd
choi dung chd )

MT 157:

Tré biét trao d6i, thoa
thuan, chd dén luot, hop
tac voi ban dé cung thuc
hién hoat dong chung

Cho dén luot, hop
tac.

- Sinh hoat: Day tré
biét chd dén luot khi
ldy com khong dua
gidn, x6 day ban

TCVD: Ban bong
TCVD: Thoi bong
TCVD: Ech nhay
TCVD: Truyén tin

MT 158:

Tré biét ndi cam on, xin

Ling nghe y kién
cua nguoi khac, su

Sinh hoat: Cho tré
xem video. Gido duc

151, chao hoi 18 phép. dung~l(‘7i ndi va cur tré’ biét ling nghe ¥
chi le phép. kiém va st dung 1oi
néi 1& phép
MT 159: Phan biét hanh vi Sinh hoat: Choi tro - Quan sat: Cho tré

Tré c6 mot s6 k¥ ning
séng: phan biét hanh vi

dang sai khi sur
dung tui nilon

choi phan biét hanh vi
dang - sai khi sir dung

xem video v€ hanh
vi ding sai khi st




"ding" - "sai", "tot" - tai nilon dung tui nilon

leéull

MT 161: Quan tam, giup do - Goc Xay Dung TE,VB: Xem ai dung
. nhat

Tré c6 mot so ki nang ban. - Goc Phan Vai

sbéng: t6n trong, hop tac,
than thién, quan tam giap
do, chia sé

TCVD: Ai tinh mat
hon
TCVD: Xem ai gioi
hon

MT 162:
Tré biét tiét kiem dién,
nuoc

Tiét kiém dién
(Khong ho tay
dudi may lam kho
tay qua lau ...)

- Sinh hoat: Day tr¢é
biét tiét kiém dién khi
ho tay khong ho tay
dudi may ho tay qua
lau

MT 164:

Tré biét quan tam dén moi
truong

Giam tai tai nilon

- G160 hoc: Giam tai
tai nilon

E. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Muc tiéu Noi dung
Gio hoc HPVC HPNT Chu dé
MT 165: Boc 10 cam xtc - Sinh hoat: Boc 10

Tré c6 kha nang cam nhan

pht hop khi ngdm

cam xuc phu hgp khi




va thé hién cam xuc trudc
vé dep trong thién nhién,
cudc song va trong tac

nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tuong trong thién

ngam nhin vé dep ctua
cac su vat, hién tuong
trong thién nhién,

pham nghé thuat nhién, cudc sdng cudc sdng va tac
va tac pham nghé pham nghé thut.
thuat.

MT 166: Nghe va nhan ra G106 hoc: Nghe hat - G6¢ Am nhac: Cho

Tré nghe va nhan ra cac
loai nhac khac nhau

cac loai nhac khac
nhau bai hat "bi1
hoc - Li chiéu
chiéu"

bai hat "Pi hoc”;
Li chiéu chiéu"

tré nghe cac bai hat vé
dong vat phu hop voi
do tudi

MT 167:

Tré hat dung giai di¢u, 101
ca, hat rd 101 va thé hién
sac thai ciia bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u
bo...

Hat dung giai dicu,
10i ca va thé hién
sic thai, tinh cam
cua bai hat "That
1a hay; b1 duong
em nhd"

- G10 hoc: Day hat
bai hat "That 1a
hay”, “ Bi duong em
nhg"

- G6c Am nhac: Hat
ding giai di€u, 101 ca
va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat
"That 1a hay; D1
duong em nho"

MT 168:

Tré biét van dong nhip
nhang theo giai di¢u, nhip
diéu cua cac bai hat, ban
nhac

Van dong nhip
nhang theo giai
diéu, nhip di€u cua
cac bai hat: That la
hay

- G106 hoc: Day mua
bai hat "That 1a hay”

- G6c Am nhac: Cho
tré hat lai bai hat
"That la hya" va cac
bai hat phu hop voi do
tudi; lua chon cac
hinh thtrc van dong




theo giai di€u cua bai
hat

MT 169:

Tré c6 mot s6 ky nang
trong cac hoat dong am
nhac: Str dung cac dung cu
g0 dém theo phach, nhip,
tiét tAu.

Str dung céac dung
cu go dém theo
nhip bai hat: bi
duong em nhd

- Gio hoc: Vo theo
tiét tau cham bai hat
"D1 dudong em nhd"

- G6¢ Am nhac: Cho
tré hat cac bai hat phu
hop v6i do tudi va lya
chon dung cu go theo
tiét thu chdm bai hat
"DPi dudng em nho"

MT 170:

Tré c¢6 ki nang phdi hop
cac nguyén vat liéu tao
hinh tao ra san pham

Phéi hop céc
nguyén vat liéu tao
hinh, vat li¢u trong
thién nhién dé tao
ra san pham: Bé
cho1 vo1 mau nudc

- G106 hoc: Bé choi
v&1 mau nudc

- Go6c tao hinh: Tré
phéi hop cac nguyén
vat li€u tao hinh, vat
li¢u trong thién nhién
dé tao ra san pham
theo y thich

MT 171:

Tré biét v& phdi hop cac
nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh burc
tranh c6 mau sic va bd cuc

Str dung cac ki
nang vé dé tao ra
san phim c6 mau
sic, kich thudc,
hinh dang/ duong
nét: Bé vé lang
qué, Tao hinh con
vat tr ban tay

- G106 hoc: Bé vé
lang qué

- G10 hoc: Tao hinh
con vat tur ban tay




MT 172:

Tré biét cit theo

duong thing, duong
cong... va dan thanh san
pham c6 mau sic va bd
cuc

Str dung céc ki
nang cat dan dé
tao ra san pham c6
mau sic, kich
thudce, hinh déng/
duong nét: Cit,
dam con diéu

G106 hoc: Cat, dan,
gap con di€u

MT 176:

Tré biét nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau sic,
duong nét, hinh dang

Nhan xét san pham
tao hinh vé mau
sac, hinh dang /
duong nét: Tao
hinh con vat tir ban
tay

- G160 hoc: Tao hinh
con vat tir ban tay

MT 177:

Tré lua chon, thé hién cac
hinh thirc van dong theo
nhip diéu, tiét tiu bai hat.

Lua chon, thé hién
cac hinh thirc van
dong theo nhac bai
hat: That 1a hay

- Gi0 hoc: Day mua
bai hat “That 1a hay”

- Géc Am nhac: Cho
tré lya chon cac hinh
thirc van dong theo
giai di€u cua bai hat.

MT 178:

Tré biét lya chon dung cu
dé g0 dém theo nhip di¢u,
tiét tu bai hat.

Lya chon dung cu
am nhac dé g
dém theo nhip di¢u
bai hat: D1 duong
em nhd

- Gio hoc: Vb theo
tiét tau cham bai hat
"D1 duong em nho"

- Géc Am nhac:

Cho tré hat cac bai hat
phu hop vé6i d6 tudi
va lya chon dung cu
g0 theo tiét tAu cham




bai hat "DP1 duong em
nhg"

MT 179:

Tré biét n6i 1én ¥ tudng va
tao ra san pham tao hinh
theo y thich

Noi 1én y tudng
tao hinh ctia minh:
Bé vé lang qué

Gi0 hoc: Bé vé lang
queé

MT 180:

Tré biét dit tén cho san
pham cua minh

bat tén cho san
pham cta minh:
B¢ choi vo1 mau
nudc

Gi0 hoc: Bé choi véi
mau nudc

MT 181:

Tré thé hién sy sang tao
khi tham gia cac hoat dong
tao hinh

Tu chon dung cu,
nguyén vat liéu dé
tao ra san pham
theo y thich: Bé
choi v61 mau nudc

G106 hoc: Bé choi voi
mau nuoc




