.TRƯỜNG MẦM NON SEN HỒNG


THỰC ĐƠN TUẦN CHÁU
Thời gian từ  16/06/2025 đến 20/06/2025

	THỨ/
NGÀY
	SÁNG
	BUỔI TRƯA
	BUỔI  XẾ
	SDD-BP
	DỊ ỨNG TP

	
	
	MẶN
	CANH
	TRÁNG MIỆNG
	MẶN
	NƯỚC
	
	

	Thứ
Hai
16/06
	Sữa Netsure

Bún hải sản
	Nui nấu thịt nấu mộc
	
	Sữa chua uống vị  dâu cam
	Cháo bí đỏ nấu tôm thịt
	
Nước chanh
	Yakult 

Cải ngọt luộc
	Cháo bí đỏ thịt heo(X)

	Thứ Ba
17/06
	Sữa Netsure


Mì trứng nấu thịt
	Bún khô nấu nấm hương
	
	Yaourt
	Phở thịt bò
	Nước tắc 


Sữa Netsure

	Sữa Netsure

Bầu hấp

	Phở thịt heo (X)  

	Thứ Tư
18/06
	Sữa Netsure  

Hủ tiếu nam vang
	Thịt heo nấu patê
	Cá điêu hồng nấu cà cần 
	 Yaourt 
	Bánh đa nấu hến thịt
	Nước chanh dây
 
 Sữa Netsure
	Sữa Netsure

Cà chua nấu

	

Bánh đa nấu thịt 
(X)




	Thứ Năm
19/06
	Sữa Netsure
 
Súp tóc tiên
	Chả cá rim nước dừa 
	Mồng tơi nấu tôm thịt
	Chuối cau

	Cháo yến mạch
	Bánh Flan

	Sữa Netsure 

Mướp nấu
	Thịt heo rim mặn (M) 

Mồng tơi nấu thịt 
(C)


	Thứ Sáu
20/06
	Sữa Netsure


Bò kho
	Thịt gà kho sả nghệ
	Cải xanh nấu cá thát lát
	Yaourt

	Bánh mì sừng trâu
	Sữa Netsure

	Sữa Netsure


Su su hấp
	Thịt heo kho (S) 

   Thịt heo kho sả nghệ 
(M) 

Cải xanh nấu thịt (C)





