TRƯỜNG MẦM NON SEN HỒNG

THỰC ĐƠN TUẦN CHÁU
Thời gian từ 23/06/2025 đến 27/06/2025

	THỨ/
NGÀY
	SÁNG
	BUỔI TRƯA
	BUỔI  XẾ
	SDD-BP
	DỊ ỨNG TP

	
	
	MẶN
	CANH
	TRÁNG MIỆNG
	MẶN
	NƯỚC
	
	

	Thứ Hai 23/06
	Sữa Netsure

Bánh đùi gà
	Cá điêu hồng kho nấm
	Khoai mỡ nấu tôm
	Sữa chua uống vị  dâu cam 
	Mì nấu thịt cải ngọt
	Nước chanh dây

	
Sữa Yakult 

Đậu bắp hấp
	Khoai mỡ nấu thịt (C) 



	Thứ
Ba
24/04
	Sữa Netsure

Hủ tiếu mỹ tho
	Xíu mại sốt cà
	Cải thảo nấu thịt bò
	Yaourt
	Cháo yến mạch
	Nước tắc

Sữa Netsure


	Sữa Netsure


Cà rốt nấu
	Thịt heo nấu đậu (M) 

Cải thảo  nấu thịt (C)

	Thứ Tư
25/06
	Sữa Netsure

Hoành thánh
	Cá basa kho thơm
	Bầu nấu  tôm thịt
	Yaourt
	Nui nấu sườn củ cải
	Nước chanh

Sữa Netsure
	Sữa Netsure

Rau muống luộc
	 
Bầu nấu thịt heo nấu  (C)

	Thứ Năm
26/06
	Sữa Netsure

Bún riêu
	Trứng chiên
	Tần ô nấu ca thát lát
	Dưa hấu

	Súp cua măng tây
	Bánh Pudding
	Sữa Netsure

Bắp cải luộc

	Soúp thịt (X)


	[bookmark: _GoBack]Thứ Sáu
27/06
	Sữa Netsure

Phở gà
	Thịt nấu giả ba ba
	Rau tập tàng nấu nghêu
	Yaour
	Bánh bông lan nho
	Sữa Netsure


	
Sữa Netsure

Rau dền nấu
	Rau tập tàng nấu thịt  (C)




