KẾ HOẠCH NGÀY
THỨ 4 NGÀY 21 THÁNG 5 NĂM 2025
	
	NỘI DUNG

	ĐÓN TRẺ
	- Quan sát sắc diện của trẻ

	TRÒ CHUYỆN SÁNG
	Trò chuyện về thời tiết

	THỂ DỤC SÁNG
	- Hô hấp: Gà gáy

- Tay 1: Đưa lên cao, ra phía trước, sang ngang.

- Chân 1: Đứng, một chân đưa lên trước, ngụy gối.

- Bụng 1: Nghiêng người sang bên.

- Bật : tại chỗ theo nhịp.

	GIỜ HỌC
	NỘI DUNG 1         
 Đề tài:TÌM HIỂU VỀ GIÓ
I. Mục đích yêu cầu: 
- Trẻ nói được một vài đặc điểm của gió, biết sử dụng các đồ vật để tạo ra gió.

II. Chuẩn bị:

- Giấy, đồ dùng đồ chơi, nhạc, rổ…
III. Tiến hành
Ổn định: Cho trẻ xem ảo thuật gió thổi bay giấy
Hoạt động 1:

- Trò chuyện với trẻ: 

+ Tại sao giấy bay được? 

+ Có gió ở đâu? 

+ Gió có hình dạng gì? Mùi như thế nào? …..

+ Làm cách nào để tạo ra gió?

Hoạt động 2:

- Cho trẻ về 4 nhóm và lựa chọn những đồ vật có thể tạo ra gió

- Cô quan sát, hướng dẫn và sửa sai cho trẻ

- Trẻ chọn 1 đồ vật, tạo ra gió để di chuyển con cá về bờ.

- Cô nói luật chơi và cách chơi.

+ Luật chơi: trẻ không được dùng tay chạm vào con cá

+ Cách chơi: mỗi bạn cầm 1 đồ vật đã chọn và đứng vào vạch xuất phát. Khi có hiệu lệnh xuất phát thì mỗi bạn quạt cho con cá bay về đích, con cá của bạn nào về đích trước sẽ chiến thắng.
NỘI DUNG 2
Đề tài: BÉ LÀM BÁNH KHOAI MỠ

I.  MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

· Trẻ biết lấy bột vừa đủ và lăn dài để thành bánh khoai mỡ.
II. CHUẨN BỊ:

· Bột khoai mỡ
· Bột bắp
· Đĩa 
III. TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG:

Hoạt động 1

· Trẻ quan sát nguyên vật liệu trên bàn. Cho trẻ nói tên các nguyên vật liệu đó.
· Theo con với nguyên vật liệu này lớp mình sẽ làm gì?
· Theo con làm thế nào?
Hoạt động 2

· Trẻ về bàn thực hiện làm bánh khoai mỡ
· Cô quan sát giúp đỡ và hướng dẫn gợi ý cho trẻ làm
Trẻ mang bánh mình làm được lên bàn giúp cô để mang xuống nhà bếp chiên.

	HOẠT ĐỘNG CHƠI NGOÀI TRỜI


	- Quan sát xung quanh trường

- TCVĐ: Cáo và thỏ
- Chơi tự do:

+ Rót nước vào chai. 

+ Thảy vòng.

+ Ném bóng vào sọt.

+ Một số trò chơi khác.

	HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI TRONG LỚP
	- Góc Học tập: Chọn hình ảnh lợi ích của gió và tác hại của gió
- Góc Tạo hình: Tiếp tục gấp quạt
- Góc Khám phá: Thí nghiệm gió thổi đồ vật bay và không bay

- Góc Văn học: Đọc thơ, truyện theo ý thích của trẻ
- Góc Âm nhạc: Hát các bài hát mà trẻ thích

- Góc Phân vai: chơi nấu các món ăn yêu thích
- Góc Xây dựng: Thảo luận xây mô hình theo ý thích

	ĂN, NGỦ, VỆ SINH
	· Rèn trẻ không thay quần áo trước mặt bạn khác giới.


	HOẠT ĐỘNG CHIỀU


	·  Nghe bài thơ: “Gió“
·   Học ngoại khoá
· Nhắc nhở trẻ tiết kiệm nước khi rủa tay, tắt đèn quạt khi ra ngoài

	NHẬN XÉT
	· Tình trạng sức khoẻ của trẻ: 
· Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ: 
· Kiến thức, kỹ năng của trẻ: 


