
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC KHỐI MẦM 

TUẦN 2 (Từ 10/02/2025 – 14/02/2025)  

Nội dung 
Thứ 2  

10/02 

Thứ 3 

11/02 

Thứ 4 

12/02 

Thứ 5 

13/02 

Thứ 6 

       14/02 

Đón trẻ 

Trò 

chuyện 

sáng 

- Trò chuyện với trẻ về những con vật sống dưới nước 

+ Hãy kể tên những con vật sống dưới nước mà con biết?  

+ Làm quen, quan săt trò chuyện về một số loài chim 

- Cho trẻ làm quen bài hát: “ Cá vàng bơi” 

- Cho trẻ nhận biết phía trước, phía sau của cô.  

Thể dục 

sáng  

Tập theo nhạc “Cô và mẹ; Bé khỏe bé ngoan; Vũ điệu rửa tay” 

Đội hình hàng ngang 

- Tay: Đưa 2 tay dang ngang, lên cao. 

- Bụng: Đưa 2 tay ra phía trước sang trái/ sang phải. 

- Chân: Tay chống hông, co từng chân 

- Bật tại chỗ  

Hoạt 

động học 

MTXQ 

Quan sát, nhận biết 

con cá. 

 Kể chuyện 

“Giọng hót chim 

Sơn Ca” 

 Tạo hình: 

Dán con cá 

 

    Toán 

Nhận biết 

phía trước, 

phía sau của 

bản thân. 

Thể chất: 

Bò trườn 

theo đường 

dích dắc 

Dạy hát 

“ Cá vàng bơi” 

   TCKNXH 

Trẻ biết cố gắng 

thực hiện công việc 

đơn giản được giao.    

   Đọc thơ :  

“ Con cá vàng” 

  

Hoạt 

động ngòai 

trời 

-  Trò chơi vận động:  Đua thuyền, Chuyền bóng , Phi ngựa 

-  Quan sát một số con vật sống dưới nước. 

- Trò chơi dân gian: Lộn cầu vồng,  Kéo cưa lừa xẻ, Nu na nu nống 

- Chơi tự do:   

1. + Chơi với cát: làm bánh, đắp luống trồng cây, trang trí bánh. 

2. + Chơi với nước: đường đi của nước, đong nước. 

3. + Chơi: Bò trườn theo đường dích dắc, Nhảy bật vào vòng 

4. - Đá bóng, ném bóng vào rổ; Chơi xe đạp, cầu tuột, xích đu, …… 

 

Chơi, 

hoạt động 

ở các góc 

* Trò chơi đóng vai: 

- Biết nhận vai, xưng vai khi chơi, chơi nhiều vai khác nhau 

* Trò chơi sáng tạo: 

- Biết sử dụng các lọai “vật liệu xây dựng” khác nhau để “ gia công” và phát triển mô hình xây 

dựng. 

* Trò chơi học tập 

- Tạo hình: Dán con cá, Tạo hình con cá từ bàn tay 

- Toán: Nhận biết phía trước, phía sau của bản thân. 

- Âm nhạc: Trẻ hát múa bài hát “ Cá vàng bơi” 

- Đọc sách, truyện theo ý thích. Kể chuyện nhân vật rời: “Giọng hót chim Sơn Ca.” 

Vệ sinh 

Ăn, ngủ 

- Rèn luyện thao tác đánh răng. 

- Rèn trẻ rửa tay, lau mặt trước khi ăn 

- Trẻ ăn không rơi vãi thức ăn.. 

Hoạt 

động chiều 

- Đọc thơ “ Con cá vàng ” 

- Ôn lại bài hát : “ Cá vàng bơi” 

- Tiếp tục hoàn thành sản phẩm “Dán con cá” 

- Trẻ học năng khiếu : Vẽ; Anh văn    

- Trưng bày sản phẩm và nhận xét sản phẩm của trẻ. 

- Nêu gương trẻ:  

 



 


