KE HOACH GIAO DUC KHOI CHOI
Tuén 2 Thang 2/2025 (Tir 10/2/2025 —14/2/2025)

Don tré
Tro
chuyén sang

- Cho tré lam quen trude bai hat Ca vang boi

- Con hiy ké tén nhitng con vét song dudi nude ma con biét

- Tré oOn lai hinh tron, hinh vudéng, hinh tam giac va hinh chir nhat
- Bé cung ¢6 6n lai cach vé cac nét: cong, nét ngang, nét xién...

- Cho tré nhic lai c4ch tréo qua ghé

Tap theo nhac bai hat: “Tét oi 1a tét, Xac xic xuc xé”
* HO hap: Ga gay

Thé duc | - Tay: hai tay dang ngang, gip sau gay, chan dtng tu nhién
sang - Bung: nghiéng nguoi sang trai, sang phai
- Chan: tay chéng hong, dwa chan ra trude khuy gbi
- Bat: Bat tai chd
Am nhgc: Day |[MTXQ: Toan: phan biét| Tao hinh: V& |Thé duc:
hat: Cavang |Nhiing chdcé |hinh  tron  véi dan ca Trwon theo
boi ngd nghinh  [hinh vuéng, hinh hwéng thang
tam giac va hinh két hop tréo
chir nhat ghé
Hoat dong
hoc TCKNXH Van hoc: K8 KP: Kham
Tré phéan biét chuyén Nong nec pha vong doi
hanh vi “dung- con tim me ciia éch
sai” Bé khong
bo rac xudng hd,
a0 ca

Hoat dong
ngoai troi

- Quan sét: cay xanh trong truong, quang canh trudce cong trudng

- TCVD: Cudp co, Ve nha, Tho doi 16ng

- Dan gian: Lon cau vong, Dung ding dung dé, rong ran 1én may.

- Choi tu do:

Choi v6i cat: lam banh, xay lau dai cat.

Choi voi nudce: dong nudce tuoi cay, duong di cua nude

Choi dén gian: ganh qua qua cau, nhay day

Choi van dong: tréo qua ghé ném vao vong, Pa bong, ném bong vao ro, Choi cau
tudt, Choi bling thun, treo thang, xich du,

- Pong vai: Tré phan vai véi ban, linh hoat thay d6i vai choi

-Tro choi sang tao: Biét st dung céac lgai “vat li¢u xay dung” khac nhau dé “gia
cong” va phat trién mo hinh xay dyng.

- Poc sach, truyén. Ké chuyén nhan vat rdi: Nong noc con tim me

Cf"“z h()’at - Toan: phan biét hinh tron v4i hinh vuéng, hinh tam giac va hinh chir nhat
dong ¢ cac \i oA R . C N gA A
e - Bai tap phat trién tu duy: Choi cd, domind.
g - Kh&dm phé: vong doi cia éch
- Tao hinh: V& dan c4, nan, v€ bang mau nudc theo y thich
- Am nhac: hat va VD bai hat: C4 vang boi
A . - Tép cho tré rtra tay, lau mat, danh rang sau khi an
V¢ sinh L LA \ T N <
An noi | Tré khong lam roi vai thue an
- 18 - Tép cho tré ty trai ném, gilr yén lang trong gio ngu.
Hoat dgng | - Cho tré 6n lai| - Cho tré ké - Cho tré doc tho, |- Tré ké lai - Tré hoc v&
chiéu bai hat: Ca vang |lai dic diém |dong dao: Tha dia |chuyén Nong - Trung bay




boi nhiing con vat |ba ba noc con tim me |san pham: dan

-Khen bé: song dudi - Tré hoc vé - Tré hoc Anh  |ca bé vé
nudc van
- Tré hoc -Khen bé:

Anh van




THU HAI- 10/2/2025
Day hat: CA VANG BOI

. Muc dich yéu ciu:

- Tré thuoc loi bai hat, tré hat theo nhac nhip nhang

Il.  Chuan bi:

-Tranh minh hoa bai hat

- Nhac khong 161 bai hat “Ca vang boi”

I11. Tién hanh:

Hoat dong 1:

- C6 6n dinh: tré nghe nhac

- CO cho tré xem tranh: HO ca

+ Gidi thiu bai hat?

- C6 hat lan 1, khong nhac

- Hat 1an 2, két hgp nhac

Hoat dong 2: o
- C6 day chau hat theo c6 cho dén hét bai, c6 chl y sura sai
- Chau hat két hop v6i nhi€u hinh thirc: nhoém, t6, ca nhan

* Ca lop cung hat lai 1,2 1an véi nhac
Tro choi am nhac: Ai doan gioi
- C6 cho tré nhac lai luat choi, cach choi:
+ Cach choi: Co6 goi 1 tré 1én chot, cho tré o1 mii chop.Cac ban con lai ding thanh vong tron. Co goi
1 ban bt ky hat 1 bai hat.Ban doi mil chop doan tén ban hat.
+ Luat choi: Ban bi doan s€ thua cudc va 1én thay chd cho ban d6i mil chop va tiép tuc tro choi.
-Cho tré choi 2-3 lan

THU BA- 11/2/2025

NHUNG CHU CA NGO NGHINH
I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét mot sb loai ca, cac bd phan cda cd va moi truong séng cua ca
- Gi4o duc tré cham sdc, bao vé moi trudng séng cho loai ca bang cach khong vit rac xudng ao, ho,
bién
I1. Chuan bi:
- Hinh &nh, bang hinh vé mot sb loai ca
I11. Tién hanh:
Hoat dong 1:
- Cac con 0i? Lang nghe lang nghe

“ Con gi c6 vay co vay
Khong di trén can ma boi dudi hd ? 7 ( d6 bé ddy 1a con gi?)
- A dting r6i, d6 14 con ca day! Con ca song & ddu cac con?
- Con c4 sdng dudi nude va boi dudi nude rat gioi, cac con cé biét nhd ddu ma con ca boi duoc dudi
nudc khong ?
- Dé biét 5 diéu nay ching ta cung tim hiéu vé mét loai ca rat dep va quen thudc véi tat ca moi nguoi
nhal
Co6 cho tré quan sat ca
- Xin gidi thiéu voi cac con day 1a ban céa chép



- Cé chép c6 nhimng phan nao?

- Con ca chép c6 3 bd phan: dau, minh, dudi, cic con hay cha y quan sat:

- Phan dau con c4 c6 gi?

- A, phan dau c6 mat, miéng va c6 mang. Mang ca giéng nhu cai mili giup cho ca thd dugce dudi nude
do cac con

- Phan than minh nhu thé nao? Trén than c6 vay giéng nhu chiéc 40 bao vé co thé, co vay gitp ca boi
trong nugc

- Phan dudi thi nhu thé nao? Ngin va c6 tac dung nhu banh 1ai giup ca di chuyén sang trai, sang phai.
* Moi truong séng cua ca chép

- Céc con o1, ca séng & dau nhi? néu khong c6 nude thi ca sé thé nao?

- Cac con thiy ca chép dang song trong bé chira gi day?

- A, bé nay chira nhiéu nudc phai khéng? Vay ca chép sdng trong méi trudng gi nao?

> C4 chép c6 mang nén sdng va thd trong moi trudng nude ngot nhu: Ao, hd, song, sudi tiiy moi
truong sinh sdng ma ca chép s& c6 mau sic khac nhau nhu: Pen, xam, do hong, ...

- C6 @6 céac con dé cho ca chép mau 16n chung ta phai lam gi nao?

- Vay theo con ca chép an gi dé 16n?

- C6 c¢6 tui thirc an danh riéng cho cé, ching ta cung cho cé an nhé!

+ CO moi 2-3 tré bo thirc an vao cho ca chép an

* ch loi ctia ca Chép

- Co db cac con, thit ca chép co an dugc khong?

- Con da dugc an mon gi tur ca chép r0i? C4 chién, c4 nau canh chua, lu,. ..

- C6 cho tré xem hinh anh vé cac moén an tir ca chép

=> Viy ca chép (cling nhu cac loai ¢4 khac ) 1a ngudn thirc an nhiéu dinh dudng cho con nguoi

- C6 khai quat lai: Ca chép c6 hinh déng rat dep, to, mau sic trén than minh phu thudc vao mai
truong séng co thé den, xam, do, hong, vang, ...

- CAu tao co thé gém: Pau, minh, dudi

- Séng trong mdi trudng nude ngot, in rong réu, cac sinh vat phu du,...

- Ca chép dé trimg, ca chép rat co ich, 13 ngudn thirc dn cho con ngudi va 1am sach moi truong nude.
Hoat dong 2:

- C6 da chuan bi mdi ban 1 rd cac phan ciia con ¢4 chiing minh thi dua ghép hinh con ca chép dé hoan
thién buc tranh, trong thoi gian mot bai hat, ban nao ghép nhanh va hoan chinh s¢€ chién théng

THU TU- 12/2/2025

PHAN BIET HINH TRON VOI HINH VUONG, HINH TAM GIAC VA HINH CHU
NHAT

I. Muc dich yéu cau:

- Tré phan biét dugc diém gidng va khac nhau giita hinh vudng- hinh tron, hinh tam giac- hinh
chir nhat

I1. Chuan bi:

- M3i tré RS dd dung ctia ¢6 gidng cua tré: Kich thude cac hinh to hon
I11. Tién hanh:

Hoat dong 1:

Phan biét hinh vudng- hinh tron




+ Trong 10 chiing minh ¢4 gi?

- Pay la hinh gi?

Co cho tré tim hinh tron gio 1én

- Hinh tron c6 mau gi?

- Ching minh hay lan thir xem c¢6 lan dugc khong? Tai sao lai 1an duoc?
C6 chdt lai: Hinh tron c6 dudng bao cong nén hinh tron lan duoc

+ Chung minh hay tim cho ¢6 hinh vuéng nao?

- Hinh tam giac cé mau gi?

- Cung lan thtr nao? Thay nhu thé nao? Tai sao khong lan dugc?

- Tam gi4c c6 miy canh, miy goc, cung dém nao.

So sanh hinh tron va hinh vudng c6 dic diém gi gidng va khac nhau ?
C6 chdt lai: Hinh tron va hinh vudng giéng cung 13 hinh hoc

Khac nhau: Hinh tron c6 duong bao cong, lan dugc con hinh vudng c6 goc, cd 4 canh bang
nhau va khong lan dugc.

+ Tuong tu: phan biét hinh tam gidc- hinh chir nhat
=> So sanh hinh chif nhat va hinh tam giac 2 hinh nay c6 diém gi gidng va khac nhau?
Co chét lai: Gidng nhau: Cung 13 hinh hoc ,cting c6 canh c6 goc va khong lan dugc

Khac nhglu: Hinh tam giac c6 3 canh, hinh chir nhat c¢6 4 canh (cO 2 canh dai br?lng nhau va 2
canh ngan bang nhau)

Hoat déng 2: Vé diing nha minh.

+ Trd choi: “ Tim hinh theo yéu cau cta c6”

- CO noi tén hinh tré chon va gio 1én

- C0 ta hinh tré chon

+ Tro choi: “ Chon hinh”

- Chia tré 1am 4 d6i. Mdi doi chon 1 hinh va dé riéng ra mot r0.
Doi 1 chon hinh tron

D41 2 chon hinh tam giac

D01 3 chon hinh vuong

Do1 4 chon hinh chit nhat

- Trong 1 khoang thoi gian 14 1 ban nhac cac doi s& chon hinh ding theo yéu cau cta co . Poi
nao chon dugc nhi€u hinh ding vaéi yéu cau la doi thang cudc..

- Cho tré choi.
- Nhan xét két qua choi
THU TU
K¢é chuyén: NONG NQC CON TIM ME

I. Muc dich yéu ciu:



- Tré nhé tén truyén va hiéu noi dung cau chuyén
- Biét dugc vong doi cua éch: éch -> trimg -> nong noc -> éch.
I1. Chuan bi:
- Hinh anh minh hoa truyén “Nong noc con tim me”
- Tranh 16 t6: vong doi phét trién cua éch
- Nhac Chu éch con
I11 Tién hanh:
Hoat dong 1:
K& chuyén dién cam: ‘ o
- CO ke lan 1: CO ke chuyén bang giong ké dicn cam, di¢u bd cir chi.
- Co ké lan 2 ket hqg mo hinh
* Dam thoal, trich dan giang noi dung cau chuyén:
- C6 vura ke cau truyén gi?
- Trong truyén cé nhirng nhan vat nao?
- Nong noc do ai sinh ra?
+ Tai sao bay nong noc khong biét me ciia minh 1a ai ma lai di tim?
+ Céc con biét me cua bay nong noc 12 ai?
+ Vay Ech sinh ra nhu thé ndo? (C6 cho tré xem vong doi phat trién cua éch)
Hoat dong 2:
- bat tén cho cau chuyén
- Hat va van dong tu do bai “chu éch con”.

THU NAM- 13/2/2025

VE DAN CA

I. Muc dich yéu cau:
- Tré ¢6 ki nang st dung phdi hop cac nét xién, nét thang, nét cong dé vé& tranh dan cé trén cac chat
liéu khac nhau: Giay, bia cattong, ...

- Tré biét v& c4 c6 nhiéu kich thudc, hinh dang khac nhau, biét dic diém cac bd phan cia ca.
I1. Chuan bi:

- Tranh goi y cua c0

- Gidy, bia cattong, mau sap,

+ Tranh 1: Tranh vé& dan ca bang hinh tam giéc.

+ Tranh 2: Tranh v& dan ca c6 dang hinh tron.

+ Tranh 3: Tranh v& nhiéu loai cé c6 hinh dang khéc nhau.

- Nhac bai hat: Nhac bai hat “Ca vang boi”

- Gia trung bay san pham cua tré.

I11. Tién hanh:

Hoat dong 1.
- C6 cho tré quan sat tranh, n6i 1én cam nhan, nhan xét cua minh vé bic tranh.

* Tranh 1: Tranh vé& dan c4 bang hinh tam giac

Hoi tré: + Cac con nhin xem ¢6 c6 buc tranh gi day?
+ Tai sao lai goi la dan ca nhi?

+ Con c6 nhan xét gi vé bic tranh caa c6?



+Pé v& dugc con cé ¢ sir dyng nhitng nét gi?
+ Ngoai vé con ca ra cd con vé gi nira?

+ C6 ding chat liéu gi dé vé tranh nhi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé bd cuc cua birc tranh?

=> Buc tranh nay c6 dung nét xién tao thanh dan ca c6 dang hinh tam giac. C6 vé trén bia cat tong va
dung mau da dé té.

- Co dat tén birc tranh: Pan ca boi 10i

* Tranh 2: Tranh vé dan ca c6 dang hinh tron

+ Céc con thay buc tranh nay co6 gi dic biét?

+ O biic tranh ndy con cé ¢ vé& ¢d dang hinh gi? C6 dung nét gi dé ve&?
+ Burc tranh nay cd vé& bang chat liéu gi va td mau bang mau gi?

+ Céc con c6 nhan xét gi vé cach td mau buc tranh nay?

=> Birc tranh nay c6 dung nét cong dé v& than ca, nét xién tao thanh duéi ca, V& con to nho khac
nhau tao thanh dan ca c6 dang hinh tron. C6 vé trén chat liéu bao b6 va dung mau sap dé té cho bac
tranh thém dep.

- Co dat tén cho buc tranh 1a: Pan ca dudi trang
* Tranh 3:Tranh vé cac loai ca khac nhau.

+ Cac con quan sat xem buc tranh vé dan ca nay cua c6 co gi khac vai 2 buc tranh vé dan ca ma co
va cac con vira xem?

+ Co d6 cac con biét chat lidu cua buc tranh nay 1 gi?

=> Kbhi t6 mau cd t6 that min va khdng t6 chom ra ngoai

- C6 dat tén cho bure tranh: Pan ca dudi dai duong.

- C6 hoi y dinh cua tré: Con dinh V& trén chat liéu gi, chon mau gi dé t6?

- Con dinh V& dan c4 ctia minh nhu thé nao?

- C6 goi md thém y tuong cho tré

- C6 nhac tré: Khi vé ngoi ngay ngan, dung bat dé vé va td mau min, khéng chom ra ngoai.
Hoat dong 2: Tré thuc hién

- C6 bao quat, hudng dan tré khi can thiét

- Vi tré vé tot ¢ goi mo ¥ tudng, tré yéu cd goi ¥, gitp dd cho tre.
- C6 khuyén khich, dong vién tré

THU SAU- 14/2/2025 ,
TRUON THEO HUONG THANG KET HQP TREO GHE

I. Muc dich yéu cau:
- Day tré thuc hién van dong truon sap két hop tréo qua ghé thé duc.
- Khi truon tré biét phdi hop tay chan nhip nhang trudn sat san tréo qua ghé nhe nhang nhanh nhen.

I1. Chuan bi:
- Ghé thé duc
- Nhac khai dong



I1. Tién hanh:

Hoat dong 1:

* Khot dong

- Cho tré di céc kiéu chan: miii ban chan, di thuong, got chan, di thuong, khom lung, di thuong, chay
nhanh, chay cham,

*Trong dong:

Bai tap phat trién chung

- Tay: chan trai budc sang trai, hai tay dua 1én cao, dua ra phia trude, sang hai bén (31 x 8n)

- Bung: tay dua Ién cao, long ban tay hudng vao nhau, cli nguoi, tay cham miii ban chan. (21 x 8n)

- Chan: nhén chén hai tay dang ngang, khuy gbi hai tay dwa vé truéc, nhon chan hai tay dang ngang
(31'x 8n)

- Bat: dimg khép chan, hai tay chdng hong, bat luan phién chan trudc, chin sau (21 x 8n)

Hoat déng 2:

Van dong co ban

C6 gidi thiéu tén van dong

+ C6 lam mAu 1an 1: Khong giai thich

+C06 lam mAu 1an 2: Giai thich

- TTCB: Ban nam sat san, chan trai co, chan phai thang, tay phai gap, tay trai dua 1én. Khi c6
hi¢u 1énh c6 truon ph01 hop tay chan nhe nhang. Tay trai dua 1én thi chan phai co lai va nguoc
lai. Khi truon dén ghé thi ban dtng 1én hai tay 6m ngang ghé, nguc ti xudng ghé roi bude ting
chan qua ghé

- C6 cho 2 tré 1én 1am lai cho ¢6 va ca 16p quan sat
* Tré thue hién:
- Cho tré chia nhom thuc hién theo hinh thirc thi dua.
- Khi tré thyc hién ¢ bao quat huéng dan stra sai cho tré
- Bong vién khuyén khich tré thuc hién tot.
TCVD: “ Ai nhanh hon ”
- C0 cho tré néi lai cach choi, luat choi.
- Cach choi: Co6 chia tré thanh hai dgi thi dua nhau Khi c6 hiéu 1énh: “ bat dau”, ban dau tlen ding
trude vach xuit phat chon 1 con vét theo yéu cAu cia cd chay lén tha vao hd. Sau d6 chay vé cham
nhe tay ban thtr 2 rdi vé dtng cudi hang. Ban thir 2 tiép tuc nhu vay cho dén khi c6 hiéu 1énh tro choi
“két thiic”
- Luét choi: Doi nao dem duge nhiéu con vit va ding theo yéu cau, thi doi do théng cudc
- Cd t6 chue cho tré choi 1 - 2 1an
Hoi tinh: Tré vira di vira hit thd nhe nhang.

THU SAU- 14/2/2025

KHAM PHA VONG POI CUA ECH
I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét mot s6 dic diém dic trung cta con éch nhu: ¢6 2 mat 15i, chan ¢6 mang nho, vira boi duoc
dudi nudc vira nhay duoc & trén can, moi trudng séng ¢ ao, dam rudng, thic an 1a cac loai con
trung. ...
- Budc dau tré biét dugc vong doi phat trién cia con éch qua cac giai doan: éch me dé tring, tring no
ra nong noc, mot thoi gian sau éch ndng noc dirt dudi va tré thanh con éch truong thanh day du cac
bo phan.
1. Chuin bi:



- Poan phim vé vong doi phat trién cua éch.

- Nhac bai hat: “Chu éch con”

- Tranh vé& su phat trién cta con éch cho tré choi tro choi, tranh anh, mii éch, con trung dé tré choi tro
choi.

I11. Tién hanh:

Hoat dong 1:

- Cho tré hat va VD Chu éch con

- Tro chuyén vé ND bai hat

- Ech 1a con vat song & dau? Thich &n gi?

Ech dé tring hay dé con?

* Bé kham phé vé con éch.

Cd cho mdi nhém chon tranh con éch va cho tré ngdi thanh 3 vong tron dé quan sat, sau d6 mdi nhom
|&n trinh bay nhirng dic diém ma nhom quan sat duoc .

- Hinh anh céac con vira quan sat la con vat gi?

- Con éch c6 nhitng bo phan nao?

- Da cua con éch nhu thé nao?

- Chén éch trong ra sao?

- Ech séng & dau?

- Chiing minh con biét gi vé con éch nita?

=> C0 khai quat lai nhitng dgc diém tré da nhan biét va bo sung thém nhitng kién thirc ma tré chua
biét nhu “ da éch tron va nhon: chan caa éch c6 mang nho. Ech 1a con vat séng duoc dudi nuée, vira
séng duoc trén can. Vi sao éch séng duoc ca hai méi truong thi khi nao 1&n 16p trén, cac con s& kham
pha tiép nhe

Hoat dong 2:

* Kham pha vé vong doi con éch:

- Bay gid ¢cd cho cac con xem mot doan phim vé vong doi phat trién caa con éch.

- Khi xem phim xong, hei tré vé vong doi phat trién cia con éch trai qua may giai doan:

+ Ech dé con hay dé tring ?

+ Trang éch né thanh con gi ?

+ NOng noc ¢6 gi khac so véi me éch ?

+ Nong noc phét trién thanh con gi ?

+ Sau mot thoi gian éch nong noc s& nhu thé nao?

+ Cuing ho vai éch 1a con gi?

- CO khéi quat lai: trén hinh anh 1a éch me dé trang, trng né ra ndng noc, mot thoi gian sau éch nong
noc dirt dudi va trd thanh con éch trudng thanh day du cac bo phan.

- Chling ta phai lam gi dé bao vé moéi truong sdng cho éch?

-> Gi4o duyc tré khoéng vit rac xudng ao, hd, thu gom rac thai, trong cay xanh.

- Ech thuong kiém an khi nao?

- Ech ¢6 nhitng loi ich gi?

- Cho tré xem trén may cac mon an dugc ché bién tir éch.

Tro choi 1: gin dung céc giai doan phét trién cua con éch.

- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi : ¢6 chia 16p 1am ba nhom choi, tré s& chon va gan céc hinh anh
dung cac giai doan phat trién caa éch.Nhom nao gan dung va nhanh trong thoi gian quy dinh 1a 1
doan nhac sé dugc tuyén duong.

- C6 quan sat ,nhan xét tuyén duong tré.






