KE HOACH GIAO DUC KHOI CHOI
Tuén 3 Thang 2/2025 (Tur 17/2/2025 —21/2/2025)

N Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Noi dung 17/2 18/2 19/2 20/2 21/2
- Cho tré lam quen trudc bai hat: Ta di vao rirng xanh
Pon tré |- Con biét nhitng con vét nao séng trong rimg
Tro - Tré 1am quen khdi cau, khdi vuong
chuyén sang |- Bé cling c0 on lai cach nin xoay tron, an det, bé cong...
- Cho tré nhéc lai cach ném tring dich
Tap theo nhac bai hat: “Rura tay”
* Ho hip: Ga gay
Thé duc | - Tay: hai tay thay nhau dwa lén cao, chan dung tw nhién
sang - Bung: nghiéng nguo1 sang trai, sang phai
- Chan: tay chéng hong, dua chan ra trude khuy gbi
- Bat: Bat tai chd
Am nhgc: Day | MTXQ: Con |Toan: Tré nhan| Tao hinh: Nan | Thé duc:
hat: Tadivao | vatnguy |biét goi tén khoi cha thé Ném trang
rirng xanh trang cau, khéi vudng dich thiang
ding
Hoat dong
hoc TCKNXH Van hoc: K& KP: On

Tré phan biét
hanh vi “dang-
sai” Bé khong

choc pha con vat

chuyén Cao thé,
ga trong

Kham pha Sw
ky diéu cuia
nhirng vién
Soi

Hoat dong
ngoai troi

- Quan sat: cay xanh trong truong, quang canh trude cong truong
- TCVD: Cudp cd, Méo dudi chudt, Tho d6i 1ong
- Déan gian: Dung dang dung dé, kéo cua Iira xé.

- Choi tu do:

Choi voi cat: lam banh, xay lau dai cat.
Chot v6i1 nude: dong nude tudi cay, duong di cua nudc
Choi dan gian: ganh qua qua ciu, nhay day
Choi van dong: ném tring dich thang dung, P4 bong, ném béng vao rd, Choi cau

tudt, Choi bung thun, tréo thang, xich du,

- Pong vai: Tré phan vai vé6i ban, linh hoat thay doi vai choi
-Tro choi sang tao: Biét sur dung cac loai “vat liéu xay dung” khac nhau dé “gia
cong” va phat trién mo hinh xdy dung.
- Poc sach, truyén. Ké chuyén nhan vat roi: C4o, tho, ga tréng

Chot, hoat | ro4n: Tre nhn biét goi tén khdi cau, khéi vudng
dong ¢ cac oA Y . © o\ gA A
Py - Bai tap phat trién tu duy: Choi cd, domind.
g - Kham pha: Su ky diéu cta nhitng vién soi
- Tao hinh: V& dan c4, nan, v€ bang mau nudc theo y thich
- Am nhac: hat va VD bai hat: C4 vang boi, Ta di vao rung xanh
A . - Tép cho tré rtra tay, lau mat, danh rang sau khi an
V¢é sinh L A - 13 P
< . - Tré khong lam roi vai thirc an
An, ngu A . s A A1 o
- Tép cho tré ty trdi ném, gitt yén ldng trong gid ngu.
- Cho tré 6n lai | - Cho tré ké - Cho tré doc tho, |- Tré ké lai - Tré hoc vé
Hoat dong | bai hat: Ta di lai dac diém  |dong dao: Tha dia |chuyén Cao, - Trung bay
chiéu vao ring xanh  |nhiing con vat |ba ba, Nu na nu Tho, Ga trong | san pham:

-Khen bé:

séng trong

nong

- Tré hoc Anh

nhiing chu tho




rung
- Tré hoc
Anh van

- Tré hoc vé

van
-Khen bé:




THU HAI- 17/2/2025
Day hat: TA PI VAO RUNG XANH

. Muc dich yéu ciu:

- Tré thuoc loi bai hat, tré hat theo nhac nhip nhang

Il.  Chuan bi:

-Tranh minh hoa bai hat

- Nhac khong 161 bai hat “Ta di vao rung xanh”

I11. Tién hanh:

Hoat dong 1:

- C6 6n dinh: tré nghe nhac ’

- CO cho tré xem tranh: cac con vat song trong rung

+ Gidi thiu bai hat?

- C6 hat lan 1, khong nhac

- Hat 1an 2, két hgp nhac

Hoat déng 2: o
- C6 day chau hat theo c6 cho dén hét bai, c¢6 chi y sira sal
- Chau hat két hop v6i nhi€u hinh thirc: nhoém, t6, ca nhan

* Ca lop cung hat lai 1,2 1an véi nhac
Tro choi am nhac: Ai doan gioi
- C6 cho tré nhac lai luat choi, cach choi:
+ Cach choi: Co6 goi 1 tré 1én chot, cho tré o1 mii chop.Cac ban con lai dung thanh vong tron. Co got
1 ban bt ky hat 1 bai hat.Ban doi mil chop doan tén ban hat.
+ Luat choi: Ban bi doan s€ thua cudc va 1én thay chd cho ban d6i mil chop va tiép tuc tro choi.
-Cho tré choi 2-3 1an

THU BA- 18/2/2025
CON VAT NGUY TRANG
| Muc dich yéu cau:

- Tré quan sat va phan doan su chuyén d6i ctia con vat pht hop voi méi truong sdng.
Il Chuan bi:

-Video clip vé buém nguy trang thanh 14 kho, con bach tudc, tic ké hoa.
- Hinh &nh con vat nguy trang: cit meo, tac ke dudi 14, sdu buém, 3 con éch.
- Bai tap cho tré thuc hién: bé hay tim con vat dang nguy trang trong hinh.

111 Tién hanh:
Hoat dong 1:

- Chia tré thanh 3-4 nhém, mi nhém 1 hinh. Mdi nhom s& noi con vat ctia minh. (C6 goi y cho tré)
- Con thay gi trong birc hinh ctia con?

- Tai sao con ndi né 1a con ¢t méo? (héi 1an lugt timg nhom)

- C6 cho tré xem trén man hinh céac con vat, Co d6 cac con tai sao con vat lai nguy trang?

Hoat dong 2:

- Ngoai ra con c6 mdt s6 con vat nguy trang nita cic con cling quan sat nha

- Cho tré quan sat va hoi tré:

- B¢ 1a con gi?

- Con vat nguy trang dé lam gi?

Hoat dong 3:

- Cho tré 1am bai tap: bé hay tim con vat dang nguy trang trong hinh.




- C6 bao quét huéng dan tré.

THU TU- 19/2/2025

TRE NHAN BIET GQI TEN KHOI CAU, KHOI TRU
I. Muc dich yéu cau:
- Tré nhan biét phan biét duoc khéi cau, khéi tru.
I1. Chuan bi:
-Pod dung cua c6‘gi6ng cua tre, kich thudc to hon.
- Cac khoi khoi cau, khoi tru du cho tré choi tro choi, 2 gio, 2 mii ( xanh, do), 20 1a co (xanh, do)
I11. Tién hanh:
Hoat dong 1:

- Cac con hiy dé hop qua vé phia trudc mit.
- Cac con hiy quan sat hop qua cta minh va cho c6 biét hop qua ciia minh c6 dang khéi gi? (C6 goi
2- 3tré néu hdp qua cua minh c6 dang khéi gi va doc tén)
+ Ai c6 hop qua khdi cau gio 1én
+ Ai c6 hop qua khéi try gio 1én
- C6 cho tré doc tén khdi cau, khéi tru
Hoat déng 2:
- Tro choi: Thir tai ctia bé: yéu cau cac bé phai phan biét khéi cau, khdi tru theo dic diém cua khdi.
- Chiing minh ciing xem trong r6 clia minh ¢6 gi
* Phan biét khéi cau
- Chiing minh chon cho ¢6 khéi cau
+ Chulng ta so vao cac madt bao ctua khdi cau va néu 1én nhan xét cia minh nhé!
+ Ban nao c6 nhan xét gi vé khéi cau?
- Cac mit bao cua khéi cau nhu thé nao? (hoi nhiéu tré)
+ Chung minh lan khéi cau nao?
+ C6 lan duoc khong? Vi sao?( hoi nhiéu tré)
Co khang dinh lai: Vi khéi cau c6 mit bao cong nén lan dugc. (cho tré xem hinh anh trén may)
- Cho tré doan xem c6 xép chong duoc khdi cau khong?
- Khang dinh lai khdi cdu khong xép chong dugc vi nd co mit bao cong.
* Phan biét khéi Tru:
+ Chon cho ¢ khdi tru
+ Chulng ta cung s& vao mdt bao cua khdi tru va néu 1én nhan xét ciia minh nao!
+ Mit bao ctia khdi tru nhu thé nao? (2 mat phang ¢ hai dau, mit bao cong xung quanh)
+ Céc con hiy dém mit bao cta khoi tru? khéi tru c6 may mat?
+ Chung minh lan khéi tru, c6 lan duge khong? Vi sao?
-Co khéng dinh lai: khéi tru 1an duge vi né ¢6 mat bao cong, nd Xép chéng 1én nhau duoc vi c6 2 mat
phang. (cho tré xem hinh anh trén may)
Hoat dong 3:
So sanh khdi cau, khéi try.
+ Céc con hiy nhan xét xem khoi cau, khoi tru c6 diém gi gibng nhau va khac nhau nao?
- Giéng nhau: khdi cau, khdi tru déu 1an duoc
- Khéc nhau: khdi cau khong xép chéng duge, khoi tru xép duoc
THU TU
Ké chuyén: CAO, THO VA GA TRONG

I. Muc dich yéu ciu:

- Tré nhd tén truyén, tén cac nhan vat trong cau chuyén: “Cao, Tho va Ga trong”



-Tré hiéu noi dung cau chuyén

I1. Chuan bi:

- Hinh anh minh hoa truyén

I11 Tién hanh:

Hoat dong 1:

K¢ chuyén dién cam: ‘ o

- CO ke lan 1: CO ke chuyén bang giong ke dien cam, diéu bd cur chi.

- Co ke lan 2 ket hop md hinh

* Dam thoal, trich dan giang ndi dung cau chuyén:

- CO vira ké cau truyén gi?

- Trong truyén cé nhirng nhan vat nao?

- C40 va Tho c6 ngdi nha bang gi?

- Tai sao Céo xin sang nha Tho & nho? Khi sang nha Tho Cao da lam gi?

- P4 ¢6 nhitng con vat gi dén an ai Tho?

- Bay Cho, bac Gau, anh Ga Trdng hoi Tho nhu thé nao?

- Tho tra loi thé nao?

(Cb day tré n6i giong tho budn, thé hién sy that vong tang dan).

- Bay ch6 va bac Gau dudi Cao ra sao?

- Bay ch6 va bac Gau c6 dudi duoc Céo khong?

- Cao d3 lam gi khién bay chd va bac Gau bo chay?

(C6 day tré ndi giong Cao quat nat)

- C6 nhan manh: Bay chd va bac Gau tot bung nhung lai nhit nhat nén khi bi Cao doa nat da bo chay
ngay.

- A\i lai tiép tuc gitp Tho doi lai nha?

- Anh Ga tréng dudi Cao nhu thé nao?

(Cb day tré n6i giong Ga trong déng dac, hung diing, thé hién su cuong quyét)

- Céo tra i thé nao?

- Cudi cuing chuyén gi da xay ra?

- Con Cdo tham lam, doc 4c, xao quyét, da cuép nha cua Tho, doa nat bay Ch’c') Vé} Béac Gau. Tuy
nhién anh Ga Trong diing cam thong minh da ty tin vao sirc manh cua minh cat tieng hat dong dac
dudi dugce Cao di, danh lai nha cho Tho.

- Trong truyén ching minh thich nhan vat nao? Tai sa0?

- Qua cau chuyén chiing minh hoc tap duoc diéu gi? (Biét doan két, yéu thuong, gitp d& ban)
Hoat dong 2:

- C6 chia nhom cho tré ké lai truyén: “Cao, Tho va Ga tréng”

THU NAM- 20/2/2025
NAN CHU THO

I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét sir dung nhiing k¥ ning da hoc nhu: Xoay tron, an dep, gan dinh dé nan dugc nhitng con
tho

- Tré biét cach chon mau dat pht hop dé nin céc chi tiét tao thanh con tho
I1. Chuan bi:
- Tranh con tho, mau nin con tho, dat nin, khan lau, bang con cho ¢ va tré



- Nhac bai hat "Troi ning, troi mua"

I11. Tién hanh:

Hoat dong 1.

- Cho tré choi tro choi: “Con tho”.

- C4c con vira choi tro choi gi? Tro choi nhic dén con vt gi?

- HOm nay ¢ I6p minh c6 cling c6 mét con tho, cac con hdy chu y quan sat nhé!
- CO cho tré quan sat mau

- Trd chuyén vai tré vé vat mau.

- C6 cho tré ké vé hinh dang va cau tao caa con tho.

- Con thé gdm may phan.

- Phan dau c6 dang hinh gi?

- Phan minh cé dang hinh gi?

- Ngoai ra con cé gi nira ? Tai, dudi, chan...

- C6 giao duc tré: yéu quy bao vé cac con vat va tranh xa nhitng con vat hung dir
*Hoi y tudng cua tré

- Con s& nan con tho nhu thé nao?

- Céc con s€ nan bo phan nao trudce, b phan nao sau?

- Ching minh s& nan con tho bang nhitng mau gi?

Hoat dong 2.

* Tré thuc hién

- Cho tré ngoi vao chd, phat dat nan cho tre.

- CO nhac tré phai lam mém dat trudc khi nan.

- C6 quan sat, c6 thé hudng dan c4c tré chua nin duoc hoic nhitng tré nhit nhat.
- C6 khuyén khich, dong vién tré

* Trung bay san pham

- C6 cho ca I6p trung bay san pham I&n ban

- Cd cho tré ty nhan xét bai cua minh va cuaa ban.

- C6 hoi tré thich bai cua ai?Vi sao con thich?

- C6 nhan xét chung

THU SAU- 21/2/2025
NEM TRUNG DPIiCH THANG DUNG

I. Muc dich yéu cau:
- Day tré biét cach thyc hién van dong: Ném tring dich thang dung
- Tré biét phdi hop luc cua canh tay, mat dé ném tui cat trang dich

I1. Chuan bi:
-2 dich thang ding cao 1m
- 26 tui cat



- M chim, tho cho tré choi tro choi

- Nhac khoi dong

I11. Tién hanh:

Hoat dong 1:

* Khot dong

- Cho tré di cac kiéu chin: mili ban chan, di thuong, got chan, di thuong, khom lung, di thudng, chay
nhanh, chay cham,

*Trong dong:

Bai tap phat trién chung

- Tay: hai tay dua 1én cao, dua ra phia trudc, sang hai bén (31 x 8n)

- Bung: tay dua Ién cao, long ban tay hudng vao nhau, cti nguoi, tay cham miii ban chan. (21 x 8n)

- Chan: nhén chén hai tay dang ngang, khuy gbi hai tay dwa vé truéc, nhon chan hai tay dang ngang
(21 x 8n)

- Bat: dimg khép chan, hai tay chdng héng, bat luan phién chan truée, chan sau (21 x 8n)

Hoat dong 2:

Van dong co ban

Co gidi thiéu tén van dong

+ C6 lam mAu 1an 1: Khong giai thich

+C06 lam mAu 1an 2: Giai thich

- TTCB: C6 budc dén vach xuét phat tay cam tai cat, khi ¢6 hiéu 1énh “Chuén bi” ¢6 dimg chan truéc
chan sau, tay cam tUi cdt dua ra phia trudc mat nhin thang dich. Khi nghe hiéu 1énh “Ném”, c6 dua
tay tur trudce ra sau 1én cao va dung suc cua canh tay ném manh tdi cét tring vao dich.

- C6 cho 2 tré 1én 1am lai cho c6 va ca 16p quan sat

* Tré thue hién:
- Cho tré chia nhom thuc hién.
- Khi tré thyc hién c¢6 bao quat huéng din stra sai cho tré
- Pong vién khuyén khich tré thuc hién tot.
TCVD: “Meéo va chim sé”
- C0 cho tré néi lai cach choi, luat choi.
- Cach choi: Mot ban s& lam Méo, ndm ngu ¢ trong nha, cac ban khac s€ lam cac chu chim s¢é di kiém
an. Chim sé di kiém n vira di vira kéu “Chich chich chich” Khi ¢ tiéng “Meo, meo, meo, ta la meo
day” bao hiéu méo s& xuat hién thi cac chii chim sé phai chay that nhanh vé t6 cta minh.
- Luat choi: Cac chti chim phai bay vé diing t6 ctia minh. Cht chim sé nao cham khong bay kip bi
meo bit thi s& phai ddi vai choi cho ban Méo
- C6 t6 chirc cho tré choi 1 - 2 1an
Hoi tinh: Tré vira di vira hit thd nhe nhang.

THU SAU- 14/2/2025

SU KY DIEU CUA NHUNG VIEN SOI
I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét tén goi, dac diém, tinh chat dic trung cua so6i nhu: Ctng, tron hoic san sti, s6i mat, lanh,
c6 nhiéu mau sic, kich thuéc khac nhau. Séi nang, chim trong nudc.
- Tré biét tac dung cua soi dbi voi doi sdng cua con ngudi: Tron véi xi ming, cat d6 mai nha, trang tri
san vuon, lam tranh nghé thuat, loc sach nudéc, trai duong di, lam dung cu am nhac...
1. Chuin bi:



- Soi du dé tré hoat dong (mdi tré 1 rd)

- Nhac bai hat: “Cha éch con”

- Tranh vé& su phat trién cta con éch cho tré choi tro choi, tranh anh, mii éch, con trung dé tré choi tro
choi.

I11. Tién hanh:

Hoat dong 1:

Tré vira di xung quanh 16p va lam theo hiéu Iénh cua c6 rdi di bang chan tran vao dudng soi va cam
nhan khi di trén soi.

+ C06 va tré cung choi.

- Pam thoai Vvéi tré vé sy cam nhan sau khi choi tro choi:

+ Vra roi chiing minh cing choi tro choi gi?

+ Khi di trén soi con cam thay thé nao ?

=> Co khéi quét va giéo duc tré: A dung roi! khi di chan tran trén s6i thi minh sé& thdy dau chan. Nén
khi di t6i nhitng noi c6 séi thi chung minh phai di dép va chu y khi di trén duong soi.

Hoat dong 2:

- Cho tré 1én lay r6 c6 dung soi va vé chd.

- Hai tré trong ro 6 gi?

- Cho tré so vién soi va hoi tré:

- Con c6 cam nhan gi vé vién s6i?

- Nhitng vién so6i nay da duoc cd vé sinh rat sach sé rdi, bay gio céc con hdy 4p vao ma va cam nhan.
- Khi 4p soi 1én ma con cam nhan nhu thé nao?

- P6 chling minh biét s6i ¢6 lan dugc khdng?

- Vay chiing minh cung lan vién so6i nao.

+ So6i cing hay mém?

+ C4c con quan sat trong ro xem minh c6 may vién soi?

+ Céc con thir doan xem khi ¢6 g8 2 vién soi nay vao nhau thi diéu gi s& say ra?

+ Vay ching minh cting gd 2 vién soi ciia minh vao nhau xem ¢ tiéng kéu gi?

=> Két luan: Soi rat 1a cang, mdi vién soi lai c6 mau sic, hinh dang, kich thudc va dic diém khac
nhau. Khi s& vao vién soi nhan thi vién soi rat min, con khi s vao nhitng vién soéi san thi ching ta
cam nhan thay dau tay. Khi ap nhitng vién soi vao da caa ching minh thi s& thay mat lanh, va khi g
2 vién vao nhau phat ra tiéng kéu rat thi vi.

- Tré cam nhan tiéng kéu cua soi bang cach g dém theo nhip bai hat “Nang som”

Hoat dong 2:

Bé lam thi nghiém: *“ Bé cung trai nghiém”

- C6 dua khay dung nudc va hop qua roi hoi tré co c6 gi day? Cho tré quan sat ddy dan danh dau muc
nudC

- Cho tré 1én ma hop qua va lay qua.

- Cho tré néu y tuong choi tro choi véi bong.

- C6 cho tré choi trd choi tha bong vao khay dung nudc va cho tré quan sat diéu gi sé xay ra.

- Chiing minh ciing nhin xem diéu gi xay ra khi tha bong vao nudc?

- C6 4n qua bong xem c6 chim hay khéng?

- Vi sao bong lai khong chim?

- C6 tha nhirng Vvién soi

- Pam thoai v&i tré xem diéu gi da xay ra?

- Cho tré quan sat xem muc nudc cé thay doi khong?



=> A dtng rdi vién soi chim xuéng vi s6i nang con myc nudc chua cé su thay doi nhiéu vi sb soi
trong khay con it.

- CO cho tré Ién tha vién soi cua tré vao nudc. Cho tré nhan xét xem diéu gi xay ra? Va myc nude nhu
thé nao?

=> C4c con a, S6i nang hon nudc nén khi cho soi vao nudc soi s& chim xudng dudi day khay nuéce.
Khi tha nhiéu vién soi thi myc nuéc trong khay s& dang cao hon.






