K¢ hoach tuan 02 thang 04 — Khéi Mam
(Twr 07/04/2025 — 11/04/2025)

Noi dung Thr 2 Thwr 3 Thw 4 Thw 5 Thiw 6
) 07/04 08/04 09/04 10/04 11/04
Dén tré -Tro chuy‘én vé’ban nga‘ly‘vél bé‘ll’l dé\rn.
Tro + Ban n{;ay ch}lng ta thu:cng I\am g 1?
chuyén + Ban d?mxchAung Ea tl}u‘ong IaAm gi? o )
séné - Cho tré ké tén mot 50 hoat dongrban ngay va ban dém
- Cho tré I1am quen bai hat: “ Chiéc khin tay”
Tap theo nhac “C6 va me; Bé khoe bé ngoan; Vi diéu rua tay”
bai hinh hang ngang
Théduc | - Tay5:2 tay thay nhau dua ra truéc, ra sau.( 3 1an x 4 nhip)
sang - Bung 2: Bimng chan rong bang vai, dua tay cao, nghiéng nguoi sang 2 bén( 3 1an x 4 nhip)
- Chan 3: dang kiéng got, ha got chan ( 3 1an x 4 nhip)
- Bat vé phia trudc. (3 1an x 4 nhip)
NGHI LE GTHV | KNXH Thé chat: KPKH: Tao hinh:
- Nhan biét mot s6 | Ném trang dich | Mot sé ngudn | - Xé dén dng
diu hiéu ndi bat  |ndmngangxa  |anhsangtrong |mit troi
Hoat ciia ngay va dém. [2M. :]i;;yhoat hang
dong hec Doc tho : Day hat ; K& chuyén TCKNXH
“Pi ning” “ Chiéc khan “Kién con di xe | Giir gin va bao
tay” buyt Vé méi truong
- Tro choi van dong: Thi lay bong, Chuyen trimg, Troi nang troi mura,..
- Quan sét thoi tiét hom nay nhu thé nao?
Hoat - Tro f:hoi dan gian: Dung ding dung dé, Chi chi chanh chanh, Kéo cua lira xé., Nu na nu ndng
dong nébai - Chot t .dO: o .
: troi + Choi v6i cat: lam banh, dap luong trong cay, trang tri banh.
+ Choi v6i nudc: duong di ciia nude, dong nudce.
+ Choi Ném trang dich nim ngang xa 2m
- b4 bong, ném bong vao 16; Choi xe dap, cau tuot, xich du, ......
* Tro choi dong vai:
- Biét nhan vai, xung vai khi choi, phdi hop véi ban trong nhém choi.
* Tro choi sdang tao:
- Biét st dung cac loai “vat liéu xay dyung” khac nhau dé “ gia cong” va phat trién md hinh xay
. |dung.
Choi, | s 146 choi hoc tap
hoat dong

& cac goc

- Tao hinh: X¢é dan 6ng mat troi, Nan clu Véng.

- Toan: Tach mot nhom ddi tuong c6 sb luong trong pham vi 4 thanh 2 nhém

- Chon mdt sb d4u hiéu ban dém hodc ban ngay.

- Am nhac: Tré hat mia bai hat “ Chiéc khin tay”, “ Di hoc vé”...

- Poc sach, truyén theo ¥ thich. K& chuyén nhan vat roi: “Kién con di xe buyt”

- Reén luyén thao tac danh rang.

Xﬁ,slllr;g - Ren tré rua tay, !au mat trudce khi an
- Tré an khong roi vai thirc an..
- Boc tho “Pinang ”
- On lai bai hat — mGa: “Chiéc khin tay”
Hoat - Tiép tuc rén tré ( Anh Nghi) v& thi cAp Thanh phd.

dong chiéu

- Tré hoc nang khiéu : V&; Anh vin
- Trung bay san pham va nhan xét san pham cua tré.
- Néu guong tré:




GIAO AN
PE TAI:
NHAN BIET MQT SO DAU HIEU NOI BAT CUA NGAY VA PEM.

l. Muc dich yéu cau

- Tré nhan biét mot sé dau hiéu ndi bat cia ngay va dém.

11.Chuén bi:

- Tranh anh ngay va dém duoc cat roi

- L6 t6 ngay va dém

I1l. TIEN HANH

.Hoat dong 1: Trd chuyén vé ngay va dém

- Cho tré xem tranh vé cac hién tuong ngay va dém

Tré cuing quan sat ,va trd chuyén cuing ¢d vé cac hién tuong ngdy va dém

+ Btrc tranh nay ta canh ban ngay hay ban dém? Vi sao?

+ Trong tranh c6 nhitng hinh anh gi?

+ Mat troi nhu thé nao?

+ Moi nguoi dang lam gi?

+ BAu troi ban dém thi nhu thé nao?

+ Khi troi téi moi ngudi dung gi dé thap sang?

=> Tr¢ biét duoc ban ngy c6 6ng mat troi nén bau troi rat sang, con ban dém thi
cO mit trang, mat tring ciing chiéu sang

Con ngudi 1am viéc, vui choi, hoat dong déu vao ban ngay, con ban dém duoc
nghi ngoi. CO cho tré biét thém ngoai ra ciing c6 mot s6 cong viéc ma phai 1am
vao ban dém nhu cac c¢6 cht cong nhan vé sinh.

Gi4o duc tré phai ngu ding gid ngi som, khdng thirc khuya vi s& khong tét cho
suc khoe

.Hoat dong 2: Tro choi: Ai nhanh tay

Phat cho mdi tré mot 16 t6 néi vé cac sinh hoat cta ngay va dém. Cho tré quan
sat 16 td cua minh , khi cd ra hiéu lénh cac bé s& gan hinh vao biéu tugng ngay
va dém

Cho tré nhan xét , tré d6i hinh 1an nhau va choi tiép tuc thém 2,3 lan nira



GIAO AN
Pé tai: XE DAN ONG MAT TROI

|.Muc dich yéu cau

- Tré biét gap gidy, xé lugn vong tron, xé dai dai, dan dé tao thanh 6ng mit troi
[1. Chuén bi:,

- Gidy mau hinh tron, hinh chit nhat, hd dan, tap, bat mau, khin wot

- Tranh mau, Ban ghé, Nhac

Il Tién hanh:

1. Hoat dong 1: Bé xem tranh

- C0 cho tré quan sat tranh mau

+ Tranh cua c6 c6 gi?

+ Ong mat troi c6 dang gi?

+ Ong mat troi dugc 1am nhu thé nao?

+ Tia nang c6 dang gi?

+ Tia nang 1am nhu thé nao?/

2. Hoat dong 2:

Co lam mau

- Bé c6 duoc dng mat troi, dau tién cd lay gidy thi cong hinh tron, cd dat xudng
ban, c6 gap do6i hinh tron lai, tiép theo ¢d dung ngon tro va ngén cai cua 2 ban
tay, ¢ xé nhich dan to gidy dé dugc hinh vong cung, ¢d mé hinh vong cung vira
X6 ra, ¢ co dugc dng mit troi hinh tron. Sau d6 ¢ 1ay gidy tha céng hinh chi
nhat c¢6 xé thanh nhiéu dai dai dé tao thanh tia nang. Cudi cung cd lay ho dan lai
dé tao thanh 6ng mat troi.

Pé birc tranh thém dep, con cd thé v& thém may, co... theo ¥ con thich.

- Tré xé dan 6ng mat troi

- Trong qua trinh tré thuc hién , c6 quan séat hd trg goi ¥ thém cho cac bé khi can
thiét

* Trung bay san pham



KHAM PHA KHOA HQC:

MOT SO NGUON ANH SANG TRONG SINH HOAT HANG NGAY
I/ MUC DiCH YEU CAU:
- Tré biét tén goi, dic diém mot s ngudn 4nh sang dung trong sinh hoat hang
ngay.
II/ CHUAN BI:
- Nhac bai hat “Piéu ky diéu quanh ta”, nhac trd choi
- May tinh, may chiéu
- Hinh anh sb ngudn anh sang.
- M6 hinh dudng him
I/ TIEN HANH:
1/ Hoat dpngl : Tim hiéu: “Mot s6 ngudn anh sang trong sinh hoat hang ngay”

* Tim hiéu ngudn 4nh sang nhan tao:
- C6 cho tré “Chui qua duong hadm” dé kham phé diéu bi mat bén trong dudng
ham
- Lan 1: Cb tat dén, cho tré chui qua dudng ham
+ Céc con cam thay chui qua dudng ham nhu thé nao?
+ Vi dudng ham t6i?
- Lan 2 : C6 md dén, cho tré chui qua duong ham.
+ Céc con cam thay chui qua dudng ham nhu thé nao?
+ Anh sang c6 tir dau?
- Ngoai anh sang tir bong dén dién ra, con biét ngudn anh sang nao nira?
> Cb cho tré quan sat nhan xét mot s ngudn anh séng
- C6 bat dén pin, hoi tré: Co c6 gi day? Anh sang tir dén pin giup diéu gi? (soi rd
vat bong t6i) Anh sang dén pin chiéu xa
+ Cho tré 1én thir chiéu dén pin 1én tran nha, phia xa. C6 nhic tré khong chiéu
dén vao mat ban, gay nhic mat
- Cb thap nén bat lua:
=> Thap nén, anh sang nén khong chiéu sang nhiéu giup nhin thay vat xung
quanh. Chlng con con nho, khong nén tu y nghich bat ltra hay thap nén nhé, dé
gay chay, bong.
- Bén canh d6, dién thoai nho bé c6 ché d6 dén pin dé chiéu sang khi troi ti (Co
bat den pin dién thoai).
- Vay, khi nao phai dung dén anh sang?
- Khi sir dung nguon anh sang dén dién phai lam sao ?
-> Chuing ta phai biét tiét kiém dién, tat dién, dén pin khong stir dung; khong
nghich 6 dién hay thiét bi dién khac vi rat nguy hiém.
=> Anh sang tir dén pin, dén dién, dén cdy,... 13 ngudn anh sang do con ngudi
tao ra nén thuoc nhém anh sang nhan tao.
Ngoai nhitng vat dung thip sang co vira ké, cac ban con biét ngudn anh sang
nao nira khong?
* Tim hiéu ngudn anh sang tu nhién
C0 dong ctra kéo rém lai




- Cac con thay 16p minh nhu thé nao?

- Vi sao lai vay?

- Lam sao dé nhin rd?

- CO m& ctra, kéo rém

- Cac thay 16p hoc nhu thé nao?

- Tai sao lai nhin théy ro hon?

- Vay con c6 biét anh sang co tir dau khong?

- Anh sang mit troi thay d6i theo c4c budi trong ngay -> C6 cho tré quan sat
hinh anh mdt troi lac binh minh, budi chiéu hoang hén

=> Anh sang tir mit troi goi 1a ngudn anh sang tu nhién

- Ngoai anh sang mit troi ra, cac con con biét c6 anh sang nao thudc ngudn dnh
sang tu nhién nira khong?

Cho tré quan sat hinh anh anh sang tir mat trang vao ban dém

=> Ngudn anh sang tu nhién gém c6 : ngudn 4nh sang ban ngay va ngudn anh
sang ban dém..

2. Hoat dong 2 : Tro choi : “Ai nhanh hon”

- C0 gidi thi€u cach choi, luat choi :

+ Céach choi : C6 chia 16p 1am 2 nhém choi, nhém 1 tim va gan anh séng tu
nhién, nhém con lai gén anh sang nhan tao.

+ Luat choi : Sau tho1 gian nhac, nhém thyc hi¢én nhanh nhom dé thrfmg

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- Nhan xét tré choi.



KE CHUYEN
KIEN CON PI XE BUYT
|. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tén truyén, nhé 10 thoai nhan vat trong truyén, nghe hiéu noi dung

truyén ké.
11. Chuan bi:
- Tranh minh hoa, powerpoint truyén “Kién con di xe buyt”.
111.Tién hanh:
1/ Hoat dong 1:
- Xem tranh xe buyt
bay la xe gi?
C0 ban nao di xe buyt chua nhi?
Khi di xe nuyt thi ching ta phai nhu thé nao?
Co c6 mot cau chuyén noi vé ban Kién nho di xe buyt, bay gio cac con cling
nghe nhé!
2/ Hoat dgng 2: Bé nghe ¢ ké chuyén
* Lan 1: C6 m¢ ting bic tranh va ké ting ndi dung cho tré cting nghe.
* Lan 2: Co ké chuyén dién cam bang Powerpoint va dam thoai:
- Céu chuyén cé tén la gi?
- Kién con di dau?
- Khi Kién con 1én xe d3 c6 nhitng ai?
- Sau do co6 ai 1én xe nira?
- Bac Gau ngdi chd cua ai?
- Kién con thi ngdi dau?
- Qua cau chuyén nay ching minh hoc tap duoc gi & Kién con va cac ban?
* Gi4o duyc tré: Khi di xe buyt chiing ta phai biét ngoi ngoan khéng cuoi gion to,
va biét nhuong chd cho nguoi 16n tudi.
3. Hoat dong 3

Tro choi : “ A1 nhanh hon”

Céch choi: ¢6 chia tré thanh 2 d6i, sap xép tranh lai theo thi tu cau
chuyén.

Tré ndi ndi dung cua ting buc tranh.

CAU CHUYEN : “ KIEN CON DI XE BUYT”
Kién con leo 1én xe buyt. Kién mubn vao rimg xanh tham ba ngoai. Trén xe da
c6 dé con, ché con, khi con, lon con ngdi. C6 ban trong bon ho vao ring héi
nam, c6 ban vao rimg choi trén tim, c6 ban dén dao choi ¢ bén hd ¢ trong rimg.
“Bim Bim”, xe dirng & bén don khach. Mot bac gau 1én xe. Bac dén ring xanh
dé tham chau. “Ngbi vao dau bay gio?”, chd ngdi da chat kin.
Dé con bao: “Béc giu oi, dén ngdi chd cua chau di bac!”.
Ché con bao: “Bac giu oi, dén ngdi chd cua chau di bac!”.
Moi ngudi cing bao: “Bac gau oi, dén ngdi chd ctia chau di bac!”.



Bac géu néi: “Cam on cac ban, cAm on cac ban nho tdt bung. Bac ngéi chd cua
cac chau, cac chau lai phai dimg”.

Luc do6 kién méi leo dén bén bac gau, cb nhoi 1én va cat giong néi: “Khong,
khong, moi bac lai ngdi chd cuia chau”.

Bac giu hoi lai: “Thé chau ngdi vao dau?”. Kién con lap 1ay 4nh mat mot cach
hom hinh. Bac gau ngdi vao chd cua kién con. “O, kién con di dau rdi nhi?”.
“Bac giu oi, chau ¢ day!”. Bén tai bac giu vang 1én tiéng cua kiéng. Té ra kién
con di leo 1én vai bac giu ngdi chém ché trén do.

Trén dudng di, kién con hat cho bac giu nghe nhiéu bai hat. Nhitng bai hat du
duong qua, hay qua khién bac giu lim dim d6i mét, ngheo dau ling nghe.



GIAO AN THE DUC

NEM TRUNG DICH NAM NGANG XA 2M
I. Muc dich yéu cau:
- Tré c6 ki nang “ Ném trang dich nam ngang xa 2m”
I1. Chuan bi:
- San tap bang phang, sach s&, vach muc.
- Pich ngang, nhac thé duc, t0i cat.
I11. Tién hanh:
1. Khai dgng:
Cho tré di bang céc kiéu chan, di thuong, di kiéng gét, di got chan, chay nhanh,
chay cham vira di vira hat bai « No6i trong 18n”.
Di vé doi hinh, chuan bi tap BTPTC.
2. Trong dong:
a. BTPTC:
- Tay 5: 2 tay thay nhau dua ra trudc, ra sau.( 4 1an x 4 nhip)
- Bung 2: Buang chan rong bang vai, dua tay cao, nghiéng ngudi sang 2 bén( 3
lan x 4 nhip)
- Chan 3: diing kiéng got, ha g6t chan (3 1an x 4 nhip)
- Bat vé phia trudc. (3 1an x 4 nhip))
b. VPCB: “Ném triing dich nam ngang xa 2m”
Cho tré ding thanh hai hang doc d6i dién.
- C6 lam mau lan 1 khéng phan tich.
- Lan 2 ¢6 thuc hién van dong két hop giai thich: TTCB: C6 dung trude vach
xuat phat, chan trudc chan sau, tay cam tai cat cting bén voi chan sau, cam tai
cat dua cao ngang tAm mat, nham vao dich & phia trude. Khi c6 hiéu 1énh
“Ném” thi cd dung strc manh ctia canh tay va ném tai cat vé phia trudc, ném that
khéo ném tring vao dich, cha y khéng ném ra ngoai. Sau d6 co di vé cudi hang
ding.
- C0 goi 2 tré kha 1én thuc hién.
* Tré chia 4 nhdm thuc hién:
C0 quan sat, stra sai cho tré.
* Tro choi: Chuyén bong vé nha
- C0 gidi thiéu tén tro choi.
* Cdch choi: Tré chia 1am 2 d6i , dung thanh hang ngang, tré dimg dau cam
bong bang 2 tay chuyén bong cho ban dtng phia sau, ctr thé chuyén tiép tuc cho
dén ban cudi cting cam bong bo vao rd, ddi nao bod bong vao ro trudce 1a doi
chién thing.
* Ludt choi: Doi nao 1am roi bong sé& chuyén lai tir dau.
- Cho tré choi ¢6 bao quat dong vién tré
- Cho tré choi 2-3 lan.
* Hoi tinh:
Cho tré lam dong tac chim bay co bay 1 - 2 vong quanh phong.



POQC THO : “ PI NANG”

. Muc dich yéu cau
- Tré doc tho theo ¢6 va doc thudc bai tho “ Pi nang”
1. Chuan bj
- Tranh minh hoa
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1 :
- Choi trod choi : “Troi nang troi mua”
+ Khi di dudi troi mua thi chiing ta phai lam gi?
+ Con khi di ra ngoai troi nang thi ching ta phai 1am sao?
- C6 ¢6 mot bai tho néi vé ban chim chich nhic nhé cac con khi di
nang cé4c con phai biét d6i mi, d6 1a bai tho “ Pi ning” cua tac gia
Nhuoc Thay. Sau day ¢6 sé doc trudc cho cac con nghe nhé!
C6 doc 2 lan c6 tranh minh hoa
* Co dam thoai no1 dung bai tho
+ Bai tho néi dén con chim gi?
+ Con chim chich ¢ dau?
+ Con chim chich néi nhu thé nao?
+ Pi nang phai 1am sao?
+ Néu ai khong nghe thi sao?
Gido duc tré: Mua he troi nang nong, khi cac con ra dudng phai doi
mil dé giir gin sic khoe nhé!
2. Hoat dong 2: Tré doc tho
- Tré doc vudt theo co
- Tré doc theo nhém, ca nhan
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DAY HAT
“CHIEC KHAN TAY”

I. Muc dich yéu cau:

- Tré biét tén bai hét, hiéu dugc noi dung bai hat va biét hat theo co

II. Chuan bi

- Nhac bai hat “Chiéc khan tay”

I11.Tién hanh

1. Hoat dong 1: “Chiéc khan tay”

Co hat mau lan 1: Giéi thiéu tén bai hat, tén tac gia

Co héat 1an 2: Giai thich y nghia bai hat : bai hat nay cua nhac si Van Tan noi vé
ban nhé duoc me may cho chiéc khan tay ¢ théu hinh con chim rat dep, ban y
ding chiéc khan tay dé lau ban tay sach hang ngay.

Ca 16p hét ciing ¢d 2-3 lan

Héat theo nhom

Cho 2-3 tré Ién hat

Chu y sua sai cho tré

2. Hoat dpng 2: Tro choi “Hat to hdt nho”

- C6 néu cach choi: Co danh nhip 1én cao cac con hét to, c6 danh nhip thap cac
con hat nhd “ va cho tré choi 2 — 3 lan.

* Két thiic:



GIAO AN
HOAT PONG PHAT TRIEN TC - KNXH
pé tai: GIU GIN VA BAO VE MOI TRUONG

l. Muc dich yéu cau
Tré biét giit gin va bao vé mdi truong.

I.Chuan b :
- Sot, chdi, tdi ni ldng
- Nhac, video vé méi trudng
- Tranh anh vé méi trudng
I11. Tién hanh
*Hoat dong 1: Giir gin va bao vé méi truong
- C6 cho chau xem 1 s6 hinh anh vé moi truong:
+ Céc con thay diéu gi khi xem video?
+ R4c thai nhiéu thi chuyeén gi s& xay ra?
+ Minh phai lam gi dé bao vé méi truong?

Cd gido duc tré biét giir gin vabao vé méi truong

*Hoat dong2 : Tro choi lam theo yéu cau
- Cho tré chia 2 nhém, tim nhitng hinh anh vé bao vé méi truong va khoanh tron
- MAi tré ¢6 1 ro hinh, tim hinh anh bao vé méi truong va gan vao hinh mau
xanh



