KE HOACH GIAO DUC KHOI LA
TUAN 1 - THANG 5 ( TU 05/05 PEN 09/5/2025 )

NOI DUNG THU 2 THU 3 THU 4 THU 5 THU 6
05/5 06/5 07/5 08/5 09/5
Thé duc sang | Tap theo nhac “Bé khoe bé ngoan”

* Ho hép 1: Hit that sdu vao bang miii va mé rong 16ng nguc bang dong tac ga gay.

* Tay 3: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao (2 1an/ 8 nhip)

* Bung, ludn 3 : Ngtra ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang tréi (2
lan/ 8 nhip)

* Chan 2: Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang (2 1an/ 8 nhip)

* Bat 4: Bat tién vé phia trudc (2 1an/ 8 nhip)

Tro chuyén
sang

Mé chii dé: Sang nam hoc mai cac con s& hoc 16p may? Con hay ké tén cac truong tiéu hoc ma
con biét?

- Khi dén tham trudng va 16p céc anh chi 16p 1, con s& lam mén qua gi dé tang anh chi?

- Céc con hay ké tén nhitng d6 dung ca nhan, hoc tap ma con biét nhé.

- Chuan bi hoc cu cting Cb.

- On tap s6 luong trong pham vi 10 qua d6 ding c& nhan/ hoc tap trong 16p.

- Con da hoc nhirng chir cai nao? Va day thé tur chir gi?

Gio hoc

Tam biét Phat trién Lam qua Xem dong ho - Nhay xudng tir
bap bé cha dé: tang anh chi (gio' hon 15 phut) d9 cao 40 cm
(v tiét thu Tim hiéu vé l6p 1 +TCVD:
phdi hop) truong tiéu Chuyén béng
hoc

Truyén : TC-KNXH: Chir i-t
Meo con va Bé biét giir gin
quyén sach do dung ca
nhén/ hoc tap

Choi ngoai
troi

- Quan sat : Quan sat thoi tiét, Quan sat cay cdi xung quanh truong.

- TCVD: Chuyén bong, Trong nu trong hoa, Bo 14, Canh cira ki diéu ...

- Dan gian: Dung ding dung dé, Qua song Rong ran 1én may...

- Choi voi cat: xay doanh trai b doi.

- Choi v61 nudc: dong chay ctua nudc.

- Choi tu do : Nhay xuéng tor do cao 40 cm, choi tro choi lién hoan, ném bong vao 16, danh
g0on, danh cau 16ng, cau khi ganh nuée, dap lon...

Vui choi
trong lop

* Tro choi dong vai: Noi dung choi cta tré phong phu, da dang. Tré biét xung vai choi. Tré biét
thao luan, chip nhan su phan céng ciia nhdm ban cing choi. Tré c6 kha ning choi chi dong
(gi4o vién chi 1a nguoi hd tro, khoi goi ¥ tuang cho tré khi tré that sy can).

* Trod choi sang tao: Tré biét sir dung cac vat liéu khac nhau dé tao nén nhitng mé hinh xay
dung hai hoa can ddi ciing nhu ¢6 sy doc dao va khac la. M6 hinh c6 chi tiét doc d4o, khac la.
Tré biét chap nhan ban mai khi choi, biét cling nhau thu don d6 choi sau khi choi.

* Tro choi ¢6 luat:

- Céc tro choi “ 6 an quan, co cé ngua, co ca 1o, co ganh”

- Hoc tap:

+ Lam bai tdp Xem dong ho (gio hon 15 phut)

+ Lam bai tdp lam quen voi chir cdi i, t

- Am nhac: Vén dong theo nhac v tiét tAu phdi hop bai hat “Tam biét bup bé”.




- Lam bai tap nhan biét hanh vi ding ai khi sir dung d6 dung c4 nhan/hoc tap.
- Poc sach: vé Bac Ho va cac em thiéu nhi.
- Kh&dm pha nam cham

An - Biét xép hang, khong x6 day khi ldy thuc an.
- Ty lau mat chai rang hang ngay.
Ngu - Thuc hién viéc truc nhat: sép xép chiéu, géi trudc sau khi ngu.
- Nghe nhac khong 101.
Vé sinh - Ty chai rang, thay quan 4o khi bi do, uét.
Sinh hoat | - Tuan sau, cac con di hoc sém dé tap thé duc sang.
chiéu - On 101 bai hat, v tiét thu phdi hop “Tam biét bup bé”.

- Lam qua téng c4c anh chi 16p 1.

- Lam bai tap Xem ddng hod (gio hon 15 phat)

- Lam bai tap 1am quen chir cai i, t

- Ké chuyén: Méo con va quyén sach

- Hoc nang khiéu: V&, Anh van.

- Néu guong tré cudi ngay, cudi tuan.

Két thic chii dé: - Trung bay + trinh bay san pham tranh v& vé Bac HO va thiéu nhi.

Nhén xét
cuoi ngay

NHAN XET CUOI TUAN




I/MUC PICH YEU CAU:

Thir Hai (Ngay 5/5/2025)

GIAO AN

TAM BIET BUP BE
(V6 tiét tAu phoi hop)

- Ciing ¢ k¥ nang van dong vo tay tiét tAu phdi hop “Tam biét bup bé”

II/CHUAN BI:

- Nhac bai hat “Tam biét bip bé”

- Nhac cu (géo dira, phach tre, xic x0)
III/TIEN HANH:

e Hoat dong 1: Day tré van dong tiét tAu phdi hop bai hat “Tam biét bup bé”

A

- CO cho tré nghe nhac khong 161 bai hat “Tam biét bup bé” va doan tén bai hat

- C6 cho tré hat dién cam 1-2 lan .
- Dé bai hat hay hon, con s& lam gi ?

- HAm nay, chlng ta s& két hop hat va vo tay theo tiét tau phéi hop.

- T6 chirc cho tré vo tiét tu: to, nhém, ca nhan.

- Cho tré két hop st dung nhac cu dé vé.

* Hoat dong 2: Nghe hat: lam quen dung cu &m nhac: dan organ.

- Con vira nghe bai hat gi? St dung cu &m nhac nao?

- Tré nghe lan 2.

* Két thlic : Cho tré nghe nhac hoa tau thu gian.

Tam Biét Bup Bé

Rhythm: 8 Bt Bld
Tone: Vibes
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Nhac va loi: Hoanh Thong
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GIAO AN
TRUYEN “MEO CON VA QUYEN SACH”
I/MUC PICH YEU CAU:
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cua ciu chuyén c ké.
II/CHUAN BI:
- Tranh truyén “Meo con va quyén sach”
II/TIEN HANH:
*Hd 1:
- Trd choi vudt ve va doc:
Vudt vudt ve ve
Gilr sach gilr sach
Nhe nhang nhe nhang
Ché c6 voi vang
Rach sach ban oi
Cac ban va to1
Cung nhau gin git.
- Vira r6i cac con choi rat 1 vui. Thé cac con thdy khi ching minh c¢6 sach thi phai lam gi? (m¢ sach dung
cach, nhe nhang can than, khong 1am nhau nat, khong lam rach).
- C6 con biét mot cau chuyén vé ban méo vdi quyén sach. Dé biét xem ban méo c6 biét giit sach khong
ching minh ciing nghe ¢6 ké cau chuyén: “Méo con va quyén sach nhé”!
+ Lan 1: C6 ké dién cam cho tré nghe bang 1oi
- Cac con vira nghe c¢6 ké cdu chuyén gi?
Pé hiéu rd hon ndi dung cau chuyén chung minh cung nghe ¢ ké lai cAu chuyén nhé.
+ Lan 2: C6 ké két hop tranh minh hoa
Cb giang noi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé ban méo con véi quyén sach. Lic ddu ban chua biét cach
giir sach dau nhung nho c6 bac ga trong, gidc mo, méo con di biét sira 16 sai cia minh va giir gin sach diy
cac con a.
- CO tro chuyén voi tré:
+ Trong ciu chuyén méo con va quyén sach c6 nhan vét nao?
+ Chu d3 lam gi voi quyén sach cia minh?
=> Giang giai trich ddn: “Méo con ngdi....xé quyén sach”.
+ Meéo con xé sach dé lam gi?
=> Giang giai trich dan: “Thay vat....tra 1i”.
+ Bac ga tréng di nhic méo con thé nao?
=> Giang giai trich dan: “Méo con.....hu qua”.
+ Hom d6, khi ngti méo con mo thay gi?
=> Giang giai trich dn: “T6i hom d6. . .thiép di”.
+ Khi tinh day meo con da lam gi?
+ Thai d6 cta bac ga trong nhu thé nao khi méo con dua sach cho bac xem?
+ Bac ga tréng di biao meo con didu gi?
+ Tir d6 méo con thé nao?
=> Giang giai trich dan: Poan con lai.
- Qua cau chuyén céc con thay luc dau ban méo dd ngoan chua?
- Nhung duoc bac ga tréng nhic,tir gidc mo meéo con di biét stra 16i sai ciia minh day. Chung minh khi mic
16i ma biét stra 15i thi méi ngoan ddy céc con a.
*HD 2 :
- Chia nhom.



- M3i nhém sap xép trinh tu cau chuyén.
TRUYEN MEO CON VA QUYEN SACH

Meo con ngdi bén mot hdc cdy, trén tay cha 1a quyén sach tio t6 rat méi, rit dep. Méo con ngam
nghia mot luc rdi “soat! soat!”, chi ta xé quyén sach. Thay vay, bac Ga trong dang kiém mdi gan d6 lién
hoi:
- Chau lam gi thé?
- Da chau x¢é sach dé gap d6 choi ddy a! — Méo con tré 10i.
R6i Méo con hén hd ngdm nhitng con vat vira gap ciia minh. Con bac Ga TRéng thi nghiém mit nhic:
- Vay la cha d3 lam hong quyén sach roi d6! Phai biét gitr gin sach vo chi!

Meo con cam dd choi cahy di. Vira di chu ta vira 1dm bam:” C6 thé ma bac Ga Trdng ciing mang. Minh xé
quyén sach thi co gi ghé gém dau?”. Bac Ga Tréng nghe thiy nhiing 16 d6 1ién noi véi theo:” Pung 1a mot
chia Méo khong biét nghe 101, hu qua!”.

T6i hom @6, nam trén givdng. Méo Con cir thic mac méi: “Minh cihng lam diéu gi x4u ca. Vi sao bac Ga
Trbng lai bao minh hu nhi?”. Rdi chi nga thiép di. Trong gidc mo. Méo con thiy nhitng buc tranh va chit
cai quen thudc cau quyén sach hién ra. Ai ciing trach moc cha va bao 1an sau khong 1am ban véi chu nira.

Tinh day, Méo Con voi tim nhiing méanh gidy rach dem dén lai. Cha dua cho bac Ga Trong xem:

- Bac Ga Tréng oi! Chau da déan lai quyén sach rdi nay!

BAc Ga Trbng nhin quyén sach t6 vé rat ngac nhién roi lac dau cahn nan. Thi ra Méo Con da dan nham
lung tung, trang no 1an trang kia, manh no chong 1én manh kia. R6i bac Ga Tréng cham rai bao:

- Sach vo 1a ngudi 13 ban tét. ludon mang dén cho chung ta nhiéu diéu b ich. Néu 1§ tay lam rach thi chd co
dan lai au nhu thé nay nhé!

Méo Con ngugng ngiu nhin bac Ga Trong khé néi:

- Vang a! Chau hiéu r6i a!

Tir d6, Méo Con khong xé sach nita ma hoc xong, chu lai cat di can than.

Tran Thi Thu

Thir Ba (Ngay 6/5/2025)
GIAO AN
TIM HIEU VE TRUONG TIEU HQC
I/MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét tén goi, dac diém va cac hoat dong tai truong tiéu hoc.
II/CHUAN BI:
- Tranh minh hoa cac hoat dong cua hoc sinh tiéu hoc: Chao c& dau tuan, tap thé duc gitta gio, hoc tap, vui
choi....
- Mot s6 do dung hoc tap cua hoc sinh tiéu hoc: Sach gido khoa, com pa, thude ké, vé ghi....
III/TIEN HANH:
e HDI:

- Cho tré doc bai tho "Bé vao 16p mot"
- Hom nay c0 s€ cho cac con tim hiéu vé cac hoat dong va mot s6 dd dung hoc tap céc con s€ su dung khi
vao truong Tiéu hoc
Cho tré quan sat lan luot tung tranh minh hoa cac hoat dong ctia hoc sinh ¢ truong tiéu hoc: Chao c& dau
tuan, tap thé duc gitra gio, hoc tap, vui choi....
- Bam thoai voi tré:

+ Tranh cua c6 c¢6 nhitng hinh anh gi?

+ Do 1a nhitng ban hoc sinh hoc truong nao?

+ Céc ban hoc sinh dang lam gi? ¢ dau?

+ Hoat dong d6 thuong dugce thuc hién vao luc nao?

+ Hoat dong d6 c6 y nghia gi?



- C6 giao duc tré: ¢ truong tiéu hoc cac ban thuong dugc tham gia vao rat nhiéu céac hoat dong nhu: Chao co
dau tuan, tap thé duc gitra gid, hoc tap, vui choi....Cac hoat dong do6 co rat nhiéu y nghia vo1 cac ban hoc
sinh. Qua cac hoat dong do cac ban hoc sinh tiéu hoc tré nén ngoan, khoe va hoc gioi hon...
- Cho tré quan sat lan luot tung dd dung hoc tap cua hoc sinh tiéu hoc va dam thoai:

+ C0 c6 d6 dung hoc tip gi day?

+ Do 1a dd dung hoc tap cua ai?

+ Céc dd dung hoc tap d6 thuong duoc ding dé 1am gi?

+ Néu thiéu cac d6 dung hoc tap do thi viéc hoc tap ctia cac ban hoc sinh s€ nhu thé nao?
- C6 gido duc tré: Co vira cho cac con quan sat cac dd dung hoc tap: Sach gido khoa, thude ké, vo ghi...D6
la nhitng dd dung hoc tap cia hoc sinh ¢ truong tiéu hoc. Moi do dung hoc tap lai c6 cAu tao, mau sic va loi
ich khac nhau, nhung tt ca cac d6 dung hoc tdp d6 déu rat can thiét d6i véi cac ban. Néu thiéu cac do dung
hoc tap do thi cac ban éy s€ khong thé hoc tap tdt duoc. Sau nay dugc lén 16p mat, cac con cAn nho b me
chuin bi day du cac dd dung hoc tap dé ching minh hoc tap cho tét. Khi sir dung céc con can that cin thén,
st dung dung cach, nhe nhang va cAt gilr that cAn than....

e HD2:

- TC: C06 cho tré choi tro choi "Thi ai doan gioi"
+ Céch choi: C6 sé& 1a nguoi néi vé dic diém, loi ich cta cac hoat dong, cac d6 dung hoc tap. Céc con s&
doan xem tén goi ctia cac hoat dong d6 hay cac do dung hoc tap d6 1a gi. Ban nao c¢6 cau tra 1oi sém nhét,
chinh x4c nhat s& 12 nguoi thang cudc
+ Cho tré choi trd choi 4-5 lan

Thw Tw (Ngay 7/5/2025)
GIAO AN
LAM QUA TANG ANH CHI LOP 1
I/MUC PICH YEU CAU:
- Tré biét thé hién tinh cam quy mén cac anh chi bang cach ting qua.
- Tré biét cat, dan theo cac hinh dang dé tao hinh boc vién keo.
II/CHUAN BI:
- Giéy mau , keo mut.
II/TIEN HANH:
e HDI:
- C6 va tré cung hat va van dong theo nhac bai hat “ Tam biét bp be”
- Sap 61, CO va cac ban s& dén tham truong tiéu hoc va xem céc anh chi hoc nhu thé nao nhé.
- Vay khi chiing ta dén truong gip Anh chi, dé thé hién tinh cam cac con s& lam nhu thé nao?
- Hom nay C6 s& hudéng dan céac con trang tri nhiing vién keo thanh cac hinh dang that dep tang cho cac anh
chi nhé.
e HD2:
- C6 hudng dan tré cach cit va dan trang tri tao hinh vién keo
+ Budc 1: Cit theo cac dudng nét dé tao hinh.
+ Budc 2: Trang tri theo y thich
+ Budc 3: Cit va gan keo vao.
- C6 cho tré thuc hién va stra sai cho tré

Khampha Ct



GIAO AN
BE BIET GIU GIN PO DUNG CA NHAN/ HQC TAP
I/MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhén biét cach giit gin va st dung ding mot s6 dd dung cua tré nhu: quan 4o, ndn, dép, bat chi, gom,
tap sach....
II/CHUAN BI:
- M6t sb @6 dung, dd choi hoc tap
III/TIEN HANH:
e Hdl
- Co cho tré hat bai: Di dép.
- Co hoi tré:
+ Co6 va cac con vura hat bai hat gi?
+ Ngoai doi dép, hang ngay cac con con dung nhitng dd dung nao nira? (quan 4o, non, dép, but chi, gdm, tip
sach....)
=> GD: tré biét giir gin d6 dung ca nhan sach s&, dén 16p biét cat ding noi quy dinh.
e HD2:
- Cb dua lan luot cac d6 vat ra va hoi tré:
+Cb ¢ d6 dung gi day?
+ Khi str dung cac db vat nay con sé& giit gin bang cach nao ?
- Tro choi luyén tap cing ¢d “Céi gi bién mat”
- C6 pho bién cach choi cho tré
+ Cb cho tré choi — mdi 1an tré nhdm mat c6 gidu d6 choi di, yéu cau tré nham mit va xem d6 dung nao da
bién mét va noi cach sir dung va giir gin moén dd vat do.
- Cho tré choi 2-3 lan.
- C6 nhén xét, dong vién, khuyén khich tré.

Thir nam (Ngay 8/5/2025)
GIAO AN
XEM PONG HO (GIO HON 15 PHUT)
I/MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét vé chir sb va kim ngan, kim dai ciia dong ho. Biét doc gid hon trén dong ho.
II/CHUAN BI:
- Nhac bai hat: dong hd béo thirc
- Hinh anh ddng hd
- 1 d6ng ho to.
- 3 tranh cho tré choi tro choi.
- Mbi tré 1 déng ho.
III/TIEN HANH:
*Hoat déng 1: On tap xem gid dang trén dong ho:
- Cho tré choi tro choi “ dong hd qua lac”
- Tré thyc hanh xem gid diing trén dong hd
- Cho 1 tré 1iy 1 cai dong ho .
- Trén mit ddng hd ¢6 gi ? (6 s6 tir 1- 12) cho tré doc sb.
- C6 kim ngan chi gio, kim dai chi phat. Kim dong hd quay theo chiéu tir s6 bé dén s6 1on.
Vay khi chi vao gio dung thi kim ngan va kim dai chi vao s nao ?( khi kim dai chi s6 12, kim ngan chi vao
1 s6 bat ky trén mat dong ho thi lac d6 doc gio ding )
- Cho tré quay dong hd gio dung theo y thich
- Xoay ddng ho theo yéu cau cua cd



- C6 yéu cdu tré xoay dong hd vao gio dung khi tré dén truong , gio hoc, gio hoat dong ngoai troi, gio an,
gio ngu ( 6 gio, 7 gio, 8 gio, 9 gio, 11 giv,12 giov );
* Hoat dong 2: cach xem gio hon ( 15 phut)
- Co6 gidi thiéu gio hon
Vd/ 7gio 15phat, 10gio 15phdt, ....
- Hu6ng dan tré: kim ngéng chi s gio, kim dai: chi s6 3 ( = 15 phut)
- Tro choi 2: Thi doi nao nhanh.
+ Céch choi: Tré chia thanh 3 d6i.Trén bang cta c6 c¢6 gan hinh anh hoat dong.
Lan 1:Tré 1én tim va gan dong hd phu hop voi gio hoat dong d6 .
Lan 2: C6 gin gio, tré 1én gin hinh anh phu hop voi gior trén dong ho .
+ Luat choi : 1an luot timg ban 1 1én va Do6i ndo nhanh va ding thi doi d6 sé gianh chién thing. Cho tré choi
va kiém tra két qua cua tré.

GIAO AN
CHUI-T
I/MUC PICH YEU CAU :
- Tré nhan biét chit i-t qua c4c tir, trd choi.
- Phat 4am dang chit i-t
I1/CHUAN BI :
- Tranh anh chi cai tré hoc, thé tur.
- Gido an PP
111/TO CHUC HOAT PONG:
*HD 1: Tim chir i-t qua thé tu.
- Tré xem nhitng hinh anh c6 chira cac tur i-t
- Tré doc cac tur ¢6 trong hinh anh
- Tré phét hién chit i-t duoc Iap lai nhiéu lan trong bai tho, déng dao.
* HD 2: Tro choi voi chir i-t
- Tré tim thé tir va vé dung nha c6 chira chit i-t
- Tré choi 2-3 lan, sau d6 doi thé tir cho nhau.
* HD 3: Tré lam bai tap ca nhan
- BT 1: khoanh tron chit i-t trong bai tho
- BT 2: Gach ndi tir ¢6 chir i-t
- BT 3: Bién khuyét chix i-t trong tir con thiéu
- C0 theo doi va quan st stra sai.

Thir sdu (Ngay 9/5/2025)
GIAO AN
NHAY XUONG TU PQ CAO 40CM
I/MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét thuc hién k¥ ning nhay xudng tir d6 cao 40cm.
II/CHUAN BI:
- San rdng, vach mirc, nhac thé duc
- Ghé thé duc c6 do cao 40cm.
III/TIEN HANH:
- KHOI BONG: Bi van dong céc kiéu chan: di nhon got, di binh thuong, di khom, di binh thudng, di bang
g6t chan, di binh thuong, di nhanh, cham, chay nhanh- cham...
- TRONG DONG:
- Bdi tdp phdt trién chung:



* Tay 3: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao (2 1an/ 8 nhip)

* Bung, ludn 3 : Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chin budc sang phai, sang tréi (2 1an/ 8 nhip)
* Chan 2: Nhay 1én, dwa 2 chan sang ngang (2 1an/ 8 nhip)

* Bat 4: Bat tién vé phia sau 2 budc. (2 lan/ 8 nhip)

- VDCB: Nhay xudng tir d6 cao 40cm

- Tu thé chuén bi: Ding trén buc, mat hudng vé phia trudce. Tu thé chuén bi: 2 tay dé doc nguoi. Khi nghe
hi€u I¢énh, tré danh tay ra phia sau léy da dé)ng thoi 2 chan khuy, bat manh xuéng dat, tiép dat bﬁng 2 nra
ban chan trudc dén ca ban chan va danh lin tay vé trude gitr thing bang.

- CO cho tré thuc hién, quan sat va stra sai cho tré.

- TCVD: Chuyén bong

- Tré vé nhom, thi dua chuyén bong.

- T6 chtrc cho tré choi 2-3 lan.

HOI TINH:

- Tré di nhe nhang, hit thd déu (nhac khéng 1)



