UBND QUAN BINH TAN
TRUONG MAM NON

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap- Tw do- Hanh phuc

TAN TAO
KE HOACH THANG 3/2025
NHOM/ LOP: 13-24 THANG
MUC TIEU NOI DUNG HINH THUC TO CHUC
SINH |GIO |KY
HOAT | HOC | NANG
Phat trién thé chat _ Xép chdng 4-5 khéi X 1(1p)
A.Phat trien van dong
-Tré khoe manh , can
népg va chiéu cao phat Pi trong dudng hep X 1(1p)
trién binh thuong theo lua
tuoi X 1o P
- Tré thyc hién van dong Ngoi lan tung bong 1(1p)
CogbanA va ?hat trien IO Vé cac nét nguéch ngoac 1( X
chat van dong ban dau. 1p)
B.Gi4o duc dinh dudng | -Chap nhan ngdi bd khi divé | Vé
va suc khoe sinh. sinh
- Rura tay trudce khi an, sau khi
di vé sinh.
- Lam quen véi rira tay, lau mat. X
- Tap ngoi vao ban an. Gio an X
- Tap tu xuc an bang thia udng
nuéc bang coc
- Nhan biét mot so vat dung 2 X
nguy hiém, nhitng noi nguy
hiém khong duoc phep so
hodc dén géan phich nudc
nong, 6 dién....




Phat trién nhan thic Nhan biét phan biétto nho 1(1p)
Mot s0 mau coban
- Tré thé hién sy hicu bi€t | Thé hign nhu cau mong muén 1
v€ cac sy vat,hién tuong | cia minh bang cau néi don gian
gan giii. ‘ -Do diing do choi ban than 2
Theé hién nhu cdu mong
muon ban than. - Goi tén cac do vat con vat gan 2
- Luyén tap va phoi hop | giij
cac giac quan, thi gidc Xuc | -Tén phuong tién giao thong 1(1p)
giac, khtru giac, vi gidc gan giii
- Nhan biét bo phan co thé cai
miii 1
Ngtri mui mot s6 loai , ném vi
hoa, qua quen thudc. 1(1p)
Phét trién ngdn ngit Tra 101 cac cau hoi con gi 1am 2
- Lam quen véi sach gi? cai gi?
- Tré nghe, nhic lai cac
am, cAc tiéng va cac cau
-Nghe cac bai hat, d6ng dao, ca 2
dao..
Phét trién tinh cam, ki
nang x4 hoi va tham my
- Thich nghe hat va van
Thé hién cam xtc qua hat, | dong theo nhac, giam
van dong theo nhac chan lic lu,vd tay
V& nan, xé dan, xép hinh | Tap cam bt vé 2

theo tranh

Tong 20 tiét chinh 8 tiét phy




KE HOACH THANG 3/2025
NHOM/ LOP: 24-36 THANG

NOI DUNG

HINH THUC TO CHUC

Sinh hoat

Gio hoc

HD ngoai
troi

Choi tap

- BO thdng hwéng va co Vit _trén lung.,

- Bat qua vach ké

- Tung bat bong cting c6. Khoang cach 1m
- K§ nang: Khuay

- On: K¥ niang nhén nhat db vat

- Ném bong vao dich xa 70 — 120cm
[ Tap cam bat t6, vé.

- Chap ghép hinh

- Lat mo trang sach

- Tré biét va tranh mot s6 hanh dong va vat
dung nguy hiém (leo tréo 1én lan can, choi
nghich cac vat sic nhon, 6 dién phich
nude néng...) khi dugc nhic nho.

[J Lam quen vai ché d an com va cac
loai thirc an khac nhau.

- An chin, uéng chin
0 Tap di vé sinh ding noi qui dinh.
- Rtra tay trudc khi an;

- Gi4o duc tré biét cat ném sau khi nga
dung noi quy dinh.

TCS

Gio an
Vé sinh
Vé sinh

Gio ngu

-

N N =

X

X

X X X X

- S& nan, nhin, ngui ... d6 vat, hoa, qua
dé nhan biet dac diém noi bat.
- On: So nan d6 vat, d6 choi dé nhan
biet cing - mém, tron (nhan) - xu Xi
- Tré nhan biét va noi tén, diac diém noi
bat va cong dung ctia phuong tién giao
thong gan giii:

Tau hoa; Xe 0t
- Tré noi duoc tén va mot sb dic diém
noi bat caa con vat, rau, hoa, qua quen
thuoc




- Tén va cbng viéc cua nhitng nguoi
than gan giii trong gia dinh.

- On phan biét kich thudc to - nho.

- Tré nghe hiéu noi dung cua mot s
truyén ngan don gian:

+ CUn con xa rac
+ Sinh nhat cua tho con
+ Truyén: Budi sang cua bé Hong
-Bai tho:
+ Céay day leo

SHC

SHC

- Hat va tap van dong don gian theo
nhac:

+ Me yéu khéng nao
+ Bé vui dén trudng
Tré thich té mau:

+ T6 mau con meo

+ T6 mau xe dap

- Tré biéu 16 cam xuc: khi nghe bai hat:

Rura mat nhu méo

- Tré thich vé:

+ V& téc cho bup bé,

+ V¢ mua

- Tré thich choi véi dét nan: lan tron

- Biéu 16 su thich giao tiép véi ngudi
khac bang ctr chi, loi noi

- Thuc hién mot s6 quy dinh don gian
trong sinh hoat & nhom, 16p: dé do choi
vao noi qui dinh. Xép hang cho dén luot.

SHC

SHC

TCS
TCS

SHC




KE HOACH THANG 3/2025
NHOM/ LOP: 3-4 TUOI

HINH THUC
MUC TIEU NOQI DUNG s -
: ; SINH |GIO |CHU
HOAT | HoC | PE
Phit trién thé chat
Phdi hop tay- mit trong van
dong; Thé hién nhanh, manh - Tung bat bong véi ¢o6: bat duge 3 1an 1 X 8 (P:2)
- o khong roi bong (khoang cach 2,5 m).
khéo trong thuc hién bai tap
tbng hop - Tu dap - bat bong duogc 3 1an lién (duong
' bong 18cm). X
Tré thyc hién dugc cac van -Bo chui qua cdng.
doéng co ban mot cach virng .
vang, ding tu thé, - Phan xa nhanh: Lién hoan cac van X
dong bat 1én phia trudc — budc sang
ngang — ngdi xOm — ding l1én — bat tai |
Céc cir dong cua ban tay, ngédn ta cho (P)
phdi hop tay-mét va sir dung mé)| - Cit thang dwoc mot doan 10 cm.
sb @b ding, dung cu. - Dan hoa ting me; Dan thuyén
Tré c6 mot sd thoi quen, ki
nang tot trong an udng, gitt gin | - St dung bat, thia, cdc ding cach. (P)
sue l];lfoiljfl dam bao sy an toan | _ C6 mét sb hanh vi tot trong an udng khi GIO AN
cua ban than duoc nhic nho: ung nude da dun soi. ..
Phat trién nhan thirc
Tap hop, ) luong, sO thir tu va
dém - Dém trén cac d6i tuong gidng nhau trong | X 1
pham vi dém dén 5: Lam quen s6 5
The hién hiéu biét vé doi tuong | _Thi hian mot sé diéu quan sat dugc qua g
béng cac cach khac nhau hoat df)l’lg choi, &m nhac, tao hinh...: Dan K 1(P)
khi cau (P)
- Tén, dic diém, céng dung ctia mot s6




phuong tién giao thong quen thugc (xe X
ltra, kinh khi cau, tau thuyén)
Phuong tién giao thong
-Ké tén mot s 1& hoi: Ngay khai giang,
Danh lam thang canh, cc ngay | Tét Trung thu...qua tro chuyén, tranh 3Cb
1€ hoi, su Kién vin hoa _ . _,
© 1ol St Elen van hoa anh, C& Té quéc,Bac HY: -Xe lira
-Kinh khi
. , -Ghép doi . ,
Xép tuong ung o -Chiec
- Str dung cac hinh hinh hoc dé chap ghép. thuyén
Hinh dang o ' POnER ' xin%/
- Lam thuj nghlqn don gllan YOI su gitip d% | ypNT .
cua nguoi 16n dé quan sat, tim hicu doi Noay [&
2 2 9 4 e
Xem xét va tim hiéu dic diem | twong: Hoa né trong nude 1 8/% g
cua cac su vat, hién tugng
Phat trién ngon ngir
C6 kha nang 1ng nghe, hiéu 1o | - NOi va thé hién cir chi, digu bo, nét | X
) L . 1a0 tiép.
Co0 kha nang bic¢u dat bang g P
nhidu cach khac nhau (16i n6i, |- St dung duge ciu don, cu ghép.
netmat, cur chi, dieubo...). | _Bay 6 tinh cam, nhu ciu va hiéu biét
Dién dat r0 rang va giao tiép c0 | ctia ban than bang cac ciu don, cau
van hoa trong cudc song hang | don mo rong.
ngay. , T S X 1z
i - St dung cac tur biéu thi sy 1€ phép:
C6 kha nang nghe va ke lai sy . .k
o v A . vang a, da, thua, ... trong giao tiép.
viéc, ke lai truyén.
C6 kha ning cam nhan vn - Nghe hiéu ni dung truyén ké, truyén | X 4
diéu, nhip diéu cta bai tho, ca | 49€ PhU hop V6i 45 tUGI,
dao, ¢6ng dao phi hop véi + Ba c0 gai
do tudi. + Ba ngon dén giao thong X
S‘ff dl.lng\k"i nOi trong cudc soNng | + Truyeén sang tao Heo Peppa “Chiéc kinh
hang ngay khi cau”
+ Tau thuy ti hon
Doc thudc bai tho, ca dao, dong dao tuc
ngtt, ho vé. Tho: Qua 8/ 3; Con tau; Tau | x

3(P)




thay (P)

Phat trién tinh cam va ky
nang xa hoi
Tré c6 hanh vi va qui tac Ung
xUr xa hoi

-Choi hoa thuan v61 ban trong céc tro choi
nhom nho.

C6 mot s6 ki nang song: ton 3 I\ihin Il:))let hanh vi“dang” - “sai”, “tot” 4 1(P)
trong, hop tac, than thién, quan xau”.(P)
tam, chia sé.
C6 kha nang nhan biét vathé | - C6 gang thuc hién cong viée don gian
hién cam xdc, tinh cam véi con | duge giao (chia gidy v€, xép do choi,...).
ngwr']’ sy vat, hién tugng xung | _ Nhan ra cam xdc: vui, budn, so hai, tirc
quanh. gian qua nét mat, cur chi, giong néi, qua
tranh anh.
Phat trién tham my
C6 kha ning cam nhan va thé
hién cam xdc trude vé dep -Vui suéng, vo tay, ndi 1én cam nhan cuaa
trong thién nhién, cuoc song va | minh khi nghe cac am thanh goi cam va
trong tac pham nghé thuat ngam nhin vé dep ndi bat cua cac su vat,
N . . hién tuong.
Yéu thich, hao hing tham gia en tuong
vao cac hoat dong nghé thuat. | - Chi y nghe, t6 ra thich duoc hét theo, v
- , . , nhn nhay, lic Iu theo bai hat, ban
Thé hién su sang tao khi tham ;ar?/ac N ay, lac lu theo bai hit, ba
gia cac hoat dong nghé thuat o
- Hat dang giai diéu, 1oi ca bai hat.
+ Mung 8/ 3
+ Ai nhanh hon
. . p 3
+ Em di choi thuyén
- Tao ra cac san pham don gian theo ¥
thich.
- Str dung cac nguyén vat liéu tao hinh dé
tao ra san pham theo sy goi ¥: Lam thiép
8/3
24 gitr | 4 chu dé

hoc




KE HOACH THANG 3/2025
NHOM/ LOP: 4-5 TUOI

[ BHAT.TRIEN THE GHAT |

- Ci khui ndnng phbi bup el lds quan va - B oot bdng i phdng o
M vin done: vin déng ghin chang. bict dinh - — M b o san khi 0 ve sinb, saw khi
b e b gino. B qua v cin cag 10-15em | el v kbi ty b,

| - Cobonde sb uheldr win déng : phank

chds i ding : phan uhaxuﬁnmmmmmuﬁasJ 6 ol 55 hanh vl 1 Woog 30 whng:
ohisn. Tanh, 06, khew lo 30 bsn bi.

15 m ong 10 gijy. - Mivi g, mér ban khi dn; dn e thn,

TR : Ohal KL - Ghde Dhén &n (ay v2 an

1 o ko oo . G o uwosonden 5on ] G el an khis Aok
: —Khéng uéna nuds .
|- Gk ndng e mdt 20 hoar dng
i s ko 140 ¢i 90 tay _

e et s b ok e ot (- Nhan biés ehs bk i g nedy |

L 3 i Jod sia. s 30 i doi vii
stk ks

[PHAT TRIEN NHAN THU'C ]

i

\ |
[SINH HOAT ][ CHU

SINH HOAT |( CHU DE |
- . +Tao thanh nhom cac géj tong theo dac diem, gl,é,l,l, Nghe nghiép: Tén goi, cong ¢n,
- Co kha nang dien dat sur hicy higu: hinh dang, miu sic, kich thude( 1-2 dau hiu) sin phim. cic hoat dng va ¥ nghia
biét bing cdic cach khac nhau - cua cdc nghe pho bign, nghe truyen
- (bing hinh done. hinh anh. 191 | H Xép cae hinh hinh hoo vir que. hot, hat. | thong cta dia phuong.
¥éu. -So sanh, phat hign qui tag sap xEn YA sip xep
theo qui ta¢.( 16n nhat- nho hon- nho nhat: nho
nhit - 1én hon - ldm nhat_ )
- €0 kha nang quan sdt, - —
so sanh, phin loai, phin Blo d0 dai cua 2 doi twong bing bang 1 don vi,
'] dodn, chit ¥, ghi nhd ¢d do. Noi ket qud do va so sinh.
- Co mét sO hicu biét
i G
|| ban dau vé con ngudi, su
vat, hign twong xung
quanh




|

PHAT TRIEN NGON NGU |

MUGC TIEU INH HOAT
- C6 kha ning ling nghe. Nghe cac bai hat, bai
| hiéu 101 ndi trang giao ticp || the, cadag, dong dao,
hing ngdy tuc nal, cau do, ho, vé
- C6 kha ning cam nhin
|| vin diéu, nhip diéu cua bai -{_NGi r0 48 ngudinghe ¢6 thé hidu dugc. |
tho, ca dao. ddng dao phu
hop véi 4 twoi. | Boc thubc bai tho, ca
- Co kha nang nghe va ké lai su viée, ké lai
truyén,
| PHAT TRIEN THAM MY |
MUC TIEU
= C6 kha ning cam nhin ve dep Am nhac: 2

|| wrong thién nhién, cude séng va trong
tdc pham nghé thuat.

- Yéu thich, hio hing tham gia
vio cde hoat dong nghé thudt,

- Co kha nang the hién cam xisc,
- séng to trong cac hoat ddng am

Tao hinh: 3

. -Nan qua
- Xé dudng thang dan thanh cac hinh don gidn

PHAT TRIEN TiNH CAM XA HOI

7
i | |
MUC TIEU SINH HOAT (610 Hog |( cHU BE |
Cur chi, 19 n6i 1€ phép:
G || Bict chag hai va ndi cam
= Thuee hicn mot 50 qui tag, qui dinh trong on, xin 16i khi dwge nhic
sinh hoat ¢ gia dinh, truong 1dp mam non, ¢ing nha
dong gan gii. "
- Q&El@li@\ki“ﬁ“g &@}M@@,mtﬂwﬁn
sbng: ton trong, hop tac, — ﬁ%‘”bﬁn@ WW
sé. (chai, true nhat ...).

- B rac ding noi quy dinh. |




KE HOACH THANG 3/2025
NHOM/ LOP: 5-6 TUOI

PHAT TRIEN THE }

CHAT
it

Gio hoc | Eﬁﬂl

Chuin 1, Tré co th kidm soa Xép chéng 12-16 khéi theo ma Chi 88 1. Bt xa &4 thidu 40~ B0om;
vighélhqpv‘nddnoe::n H Xép chong 0 mau ]—9—@ H 1 xa 134 thibu om; |
;JM"“" o] {

c Tré co tha kidm soat .
va phil hgp vin ddng cac Ty odl, .‘f’" WM‘" d:v iy, -
i ::.i‘é.'mnyﬁ' o o) n-{ Chi 86 2. BAtL Ny xudng tlr db cae 40 nmJ
c:::h s,mag»&ngﬁg:‘vp — -
uan v i} Lin 2t di =
m van dong { mn theo bang )—9—‘. W)
Chudn 4. TdMN&n:%o‘ = e
manh, sy nhanh va deo Bo chui qua cong ket hop
mua- wnm { ki en by Y-S
Chudn 5, Tré o6 hidu biét. thue
hanh vé sinh cd nhdn va dinh
dudng

-[No'mmlmdimbinqzuy]

@

PHAT TRIEN

NHAN THUC

Gio hoc Chu de
c (] ] ]
Chudn 23, Tré o3 mt s6 hiéu (” Thé hién hiéu biet vé i tuong qua hoat déng choi. 3m rhac va tao -[cn-';ém N&mwiytblécmvéﬁﬁnd&qhé]
biét v€ 50, 50 dém va do hinh._.nhur:
- Thé hign

Chun 20, Tré thé hifn mét s6 H bénh vién..; md phing van ding! di ding@éucacconwvit
- Hat cac b hat vé ciy. con vit. mua. biu tr3i. mat ring, mat o1, i dit .
- V&, xé. din, ndn cac oon vat. cdy, mua, bau i, mat wang. mat troi. o3

i chai trong 13 chai 2ng val fheo chi 3 g dink. g hee. ‘%

higu biét vé méi truong ty
nhién i

Keé tén mot €0 lé hoi va
noi vé hoat dong no1 bat

dat. ey o) n n ry
1, 76 thé bk mét 88 \ Chis3 114. Gidi thich duoe méi quan hé nguyén
ST T _mer'znd&ncécaséyn,mjdgﬂ_\ésém Vi G bt e gk ol or co 4 o Aol tleg i |
Chun 26,71 0 mét 56 ohin ool ol sl dp 1S
ban diu e thol gan fgﬁ@;;ﬂmum»amwm.mmmqgmaw
= z tim ti, a c36 sy vt heén tur quanh by d3t c3u hi vé
Chudn 20, Tré 16 md vi ham hiéu biét | | | ivﬁlﬁl'!!hlwh,bew'wa’r_vm‘
0 2 the hitn kha ~Thu thip thong tin ve doi twong bing nhieu cach khac phau: 733 87- Bt Gna cac ki el hosc hinh ve 36 the his
Chuan 27, Tré the hién kha A o o R Chi'ss 87: Beeét cac ki higu hodc hinh vé dé the hién
\msichhn!\mhbing hinh_ tro chuyén v thio lnin. ﬁnnﬁam:giluidkimnﬂiémuhhiﬁn ]

=
(it @
}

{ O;:'sé‘w Nhin ra quy tie sp xép don gidn v tip tuc thuc hién theo qui J
&

- Biét s3p xép cac dot fuome theo trink fr nhit dink theo yéu ciu.
- Sang 130 ra mdu sip xép va iép tue sip xép




PHAT TRIEN
NGON NGU
i

2 Chudn 18. Tré biét 30 d
ulbinnéld glao u; b

3, Chudn 18, Tré thye hién
40 quy the thing |hv:6n‘= um
glao bép

TRICETe
viet

Chudn 28, Trd thé hign khi

<~

Chi'sd 70, Ké vé mét s viée, hién
tugng ndo 46 84 ngudi khae h
duge;

Tra 101 cdc cu hor vé nguyén nhin, so
siinhy ) 5a0? ¢ gi giong nhau? co gi
khdc nhau? do din ma ¢6?

Chi's4 70. Ml lal hodo 06 nhirng bidu hién
qua oir oh, diu b, net matkhi ﬂnm nau el
nguen khae na;

—{ Tip 1o, tip 40 cac net chit. }—0

Miéu ta st viée voi nhuén thong tin ve hanh dong,
tinh cach, trang thai, .., clia nhin vt,

Chi' 86 91 Nhdn dang duog chi o trong bing chir cdl
thng ViLu, 1, v, X, Y.t

PHAT TRIEN TINH

CAM XA HOI

)

Chi'sd 117, Dit tén méi cho
cdu chuyén

‘MUC TIEU
)t

=~

_[Z.Chuin&‘rréﬁsp:c‘mgvéo

_[uu’séaa The hién su fhich

kh3 nang cua ban than
_[ 3. Chudn ©. Tré biét cam nhdn
hé tich cyuc vai ban be va
ngudi in )

4. Chudn 10, Ted cé mdiquan |
trong nguon khac

va the hién cim xic
_[7.%13 Tre thé hién sus 10

]

/' Yéumén, quan tim
dén ngum than trong
SO

!

("~ Chisd 58 Noi dugre
kha nang va s& thich

1

ctia ban bé va nguoi
thin

o

ths o cai dep;
Chi 30 48. Co nhom ban choi R

Gi¢ hoc

( chaageé )




Chudin 22, Tré thé hign
mt 28 hidu biét vé am
nhae vé tao hinh,

Chi 56 119. Thé hiény
tiuomg ciia ban than
théng qua cac hoat dong

khac nhau; Tim kiem, ha

chon cac dung cu. nguyén
vat liéu phu hop de taorz
san pham theo ¥ thich )

¢ Chisé 103 Noi dieoe y
tiwong the hign trong san
pham tao hink ciia minh.
Naou lén y tuomg va tao 1a
cac sin tao hinh
theo ¥ thich.

L

N\

/" Phbi hop cac | :
ke plo chto, 13 oy
dého“d:nhm co

L




