
HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG 

 BỘT CLORAMIN B 25% VÀ  

NƯỚC JAVEL 5% KHỬ KHUẨN BỀ 

MẶT CÁC ĐỒ ĐẠC, VẬT DỤNG VÀ 

MÔI TRƯỜNG 

I. KHỬ KHUẨN:  Kỹ thuật khử khuẩn 

gồm 2 bước: 

 - Bước 1: Làm sạch: Lau, chùi bằng 

nước sạch và xà phòng để làm giảm các 

chất bẩn như: bụi, đất, các chất hữu cơ 

và các vi khuẩn, vi rút gây bệnh bám 

vào. 

- Bước 2: Khử khuẩn : 

Thực hiện biện pháp 2 xô: 

+ 1 xô chứa hóa chất khử khuẩn 

+ 1 xô chứa nước sạch; trong khi lau 

bằng dung dịch khử khuẩn nếu giẻ lau 

khô hoặc dơ phải được giặt sạch  trong 

xô nước sạch trước khi nhúng vào xô 

hóa chất khử khuẩn. Trong quá trình 

thực hiện nếu xô nước hoặc xô hóa chất 

chuyển màu đục thì phải thay nước và 

dung dịch hóa chất khác. 

- Lau chùi  các bề mặt dụng cụ, sàn 

nhà, nhà vệ sinh, bồn cầu, xử lý máu, 

chất tiết của người bệnh hoặc ngâm 

rửa dụng cụ, đồ chơi, chăn, mùng, quần 

áo trong dung dịch hóa chất khử 

khuẩn  sau khi đã thực hiện bước 1 

(làm sạch) với nồng độ thích hợp. 

- Lau lại bằng nước sạch sau khi đã 

khử trùng 20 – 30 phút, sau đó lau khô. 

Xem tiếp trang sau 
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II. PHA DUNG DỊCH KHỬ KHUẨN: 

 A. Thực hiện thường quy khi nhà không có ca bệnh 

 1. Sử dụng bột CHLORAMIN B 25% 

 - VỆ SINH HÀNG NGÀY: pha ½ muỗng cà 

phê bột chloramin B trong 1 lít nước/5m
2
. 

 - KHỬ TRÙNG MỖI TUẦN 1 LẦN: pha 1 

muỗng cà phê bột chloramin B trong 1 lít 

nước (gấp đôi lượng chloramin trong  vệ 

sinh hàng ngày) 

 2. CÓ THỂ SỬ DỤNG NƯỚC JAVEL 5% 

thay thế chloramin B 

 - VỆ SINH HÀNG NGÀY: theo hướng 

dẫn  pha khử trùng trên nhãn chai, để lau 

chùi nền nhà, các bề mặt hàng ngày … 

 - KHỬ TRÙNG MỖI TUẦN 1 

LẦN: pha gấp đôi lượng javel trong vệ sinh 

hàng ngày trong cùng một lượng nước 

 B. Thực hiện khi có ca bệnh 

 1. SỬ DỤNG BỘT CHLORAMIN B 25% 

- KHỬ TRÙNG MỖI NGÀY: pha 5 muỗng 

cà phê chloramin B trong 1 lít nước/5m
2
. 

 2. CÓ THỂ SỬ DỤNG NƯỚC JAVEL 5% 

thay thế 

- KHỬ TRÙNG MỖI NGÀY: pha gấp 10 lần 

lượng javel theo hướng dẫn pha trên nhãn 

chai với cùng một lượng nước, để ngâm rửa 

đồ chơi, lau chùi các 

 Thực hiện vệ sinh khử khuẩn hàng ngày 

 Lưu ý: không pha javel chung với bột giặt 

trong vệ sinh khử trùng bảo quản cẩn thận, 

không để trẻ em tiếp xúc với hoá chất. 
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