TRUONG MAM NON VANG ANH
NHOM LOP 13-18 THANG
KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
THANG 5

Tir ngay 28/04/2025 dén ngay 02/05/2025
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Khée - Nguyén Thi Thuy Trang

Gio sinh

hoat Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thwr sau

- Trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe cia tré sau ki nghi 18 .
- Tro chuyén v6i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe cta tré bi bénh sau khi
vao 16p

- Khyén khich tré khoanh tay chao c6, ba me khi dén 16p

Pon tra - Van dong phu huynh cho tré mic quan 4o phu hop theo

tré - Thé mua.

duc sang+ Tay: gio cao, dua phia trudce, dua sang ngang.

+ Lung, bung, luon: cbi vé phia trude, nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: ngdi, chin dang sang 2 bén, nhic cao timg chan, nhic cao 2
chan.

(MT 1)

- Nhan biét mot s vat dung nguy hiém, nhiing noi nguy hiém khong
dugc phép so vao hoidc dén gan. Biét tranh vat dung, noi nguy hiém

Tro |(phich nudc nong, ban 1a, bep dang dun...) khi duoc nhéc nho.
chuyén - Cho bé xem tranh ga con.

sang |- Tap tra 16i cau hoi: con gi day? Ga con, ga me dau?
- Tré chi va n6i duoc tén ciia minh va ban khi dugc hoi
(MT 18)

NGHE BAI
THO: GIO
CHOI

BE CHOI (MT 33)

.\ LONG 2-3 | TRO CHOI
Giohoe |yeyp BAT CHUGC
(MT 9) TIENG KEU
MOT SO
CON VAT

NGHILE |NGHILE |NGHILE




(MT 35)

Hoat
dong

ngoai
troi

Tro choi dan gian: kéo cua Itra xé.

Tro choi van dong: kéo xe di choi.

Choi tu do: tré choi tu do véi cac d6 choi cd trong khu vui choi c6 luon
quan sat tre.

Choi tu do: céac bé choi ty do trong khu vui choi phia sau san truong. Cho
bé di trén cat d€ bé cam nhan mém, min, c6 dau chan phia sau.

Vui choi
trong

7

lop

- Xem tranh ga con

- Bé choi thao lap 3-4 vong

- Bé in mau nudc bang tay

- Choi ty do véi cac d6 choi trong 16p ma tré yéu thich.

V¢ sinh -
an - ngu

- Tép cho tre ngf}i vao ban an dung tu thé: hai tay dé 1én ban, hai chan
khong dé 1én ghe.

- Tép treé no6i "nong", nudc nong, chao nong, nguy hiém khong t&i gan khi
cO nhac

+ Rira tay trudc khi an, sau khi di v¢ sinh.+ “Goi” c6 khi bi uot, bi ban.
—,Tép,thé hién su can thiét khi mudn an, ubng, ngu... Khuyén khich tré tir
lay goi 1én givong ngu.

- Tiép tuc cho tré 1am quen véi rira tay lau mit

(MT 14)

Sinh
hoat
chiéu

Tré choi tu do
dd choi trén
ké ma thé
thich.

Tré mé sach,
xem tranh va
chi vao cac
nhan vat, su
vat trong

Cho bé in
ngon tay bang
mau nudc trén
gidy.

tranh.




