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Giờ sinh 

hoạt 
Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ - 

Thể dục 

sáng 

- Thói quen lấy và cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định 

- Trao đổi tình hình sức khỏe trẻ  

- Tuyên Truyền phụ huynh về một số biện pháp phòng bệnh cho trẻ trong thời tiết nắng nóng 

- Tập các bài thể dục theo nhịp đếm của cô 

(MT 1)  

Trò chuyện 

sáng 

- Trẻ biết chào hỏi khi có khách vào lớp (với sự giúp đỡ của 

cô): chào cô, chào ba mẹ, ông bà 

- Trẻ nghe và thực hiện các yêu cầu bằng lời nói: lấy ghế, 

vào bàn... 

- Trò chuyện với trẻ: Biết tên và một số đặc điểm nổi bật 

của một số loại hoa: hoa hồng, hoa cúc, hoa lan... 

- Lễ phép chào hỏi khi gặp các cô 

- Chơi trò chơi nhẹ: Bọ dừa, chi chi 

chành chành... 

Giờ Học 

ĐI TRONG 

ĐƯỜNG NGOẰN 

NGHÈO VÀ CÓ 

MANG VẬT 

TRÊN TAY 

(MT 2)  

NHẬN BIẾT 

HOA HỒNG 

(MT 36)  

TRUYỆN: "SẺ 

CON" 

(MT 46)  

DÁN HÌNH 

TRÁI CÂY 

(MT 71)  

NGHE HÁT: 

"MÙA HÈ ĐẾN" 

(MT 69)  



Chơi ngoài 

trời 

- Quan sát: hoa mận có trong sân trường 

- Trò chơi vận động: hoa nở - hoa tàn, cáo và thỏ 

- Trò chơi dân gian: lộn cầu vồng, dung dăng dung dẻ 

- Trò chơi tự do: bóng nhảy, bolling, tưới cây, thả bóng.... 

Chơi, hoạt 

động góc 

 Trò chơi giả bộ có cốt truyện:  

- Nội dung chơi được cô gợi ý bằng tình huống, đồ chơi. 

- Kỹ năng chơi giả bộ: Nhìn đồ chơi tự nảy sinh tình huống giả bộ. 

- Phối hợp với bạn trong khi chơi: Chơi cùng bạn với sự hỗ trợ của cô. 

- Tự lực chơi: Chủ động thực hiện hành động chơi với các tình tiết khác nhau, với tình huống giả bộ 

và vật thay thế. 

+ Phân vai: bác sĩ ( toa thuốc, ống nghe, áo bác sĩ, nón....) 

+ Văn học: Tranh bài thơ “Yêu mẹ” 

Trò chơi xây dựng:  

- Cô khơi gợi ý tưởng cho trẻ, gọi tên sản phẩm hoặc công trình của trẻ. 

- Mô hình xây dựng: Xây dựng các mô hình phù hợp với kinh nghiệm của trẻ. 

- Phối hợp với bạn: chơi một mình 

- Tự lấy và cất đồ chơi khi chơi xong 

* Chuẩn bị: Cây xanh, khối gạch, xe, hàng rào, lắp ráp, ghép hình hoa 

Trò chơi có luật: 

- Thực hiện hành động chơi: thành thạo 

- Tuân thủ quy tắc của trò chơi: Tuân thủ một cách tự nhiên trong tình huống chơi giả bộ 

- Phối hợp với bạn trong trò chơi: Tham gia các tṛò chơi cô tổ chức 

- Khả năng tự lực: Lấy cất đồ chơi theo hướng dẫn của cô. 

* Chuẩn bị: 

+ Âm nhạc: Hát và VĐTN đơn giản “Mùa hè đến”; vận động các bài hát đã thuộc. 

+ Toán: Tìm đúng hình 



+ Thư viện: Xem sách các trang phục phù hợp thời tiết. 

+ Tạo hình: Tập cầm bút, tô vẽ: vẽ mưa, vẽ ông mặt trời... 

+ TCVĐ: Thổi bóng, gắp sỏi. 

Giờ ăn-

ngủ-vệ sinh 

- Tập trẻ đi vệ sinh đúng nơi và mang dép khi đi vệ sinh 

- Không nói chuyện khi ăn cơm, biết nhặt cơm rơi trên bàn  

- Tập trẻ ăn xong lấy giấy lau miệng, biết tự lấy ca uống nước. 

Sinh Hoạt 

Chiều 

Trẻ làm bài tập 

khám phá khoa 

học-xã hội trang 

15 

Trẻ làm bài tập 

toán trang 13 

Trẻ nghe các bài 

đồng dao: chi chi 

chành chành, kéo 

cưa lừa xẻ 

Trẻ làm bài tập 

toán trang 14 

Trẻ làm bài tập 

toán trang 15 

 


