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Giao vién thuc hién: Lé Mong Trinh - Chu Thi Ngoc Diép

Gio sinh hoat

Thir hai

Thw ba

Thr tw

Thié nam

Tha sau

Pon Tré,
Thé Duc Sang

(MT 1)

- Gi4o duyc tré biét cam on va nhan qua bang 2 tay tir ngudi 16n

- Théi quen chao khach dén 16p, 18 phép, nhan db vat bang 2 tay
- Gi&o duc tré thoi quen gitr gin vé sinh stiic khoe c& nhan cua tré.
- Gio duyc tré biét trao va nhan do bang hai tay tir ngudi lon.

- Trao d6i voi phu huynh vé nguyén nhan gay bénh sai va cach phong bénh sai.
-Tap cac bai tap phat trién nhém co va ho hap.

Tro chuyén

hiém.(chi s6 22)

Nhan ra va khong choi ¢ nhimg noi mat vé sinh,
khong an toan, nguy hiém dén tinh mang:
+ Biét va khdng lam mot so viéc co thé gay nguy

Nhan ra va khong choi & nhiing noi mat
vé sinh, khéng an toan, nguy hiém dén

tinh mang:

+ Khong tu y di choi; di bo trén via he,

Hung Vuong

V4 tay theo nhip bai hat
"Yéu Ha Noi"
(MT 196)

Tach, gop trong pham vi
10
(MT 66)

giay
(MT 3)

sang - Tro chuyén va str dung cac tur chi sy vat, hoat dQIAmu bao h'em khi ngoi trén xe may,
A L TR A Y khong leo treo...
dong, dac diém...phu hop véi ngir canh X M VA n6i nhitne hanh do
(MT 104) + Xem tranh va ni nhimg hanh dong
khong nén lam, giai thich vi sao?
V& phong canh qué Kham pha chiéc ly cau
huong vong btrng mét chan va gitr A «
oe  Nahi I8 Gid Quéc Té (MT 197) (MT 50) thang bing trong 10 .'.\'P'??r.‘.g‘i‘.”g cha

(MT 130)




- Quan sat, trd chuyén vé bau troi - mat troi. Tu khdm pha, bit chude am thanh, dang diéu
va str dung cac tu goi cam noi Ién cam xdc caa minh khi nghe cac &m thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cua cac su vat, hién tuong.

Choi Ngoai e A
Troi - Quan sat Qay coc. . - o -

- TCVD: di chay thay doi toc d9, cudp co, ném bong vao ro, chuyen bong
- Choi dén gian: Gap cua, thay da, 6 quan, nhay day, bit nat bat dé, rong ran 1én may...
- Choi tu do, choi voi vat liéu thién nhién : cat, nudc, soi, cét, | cay, gidy....
* Trd choi gia bo c6 cbt chuyeén:
- Mtc d6 phong phi cta céc tinh tiét NDCC: Noi dung choi theo kinh nghiém cua tré.
- C6 biéu hién vé ngén ngit giong diéu nhan vat.
- Hay dat cau héi trong khi choi
Nhap vai thé hién ct chi, diéu bo giong néi cua nhan vat khi choi.
Trang phuc: 4o dai, 40 ba ba, thudc, phan, bang den, tranh anh, tai nghe, thudc tay, gidy
Viét....
* Tro choi xay dung:
Quan tdm dén su hai hoa can dbi cia MH vé hinh dang, kich thuéc va mau sac
- Biét sir dung céc loai “VLXD” khac nhau dé “gia cong” va phat trien MHXD

Choi, Hoat - Mo hinh c6 day du chi tié} goiy

Pong O Cac - Cg sang Kien trorlg vigc ;[0 cpuc tro choi o o

" Goc - C06 thdi quen tu lay va cat do choi nhanh nhen, gon dep va ding noi qui dinh

Chuan bi: D6 choi 1ap rap, khéi gd, khéi bistis, hang rao, soi, so d6, cay khd, 16i chi, hop
sira, nap béanh plan, éng hut......

* Tro choi hoc tap:

- Co y tuong doc dao, khac la vé MHXD

- Hinh dung rd rang trudc khi choi: Tén goi, ciu tric, “VLXD” s& st dung. ..

- C6 thoi quen ty lay va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dting noi qui dinh

- HBC ¢6 muc @6 phtc tap phu hop

- C6 mot s hanh vi nhu nguoi doc sach (CS83)

Chuan bi:

+ LQVT: domino, que tinh, bang chun, bat 18ng, bat chi, tim nhém sé luong 8, 9, tric

xanh, in, v& thém cho du s6 lwong, tao hinh chit s6 tir 9, thuc hién cac bai tap theo yéu




cau...

+ LQCV: bo chix céi, to, tap dd cac nét chir da hoc thuc hién bai tap trong vé chir viét, sao
chép ky hiéu, chir cai, tén minh, tao hinh, trang tri chit cai da hoc.

+ KPKH: P vat chim, ndi; NVL tan, khong tan, go, kim loai, nhom.

+ G6c nghé thuat: tranh mau, gidy A4, gidy tha cdng, bat mau, hd dén, len, nép banh lin,
hop sita, hot hat, vo hat dé, canh cay kho, hoa kho, khan, dit nin, mau nudc, co Vé. ..

+ Noi duge v tuong thé hién trong san pham tao hinh caa minh (chi sé 103) (v& phong canh
qué huong theo y thich cua tré,....)

+ Ké chuyén: Tranh truyén, réi que

+ Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phi hop vai do tudi.

+ Thu vién: Sach truyén cac thé loai: thiéu nhi, ¢ tich, truyén doc, sach tu tao; ky hiéu
sach, kep sach....

+ Am nhac: Phéch tre, lon sira, luc lac, tréng, hii thuy tinh, hoa deo tay, mil mua, gao dura,
bai tap &m nhac...

V6 tay theo nhip bai hat "Yéu Ha Noi"

+ BTLNT: Dia, chén nhwra, banh mi, bo, trai cay... Thuc hién mot sb thao tac trong ché bién
thire an, nudc ubng (Cock tail tron, banh mi kep bo)

+ TCVD: bung thun, cap cua, 6 n quan, ném bong vao ro.

(MT 136)

- Biét rira tay bang xa phong trudc khi 4n, sau khi di vé sinh va tay ban (Chi s 15)
- Bi¢t lya chon mon an theo y muon.
- Khong udng nudc 13, an qua vat ngoai duong

‘A\‘/Ié’s?ﬁﬁ ’ - Biét tu thay quan 4o khi bj wét. Lwa chon trang phuc phu hop thoi tiét.
; - Ngu ngoan, ding gio.. q
- An da dang véi cac moén an, thuc pham
(MT 33)
- Biét hit thubc 14 6 hai ) . |- Thuc hién vé tap taoTrd chuyén, tim
A A <.~ Quan tam, chia sé, . 2 ; .
. va khong téi gan nguoi| ., N hinh trang 21 hieu so thich
Sinh hoat . z . giup do ban \ s wen s Cex s
.1 hat  thuoc la o, - . - TT0 chuyén véi tré,kham pha, to mo
chieu - Thuc hién vo bai tap

- Céch chon quén 4o phu
hop Véi thoi tiét.

giup tré hoi lai hoac ctim toi cac su

toan trang 13 nhiing biéu hién qua cirvat, hién tuong




chi, diéu bo, nét mat
khi khéng hiéu nguoi
khac noi (CS76)

(MT 164)

xung quanh nhu
dat cau hoi vé su
vat, hién tuong:
Tai sao ¢O
mua?...

Thuc hién vo bai
tap lam quen chir
viét trang 21,22

(MT 46)




