TRUONG MAM NON VANG ANH
NHOM 13-18 THANG
GIAO VIEN: NGUYEN THI KHOE-NGUYEN THI THUY TRANG

KE HOACH GIAO DUC TUAN 4 THANG 4/2025
Tir ngay 21/04/2025 dén ngay 25/04/2025

HOAT
PONG

Thw hai Thw ba Thw tw Thw nam Thir sau

Don tré
Thé duc
sang

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré sau 2 ngay nghi cudi
tuan.

- Tuyén truyén véi phu huynh vé bénh cam mua, soi

- Tro chuyén véi phu huynh vé trang phuc cho bé vao mua néng

- Khyén khich tré khoanh tay chao cd, ba me tap cat dép cap vao tu

- Tap thu dong:

+ Tay: gio cao, dua phia trude, dua sang ngang.

+ Lung, bung, luon: chi vé phia trude, nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chén: ngdi, chan dang sang 2 bén, nhac cao timg chan, nhac cao 2 chan.

(MT 1)

- Tré néi tén va chi ting ban theo yéu cau co.

- Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh. Biét trinh mot s6 hanh

hTroA dong nguy hiém (so vao 6 dién, leo tréo 1én ban, ghé, chao néng, sita nong...)
chuyén| ~ } 7
sdng khi duoc nhac nho.
- Khyén khich tré khoanh tay chao tam biét c6, ba me vao 16p.
(MT 18, MT 40, MT 44, MT 46)
_ NHANBIET BAITHO: . XEP CHONG VAN DONG
Gio hoej\iOT SO "BAP CAI 4-5 KHOI GO |pGN GIAN

\ o MAU DO (ON)|
HANH XANH" (ON) (ON) THEO NHAC




PONG (34) (MT 28) (MT 10) BAI HAT "LAI
NGUY O TO"

HIEM: LEO
TREO LEN
BAN, DPUNG
LEN GHE

(MT 47)

(MT 19)

CHAY VE
PHIA
TRUGC (ON)

(MT 3)

Hoat
dong

ngoai
troi

- Quan sat : Cay man.

- Tro choi van dong: troi nang troi mua (tt)

- Tro choi dan gian: 0 0a, dung dang dung dé.

- Cho tré di tham quan céc 16p nhéc tré chao co.

- Choi tu do: cac db choi trong san xich du, bap bénh, tha nhan...

(MT 42)

Vui
choi
trong

16p

- Xem tranh: bap cai

- Chot xe 0 t0

- Bé choi théo lap 3-4 vong

- Bé choi xép chong 3-4 khéi gb

- B¢ choi tap kéo khoa

- Bé in mau nudc bang ngodn tay, choi voi mau sap
- Nghe bai tho Bip cai xanh

- Nghe nhac van dong tuy thich bai hat "Lai 6 to"
(MT 9, MT 10, MT 48, MT 49)




Vé sinh
-an-ngu

- Gi6i thiéu thuc don khuyén khich tré an ngon miéng.

- Khuyén khich tré an trai cay va sita chua

- Tap mot s6 thoi quen vé sinh tot:

+ Rira tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.

+ “Go1” cd khi bi udt, bi ban.

- Tap cho tré ngdi vao ban dn dung tu thé: hai tay dé 1én ban, hai chan khong dé

1én ghé.

- Quan sat, gip tré ty xic an bang thia, udng nudc bang coc.

- Khuyén khich tré tuy 1y goi 1én giudng nga. M@ nhac ru dé tré ngi sau hon,

mao quat vira du cho tré , kéo rém tranh gio lua.

(MT 12, MT 14, MT 16, MT 17)

Sinh
hoat
chiéu

- Tré thuc
hién dOng tac
"chay vé phia
trudc” cung

A

(610)

- Co dong
vién nhitng
ban con rut ré
choi tu tin khi
tham gia van
dong cung co

va ban

(MT 3)

- Nhan biét d6
choi, do dung
cua ban than
dép dé di vao
chan, nén doi
trén dau khi ra

ngoai...

- Bt chuéc
hanh dong
don gian cua
nhitng nguoi
than cam ca

uong nuoc,

- Co doc la1 bai
tho: Bép cai
xanh cho tré
nghe kem theo
dong tdc minh
hoa tré lam theo

A

CO.

-Nhic lai duoc
mét sd tir don
gian: bap cai
xanh, 1a cai,
bup cai, bong
mau xanh, bong

mau do

- CO tap tre
nhat rac, bo rac

vao thung rac.

- Bat chudc
duoc mot vai
hanh vi xa hdi
(bé bp b8, cho
bup bé an, nghe

dién thoai...)

- Choit tu do voi
dd choi trén ké
cung ban,

khuyén khich

tré¢ khong tranh

- Cho tré xem
lai tranh xe 0 t6
va nhéc lai tén
cac bg phan xe
0 t6 theo yéu
cau cua co.

- Tré nghe va
van dong theo
nhac bai hat
"Lai 0 to" cung
ban

(MT 47)




muong xuc gianh do6 choi

com... . cung ban

(MT 44, MT
45)

(MT 34, MT
(MT 27) 37)




