TRUONG MAM NON VANG ANH

LOP: LA 1

GIAO VIEN: BUI THI MONG LANH - LE THI TUYET HANH

KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 THANG 3/2025

Tir ngay 10/03/2025 dén ngay 14/03/2025
(LONG GHEP: Phong chéng tai nan thwong tich)

HOAT PONG

THU BA

THU HAI

THU TU THU NAM

THU SAU

Poén Tré, Thé
Duc Sang

- Tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré tai 1op.
- Gido duc tré mic 4m khi thoi tiét tro lanh dé phong chéng 1 s6 bénh: ho, s6 mili, cam.

- Nhéc nho bé udng nhiéu nudc.
- Biét tu coi, mang giay dép khi dén 16p.

- Tap céc bai tap phat trién nhém co va ho hap.
- Tap tang cuong van dong cho tré du can- béo phi

(MT 1, MT 2)

Tro chuyén
sang

- Tro chuyén vé 1 sb phuong tién giao théng
- Gi4o duyc tré phai do6i non bao hiém khi ngoi
trén xe may.

- Trd chuyén mét s6 bién bao nguy hiém vé
giao thong.

- Tré xem nhiig tinh hudng xay ra khi tham
gia giao thdng

- Tro chuyén Vérl(ﬁ ich cua hanh vi: che
miéng khi ho, hat hoi, ngap.

- Hu6ng dan tré cach bao vé co thé khi thoi
tict thay doi.

- Cach phong chong béo vé stic khoe, hanh vi
ding dé bao vé suc khoe

(MT 32, MT 34)

- Tro chuyén tré
nhan biét va phong
tranh nhiing vat
dung nguy hiém,
noi khong an toan
- Ké tén vat dung
khéng an toan gay
nguy hiém




(MT 57, MT 108) (MT 37)
Bé doi ’n(')n b,élo hiém Day hat bai "Puong Nflafm biét h()pq qua,
dung cach . N o N 4" hom nay, ngay mai
(MT 48) K¢ chuyén ~1.\,/{c_)t phen| B¢ giir gin ve sinh moi cm (MT 85)
_ so hai truong (MT 202) C
Hoc Dimg 1 chan va gilt | ;1 114 MT 118) (MT 194) Gép thuyén gidy | SW kY di¢ucua
thang baqg trong 10 (MT 207, MT 208) khong khi
glay ’ (MT 52, MT 62)
(MT 4)
- Quan sat: 1 s6 PTGT trong san truong, bau troi, thoi tiét trong ngay
- TCVD: dap bong xudng san va bt bong, chuyén qua, chay thay doi téc do
Choi Ngoai - Chot dan gian: meo dudi chudt, rong ran 1én may, nhay bao bd, 10 ¢co...
troi - Choi tu do véi d6 choi trén san: ciu ca, pha nudc, cat, nudce, soi, cat, 1a cay, giéy. ..
- G140 duc tré hanh vi bao vé€ moi1 truong bo rac dung noi quy dinh
(MT 194, MT 64)
Hoat dong vui choi
Trd choi gia bd ¢6 cdt chuyén:
- Néi dung cbt chuyén da dang phong phii (c6 quan sat va khuyén khich tré giai quyét cac van dé phat sinh khi
choi)
Choi, Hoat | - Tr¢ choi thé hién cac chi tiét, lam cho ndi dung cbt chuyén sau sic ( cd goi ¥ va tao tinh hudng cho tré choi thé
Pong O Cac | hién su séu sac trong ndi dung choi cua tré)
Goc + Trang phuc: trang phuc dau bép, tap dé, bac si, tho 1am tdc, canh sét giao thong va cac dung cu nghé.

* Tro choi xay dung:

- Y tudng vé MHXD (c6 quan sat giup d& tré khi khong con ¥ tudng, va st dung cac vat liéu ma tré chua st
dung dé mé ra y tuong madi cho tré)
- Co ¥ tudng doc dao, khac la vé MHXD




- C6 su phdi hop giita cac thanh vién trong nhém choi (binh dang /khéng binh dang) ; Nhém choi lién két roi
rac

- C6 sang kién trong viéc t6 chirc trd choi (C6 cung cip kién thirc nhiéu tro choi cho tré)

+ Chuén bi: hang rao, 161 chi, hu banh, dd choi lép ghép, khfr)i, gach, xe dap, xe 0 t0, xe tai tu tao cua tré, gach co
kich thudc khac nhau, cay xanh, chai sira, 101 chi, 161 khan giay

* Tro choi hoc tap:

- N& luc, himg tha ( C6 cung cap kién thirc nhiéu loai trd choi trong cac goc choi )

- buing, phu hop vd1 muc tiéu

- Yéu cau bai tap kich thich sy kham pha, td mo cia tré.

Chuén bi:

+LQVT: Cac loai co: domino, tim diém khac nhau gifta hai btrc tranh, bé hay in,

+LQCV: td dd, sao chép chir, vé nha dung, tim chit trong thé tir.

+KPKH: tring chim, trimg ndi, NVL vét nao nang hon nudc va nhe hon nudce: nude, dau an, si 6. ..

+ Goc ngh¢ thuat: tranh mAu, gidy A4, gidy thi cong, len, ndp banh plan, cat mau, nat, bat mau, kéo, NVL thién
nhién, ho dan, day, vo hat...

+Am nhac: Phach tre, lon sita, luc lac, tréng, hii thuy tinh, hoa deo tay, mi{i mua, gao dura, bai tdp am nhac...
+Ké chuyén: Tranh truyén, rdi, mil, md hinh

- Tré biét ké lai nhirng cau chuyén di nghe bang tranh, réi que.

+Thu vién: Sach truyén cac thé loai: thiéu nhi, ¢b tich, truyén doc, sach tu tao; ky hi¢u sach, kep sach....
+BTLNT: Dia, chén nhuya, ly, muéng, nudc, duong, cam, giéy g01, x01, 10, thau. ...

+ TCVD: bung thun, kep bong.

(MT 100, MT 111, MT 117)

An, ngi, vé
sinh

- Biét rira tay bang xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh va tay ban
- K& tén cac mon an hang ngay, an da dang cac loai thic an

- i vé sinh dling noi quy dinh, sir dung d6 ding vé sinh ding cach

- Gi4o duc tré khi ngu khong dugc nhai thire an trong miéng




- Diéu chinh giong néi phu hop trong gid ngu, gio an.

- Nhiéc tré giat nudc bon cau.
(MT 26, MT 31, MT 24, MT 25)

Sinh hoat
chiéu

Tré dung cac ky hiéu
hodc hinh vé& dé thé hién
cam xuc, nhu cau, v
nghi va kinh nghiém
cua ban than

Tré thuc hién bai tap
kham pha khoa hoc xa
hoi ( trang 20,21)

(MT 146)

Hat bai hat " Di duong
em nho"
(MT 202)

Tro chuyén tré¢ khong
khi, cac ngudn anh sang
va su can thiét cua né véi
cudbc sbébng con ngudi,
con vat va cay

Thuc hién bai tdp kham
pha khoa hoc xa hoi (
trang 23, 24)

(MT 60)

n

Doc bai dong dao
Ganh ganh  gong
géngn

(MT 116)

Véan dong " Puong
em di"
(MT 212, MT 203)




